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ТЕМА: Сахарный диабет. Скорая медицинская помощь при гипергликемической (кетоацидотической) и гипогликемической комах. 

Цель занятия.

1. Обучить студентов особенностям сбора жалоб, анамнеза заболевания, анамнеза жизни у пациентов с сахарным диабетом.

2. Обучить студентов специфике обьективного обследования и интерпретации результатов лабораторных исследований у пациентов с сахарным диабетом.

3. Обучить студентов распознаванию основных клинических и лабораторных симптомов сахарного диабета. 

            4. Детально разобрать со студентами методику проведения теста толерантности к глюкозе.

5. Сформировать у студентов знания по диагностике кетоацидотической  комы и алгоритму оказания неотложной помощи  
6. Сформировать знания у студентов по диагностике гипогликемическй комы и алгоритму оказания неотложной помощи  
Задачи занятия
Сформировать у студентов следующие компетенции:

1. Сахарный диабет – определение понятия; факторы риска, классификация. 
2. Интерпретация анализа глюкозы крови натощак, теста толерантности к глюкозе;

3. Правила, методика и диагностическое значение проведения теста толерантности к глюкозе;

4. Проведение неотложных мероприятий при гипо- и гипергликемической комах.
Мотивационная характеристика необходимости изучения темы

Врачу необходимо знать симптомы сахарного диабета и признаки его декомпенсации для ранней диагностики и квалифицированного лечения.  Умение оказать неотложную помощь при диабетических комах важно для врача любой специальности. Знание нормального уровня глюкозы в крови натощак позволит во время предположить наличие сахарного диабета. 
Вопросы для самоподготовки 
1. Сахарный диабет: факторы риска, этиология, патогенез, классификация. Клиническая картина, лабораторная и инструментальная диагностика. 

2. Кетоацидотическая кома. Скорая медицинская помощь при кетоацидотической коме.

3. Гипогликемическая кома. Скорая медицинская помощь при гипогликемической коме.

Вопросы для аудиторного контроля знаний

1. Сахарный диабет: факторы риска, этиология, патогенез, классификация. Клиническая картина, лабораторная и инструментальная диагностика. 

2. Кетоацидотическая кома. Скорая медицинская помощь при кетоацидотической коме.

3. Гипогликемическая кома. Скорая медицинская помощь при гипогликемической коме.

Тесты для проверки уровня знаний 

https://do2.vsmu.by/mod/quiz/view.php?id=30235
Вопросы для управляемой самостоятельной работы 

(УСР не предусмотрена учебным планом и учебной программой)

Срок выполнения управляемой самостоятельной работы 

(УСР не предусмотрена учебным планом и учебной программой)

Формы контроля УСР

(УСР не предусмотрена учебным планом и учебной программой)

Задания для самостоятельной работы

1. Изучение информационного блока практического занятия в учебнике и/или в теоретическом разделе курса Пропедевтика внутренних болезней на ДО2.

2. Просмотр видеофильма с демонстрацией практических навыков по теме занятия. 

3. Повторение и закрепление практических навыков, освоенных на практическом занятия. 

4. Выполнение заданий по теме занятия, размещенных на ДО2 в разделе Блок контроля знаний (решение тестов, интерпретация учебных анализов – общего и биохимического анализов крови; общего анализа мочи  в плане диагностических критериев сахарного диабета  и других нарушений гликемии).
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