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Цветовая 
маркировка 

Информация, 
содержащая детальное 
изложение материала  

Общая и методическая 
информация 

Запомните! 

Информация для 
практического 

применения 

Информация для 
размышления 
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Принятые 
сокращения 

 АВОП – амбулатория врача обшей 
практики 

 АД – артериальное давление 

 АГ – артериальная гипертензия 

 БСК – болезни системы кровообращения 

 ВГД – внутриглазное давление 

 ВИЧ – вирус иммунодефицита человека 

 ВКК – врачебно-консультационная 
комиссия 

 ВН – временная нетрудоспособность 

 ВЭМ – велоэргометрия 

 ЗОЖ – здоровый образ жизни 

 ИБС – ишемическая болезнь сердца 

 ИМТ – индекс массы тела 

 ИПППП – инфекции, передающиеся 
преимущественно половым путём 

 ЛПУ – лечебно-профилактическое(-ие) 
учреждение(-я) 

 ЛФК – лечебная физическая культура  

 МЗ РБ – Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь 

 МКБ-10 – Международная статистическая 
Классификация Болезней и проблем, 
связанных со здоровьем, 10-го 
пересмотра 

 МКР – модель конечных результатов 

 МРЭК – медико-реабилитационная 
экспертная комиссия 

 МСЧ – медицинские санитарные части 

 ОАК – общий анализ крови 

 ОАМ – общий анализ мочи 

 СМ – суточное мониторирование 

 СМИ – средства массовой информации 

 СМП – скорая медицинская помощь 

 УЗИ – ультразвуковое исследование 

 ФЛГ ОГК – рентгенофлюорографическое 
обследование органов грудной клетки 

 ФЭГДС – 
фиброэзофагогастродуоденоскопия 

 ЦГЭ (ЦГиЭ) – центр гигиены и 
эпидемиологии 

 ЧД – частота дыхания 

 ЧСС – частота сердечных сокращений 

 ЭКГ – электрокардиограмма 

 ЭхоКС – эхокардиоскопия 

 SCORE (Systematic COronary Risk 
Evaluation) – шкала оценки риска 
смертельного сердечно-сосудистого 
заболевания в течение 10 лет 

 SpO2 – сатурация крови кислородом 
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Нормативная 
база и 
информационные 
ресурсы 

 Постановление Министерства здравоохранения  Республики Беларусь №35 от 28.09.2005 г. «Об 
утверждении номенклатуры организаций здравоохранения» 

 Постановление Совета Министров Республики Беларусь №811 от 20.06.2007 г. «Об утверждении 
минимальных стандартов по обслуживанию населения»  

 Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь №710 от 30.08.2007 г. «Об утверждении 
форм первичной медицинской документации в амбулаторно-поликлинических организациях» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №161 от 13.12.2007 г. «Об 
утверждении отраслевых норм времени обслуживания взрослого и детского населения врачами 
государственных организаций (подразделений) здравоохранения, оказывающих амбулаторно-
поликлиническую помощь, финансируемых за счёт средств бюджета» 

 Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь №53 от 29.01.2008 г. «Об организации 
работы отделения профилактики поликлиники» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №92 от 09.07.2010 г. «Об 
установлении форм «Медицинская справка о состоянии здоровья», «Выписка из медицинских 
документов» и утверждении Инструкции о порядке их заполнения» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №185 от 03.12.2012 г. «Об 
утверждении примерных штатных нормативов медицинских и других работников поликлиник и детских 
поликлиник (поликлинических отделений) и признании утратившими силу некоторых постановлений 
Министерства здравоохранения Республики Беларусь» 

 Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь №1300 от 10.12.2014 г. «О порядке 
оказания медицинской реабилитации в амбулаторных, стационарных условиях, в условиях дневного 
пребывания, а также вне организаций здравоохранения» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №98 от 11.12.2014 г. «Об 
утверждении примерных штатных нормативов служащих и рабочих организаций здравоохранения, 
финансируемых из бюджета» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №104 от 24.12.2014 г. «Об 
утверждении Инструкции о порядке проведения экспертизы временной нетрудоспособности» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №96 от 12.08.2016 г. «Об 
утверждении Инструкции о порядке проведения диспансеризации». 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь и Министерства труда и 
социальной защиты Республики Беларусь №1/1 от 04.01.2018 г. «Об утверждении Инструкции о порядке 
выдачи и оформления листков нетрудоспособности и справок о временной нетрудоспособности» 

 Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь №177 от 27.02.2018 г. «Об организации 
работы врача общей практики»  

 Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь №1185 от 16.11.2018 г. «Об утверждении 
Положения о работе команды врача общей практики» 
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МКБ-10: 
выборка 
наиболее 
частых причин 
посещений 
врача общей 
практики, не 
связанных с 
заболеваниями 

 Z00   Общий осмотр и обследование лиц, не имеющих жалоб или 
установленного диагноза 

Z00.5 Обследование потенциального донора органов и тканей 
Z00.8 Другие общие осмотры 
 Z01   Другие специальные осмотры и обследования лиц, не имеющих жалоб 

или установленного диагноза 
Z01.0 Обследование глаз и зрения 
Z01.1 Обследование ушей и слуха 
Z01.3 Определение кровяного давления 
Z01.4 Гинекологическое обследование (общее) (текущее) 
Z01.8 Другое уточненное специальное обследование 
Z01.9 Специальное обследование неуточненное 
 Z02   Обследование и обращение в административных целях 
Z02.0 Обследование в связи с поступлением в учебные заведения 
Z02.1 Обследование перед поступлением на работу 
Z02.3 Обследование призывников в вооруженные силы 
Z02.4 Обследование в связи с получением водительских прав 
Z02.5 Обследование в связи с занятием спортом 
Z02.6 Обследование в связи со страхованием 
Z02.7 Обращение в связи с получением медицинских документов 
Z02.8 Другие обследования в административных целях 
Z02.9 Обследование в административных целях неуточненное 
 Z03   Медицинское наблюдение и оценка при подозрении на заболевание 

или патологическое состояние 
Z03.0 Наблюдение при подозрении на туберкулез 
Z03.1 Наблюдение при подозрении на злокачественную опухоль 
 Z04   Обследование и наблюдение с другими целями 
Z04.0 Тест на содержание в крови алкоголя и наркотических веществ 
Z04.8 Обследование и наблюдение по другим уточненным поводам 
Z04.9 Обследование и наблюдение по неуточненным поводам 
 Z08   Последующее обследование после лечения злокачественного 

новообразования 
Z08.7 Последующее обследование после комбинированного лечения 
злокачественного новообразования 
Z08.9 Последующее обследование после применения неуточненного метода 
лечения злокачественного новообразования 
 Z09   Последующее обследование после лечения состояний, не относящихся 

к злокачественным новообразованиям 
Z09.0 Последующее обследование после хирургического вмешательства по 
поводу других состояний 
Z09.7 Последующее обследование после комбинированного лечения по поводу 
других состояний 
Z09.9 Последующее обследование после неуточненного вида  лечения по поводу 
других состояний 
 Z10   Текущая общая проверка здоровья определенных подгрупп населения 
Z10.0 Профессиональное медицинское обследование 
Z10.8 Текущая общая проверка здоровья других определенных групп населения 
 Z11   Специальное скрининговое обследование с целью выявления 

инфекционных и паразитарных  болезней 
Z11.0 Специальное скрининговое обследование с целью выявления кишечных 
инфекционных болезней 
Z11.1 Специальное скрининговое обследование с целью выявления туберкулеза 
дыхательных путей 

Z11.3 Специальное скрининговое обследование с целью выявления ИПППП 
Z11.4 Специальное скрининговое обследование с целью выявления 
инфицирования ВИЧ 
Z11.5 Специальное скрининговое обследование с целью выявления других 
вирусных  болезней 
Z11.6 Специальное скрининговое обследование с целью выявления других 
протозойных болезней и гельминтозов 
 Z12   Специальное  скрининговое обследование с целью выявления 

злокачественных новообразований 
 Z13   Специальное  скрининговое обследование с целью выявления других 

болезней и нарушений 
Z13.0 Специальное скрининговое обследование с целью выявления болезней 
крови и кроветворных органов, а также некоторых нарушений, вовлекающих 
иммунный механизм 
Z13.1 Специальное скрининговое обследование с целью выявления сахарного 
диабета 
Z13.6 Специальное скрининговое обследование с целью выявления нарушений 
сердечно-сосудистой системы 
 Z22   Носительство возбудителя инфекционной болезни 
Z22.8 Носительство возбудителя другой инфекционной болезни 
 Z23   Необходимость  иммунизации против одной бактериальной болезни 
 Z24   Необходимость иммунизации против одной определенной вирусной 

болезни 
Z24.0 Необходимость иммунизации против полиомиелита 
Z24.1 Необходимость иммунизации против вирусного энцефалита, передаваемого 
членистоногими 
Z24.2 Необходимость иммунизации против бешенства 
Z24.3 Необходимость иммунизации против желтой лихорадки 
Z24.4 Необходимость иммунизации только против кори 
Z24.5 Необходимость иммунизации только против краснухи 
Z24.6 Необходимость иммунизации против вирусного гепатита 
 Z25   Необходимость иммунизации против одной из других вирусных 

болезней 
Z25.1 Необходимость иммунизации против гриппа 
Z25.8 Необходимость иммунизации против другой уточненной одной вирусной 
болезни 
 Z27   Необходимость  иммунизации  против  комбинаций инфекционных 

болезней 
 Z28   Непроведенная иммунизация 
Z28.0 Иммунизация не проведена из-за медицинских противопоказаний 
Z28.1 Иммунизация не проведена из-за отказа пациента по причине его 
убеждений или группового давления 
Z28.2 Иммунизация не проведена из-за отказа пациента по другой или 
неуточненной причине 
Z28.8 Иммунизация не проведена по другой причине 
Z28.9 Иммунизация не проведена по неуточненной причине 
 Z29   Необходимость других профилактических мер 
Z29.0 Изоляция 
Z29.1 Профилактическая иммунотерапия 
Z29.2 Другой вид профилактической химиотерапии 
Z29.8 Другие уточненные профилактические меры 
Z29.9 Профилактическая мера неуточненная  
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Актуальные 
задачи 

 Снижение показателей смертности населения трудоспособного возраста (до 3,5‰), 
смертности от болезней системы кровообращения (до 4,5‰), смертности 
от новообразований, в том числе от злокачественных (до 1,85‰), младенческой 
смертности (до 4,5 случаев на 1 тыс. родившихся детей) 

 Ликвидация кадрового дефицита в медицинских организациях, оказывающих первичную 
медико-санитарную помощь 

 Обеспечение охвата всех граждан профилактическими медицинскими осмотрами 
не реже одного раза в год 

 Обеспечение оптимальной доступности для населения (в том числе для жителей 
населённых пунктов, расположенных в отдалённых местностях) медицинских 
организаций, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 

 Оптимизация работы медицинских организаций, оказывающих первичную медико-
санитарную помощь, сокращение времени ожидания в очереди при обращении граждан 
в указанные медицинские организации, упрощение процедуры записи на приём к врачу 

 Создание механизмов взаимодействия медицинских организаций на основе единой 
государственной информационной системы в сфере здравоохранения 

 Внедрение инновационных медицинских технологий, включая систему ранней 
диагностики и дистанционный мониторинг состояния здоровья пациентов 

 Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения 
квалифицированными кадрами, включая внедрение системы непрерывного образования 
медицинских работников, в том числе с использованием дистанционных 
образовательных технологий; 

 Внедрение клинических рекомендаций и протоколов лечения 

 Разработка и реализация программ борьбы с онкологическими заболеваниями, 
сердечно-сосудистыми заболеваниями, развития детского здравоохранения, включая 
создание современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям 
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Курс 4. Тема 1. Организация терапевтической помощи  
в амбулаторных условиях в Республике Беларусь. 
Содержание работы врача общей практики.  
Основная медицинская документация. 



Карта 
информационного 
блока 

 Николай Иванович 
Пирогов (13 ноября 
1810, Москва, 
Российская империя – 
23 ноября 1881, село 
Вишня (в черте г. 
Винница), Российская 
империя)  

 

 Сергей Петрович 
Боткин (5 сентября 
1832, Москва, 
Российская империя – 
12 декабря 1889 г., 
Ментона, Третья 
французская 
республика) 

 

 Матвей Яковлевич 
Мудров (23 марта 1776, 
Вологда, Российская 
империя – 8 июля 1831, 
Санкт-Петербург, 
Российская империя) 

 

 Читай об организации 
первичной 
медицинской помощи: 
ДО - Курс 4 - Занятие 1 - 
1.1. Виды медицинской 
помощи и организации 
здравоохранения 

 Читай о функциях и 
работе команды врача 
общей практики: ДО - 
Курс 4 - Занятие 1 - 1.2. 
Врач общей практики и 
его команда 

 

 Читай о медицинской 
документации: ДО - 
Курс 4 - Занятие 1 - 1.3. 
Медицинская 
документация 

 

Серёгин А.Г., Егоров К.Н., Зубарева Е.В. 
Курс 4. Тема 1. Организация терапевтической помощи  
в амбулаторных условиях в Республике Беларусь. 
Содержание работы врача общей практики.  
Основная медицинская документация. 



По всей справедливости, медицина 
есть самая благороднейшая из всех 
наук и искусств. Но от невежества 
людей, занимающихся ею, или тех, 
которые не стыдятся дерзновенно 

судить о враче безотчетным 
образом, она, с давнего времени, 

начала терять своё высокое 
достоинство. Такой упадок её, 
кажется, происходит от того, 
что за вмешательство невежд 
в медицину нигде не назначено 

им приличного наказания, кроме 
бесчестия, которое на бесчестных 

не имеет никакого впечатления. 
 

Гиппократ 

СПАСИБО  
ЗА ВНИМАНИЕ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Илья Ефимович Репин 

Хирург Евгений Васильевич Павлов в операционном зале, 1988 
фрагмент, масло, холст 


