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Цветовая 
маркировка 

Информация, 
содержащая детальное 
изложение материала  

Общая и методическая 
информация 

Запомните! 

Информация для 
практического 

применения 

Информация для 
размышления 
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Принятые 
сокращения 

 АГ – артериальная гипертензия 

 ВВЭ – военно-врачебная экспертиза 

 ВКК – врачебно-консультационная 
комиссия 

 ВН – временная нетрудоспособность 

 ГКБ – городская клиническая больница 

 ДПК – двенадцатиперстная кишка 

 ИБС – ишемическая болезнь сердца 

 ИПР – индивидуальная программа 
реабилитации 

 КТ – класс тяжести 

 ЛН – листок нетрудоспособности 

 ЛПУ – лечебно-профилактическое 
учреждение 

 МКБ-10 – Международная 
Классификация Болезней 10-го 
пересмотра 

 МРЭК – медицинская реабилитационная 
экспертная комиссия 

 МСЭ – медико-социальная экспертиза 

 ООН – Организация объединённых 
наций 

 ОЗ – организация здравоохранения 

 ПРП – программа реабилитации 
потерпевшего в результате несчастного 
случая на производстве или 
профессионального заболевания, а 
также в результате иных страховых 
случаев 

 РНПЦ – Республиканский научно-
практический центр 

 ФК – функциональный класс 

 ФСЗН – Фонд социальной защиты 
населения 

 ЭВН – экспертиза временной 
нетрудоспособности 
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Знания Умения 

Цели 
изучения 
темы 
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Нормативная 
база и 
информационные 
ресурсы 

 Указ Президента Республики Беларусь №200 от 26.04.2010 г. «Об административных процедурах, 
осуществляемых государственными органами и иными организациями по заявлениям граждан»  

 Постановление Совета Министров Республики Беларусь №1290 от 30.09.1997 г. «Об утверждении 
положения о порядке обеспечения пособиями по временной нетрудоспособности»  

 Постановление Совета Министров Республики Беларусь №30 от 15.01.2004 г. «О расследовании и учёте 
несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний» 

 Постановление Совета Министров Республики Беларусь  №1185 от 17 .12.2014 г. «О некоторых 
вопросах проведения медико-социальной экспертизы и деятельности медико-реабилитационных 
экспертных комиссий» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь и Министерства труда и 
социальной защиты Республики Беларусь №1/1 от 04.01.2018 г. «Об утверждении Инструкции о 
порядке выдачи и оформления листков нетрудоспособности и справок о временной 
нетрудоспособности» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №77 от 09.06.2021 г. «О 
вопросах проведения медико-социальной экспертизы» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №1 от 17.01.2012 г. «Об 
утверждении Инструкции о порядке использования бланков листков нетрудоспособности» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №93 от 10.12.2014 г. «Об 
утверждении Инструкции о порядке создания и деятельности врачебно-консультационных и иных 
комиссий» 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №104 от 24.12.2014 г. «Об 
утверждении Инструкции о порядке проведения экспертизы временной нетрудоспособности» 

 Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь №1300 от 10.12.2014 г. «О порядке 
оказания медицинской реабилитации в амбулаторных, стационарных условиях, в условиях дневного 
пребывания, а также вне организаций здравоохранения» 

 Постановление Министерства финансов Республики Беларусь №21 от 21.02.2002 г. «Об утверждении 
положения о порядке использования бланков строгой отчётности» 

 Постановление Министерства финансов Республики Беларусь №196 от 18.12.2008 г. «Об утверждении 
Инструкции о порядке использования и бухгалтерского учета бланков строгой отчетности, признании 
утратившими силу некоторых нормативных правовых актов Министерства финансов Республики 
Беларусь» 

 Резолюция, принятая Генеральной Ассамблеей ООН «61/106. Конвенция о правах инвалидов» 
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МКБ-10: 
выборка наиболее 
частых причин 
временной 
нетрудоспособности 
в общей врачебной 
практике 

 A15 Туберкулез органов дыхания, 
подтвержденный 
бактериологически и 
гистологически 

 A46 Рожа 
 B01 Ветряная оспа [varicella] 
 B02 Опоясывающий лишай [herpes 

zoster] 
 B27 Инфекционный мононуклеоз 
 B34.2 Коронавирусная инфекция 

неуточненная 
 F45.3 Соматоформная дисфункция 

вегетативной нервной системы 
 G50.0 Невралгия тройничного нерва 
 G51 Поражения лицевого нерва 
 H10 Конъюнктивит 
 H60 Наружный отит 
 H65 Негнойный средний отит 
 H66 Гнойный и неуточненный 

средний отит 
 H68.0 Воспаление слуховой 

[евстахиевой] трубы 
 I10 Эссенциальная [первичная] 

гипертензия 
 I11 Гипертензивная болезнь сердца 

[АГ с преимущественным 
поражением сердца] 

 I12 Гипертензивная болезнь с 
преимущественным поражением 
почек 

 I13 Гипертензивная болезнь с 
преимущественным поражением 
сердца и почек 

 I20 Стенокардия [грудная жаба] 
 I21 Острый инфаркт миокарда 
 I22 Повторный инфаркт миокарда 
 I25.1 Атеросклеротическая болезнь 

сердца 
 I26 Легочная эмболия 
 I61 Внутримозговое кровоизлияние 
 I63 Инфаркт мозга 
 I80 Флебит и тромбофлебит 

 J00 Острый назофарингит [насморк] 
 J01 Острый синусит 
 J02 Острый фарингит 
 J03 Острый тонзиллит [ангина] 
 J04 Острый ларингит и трахеит 
 J06 Острые инфекции верхних 

дыхательных путей множественной 
и неуточненной локализации 

 J10 Грипп, вызванный 
идентифицированным вирусом 
гриппа 

J10.0 Грипп с пневмонией, вирус гриппа 
идентифицирован 
J10.1 Грипп с другими респираторными 
проявлениями, вирус гриппа 
идентифицирован 
J10.8 Грипп с другими проявлениями, 
вирус гриппа идентифицирован 
 J11 Грипп, вирус не 

идентифицирован 
J11.0 Грипп с пневмонией, вирус не 
идентифицирован 
J11.1 Грипп с другими респираторными 
проявлениями, вирус не 
идентифицирован 
J11.8 Грипп с другими проявлениями, 
вирус не идентифицирован 
 J12 Вирусная пневмония, не 

классифицированная в других 
рубриках 

 J18 Пневмония без уточнения 
возбудителя 

 J20 Острый бронхит 
 J32 Хронический синусит 
 J41 Простой и слизисто-гнойный 

хронический бронхит 
 J44.0 Хроническая обструктивная 

легочная болезнь с острой 
респираторной инфекцией нижних 
дыхательных путей 

 J45 Астма 
 
 

 K25 Язва (эрозия) желудка 
 K26 Язва (эрозия) 

двенадцатиперстной кишки 
 K30 Диспепсия 
 M10 Подагра 
 M16 Коксартроз [артроз 

тазобедренного сустава] 
 M17 Гонартроз [артроз коленного 

сустава] 
 M51.1 Поражения межпозвоночных 

дисков поясничного и других отделов 
с радикулопатией 

 M54.2 Цервикалгия 
 M54.3 Ишиас 
 M54.4 Люмбаго с ишиасом 
 M54.5 Боль внизу спины 
 M54.6 Боль в грудном отделе 

позвоночника 
 M77.3 Пяточная шпора 
 N10 Острый 

тубулоинтерстициальный нефрит 
 N11 Хронический 

тубулоинтерстициальный нефрит 
 N23 Почечная колика неуточненная 
 N30 Цистит 
 Z20  Контакт с больным или 

возможность заражения 
инфекционными болезнями 

 Z29.0 Изоляция 
 Z74.2 Потребность в оказании 

помощи по ведению домашнего 
хозяйства, при отсутствии члена 
семьи, способного оказать помощь 

 Z74.9 Проблема, связанная с 
зависимостью от постороннего 
ухода, неуточненная 

 Z95 Наличие сердечных и 
сосудистых имплантатов и лоскутов 
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Актуальные 
задачи 

 Снижение показателей трудовых потерь среди трудоспособного 
населения 

 Повышение эффективности экспертизы временной 
нетрудоспособности 

 Снижение уровня первичной инвалидности в трудоспособном возрасте 

 Снижение тяжести первичной инвалидности в трудоспособном 
возрасте 

 Повышение эффективности реабилитационных мероприятий в целях 
снижения уровня инвалидности в трудоспособном возрасте  
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Карта 
информационного 
блока 
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Карта 
информационного 
блока 

 Георгий Ермолаевич 
Рейн (20 апреля 1854, 
Санкт-Петербург, 
Российская империя – 4 
декабря 1942, София, 
Болгария)  

 

 Николай 
Александрович 
Семашко (8 сентября 
1874, Ливенская, 
Орловская губерния, 
Российская империя – 
18 мая 1949 г., Москва, 
СССР) 

 Герман Александрович 
Альбрехт (11 сентября 
1878, Псков, Российская 
империя – 24 ноября 
1933, Ленинград, СССР) 

 

 Читай об экспертизе 
временной 
нетрудоспособности: 
ДО - Курс 4 - Занятие 2 
- 2.1 Экспертиза 
временной 
нетрудоспособности 

 Читай о ВКК: ДО - Курс 
4 - Занятие 2 - 2.2 ВКК 

 

 

 

 Читай о МРЭК: ДО - 
Курс 4 - Занятие 2 - 2.3 
МРЭК 
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Эксперт знает не больше, чем 
вы, но его невежество лучше 

организовано 
 

Дэвид Батлер 

Спасибо за внимание! 

Дмитрий Витальевич Дидоренко 
Движение жизни, 2019 

бумага, акварель 


