	Чек-лист «Остановка носового кровотечения передней тампонадой полости носа по Микуличу»
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Экзаменатор заполоняет чек-лист, указывая количество баллов за каждый оцененный элемент (2, 1 или 0). При правильном выполнении элемента вносится «2», при частично правильном – «1», если элемент выполнен неправильно или не выполнен  –  «0».

Шкала снятия баллов к чек-листу «Остановка носового кровотечения передней тампонадой полости носа по Микуличу»
	1. Представление врача  и идентификация пациента и 
	2 – пациент идентифицирован, врач представился пациенту.
1 – пациент идентифицирован, врач не представился пациенту.
0 – идентификация пациента не проведена.

	2. Получение информированного согласия
	2 – установлен контакт с пациентом, объяснена цель и ход процедуры, получено согласие на ее проведение.
1 – установлен контакт с пациентом, получено согласие пациента на проведение процедуры, цель и ход процедуры не объяснены.
0 – контакт с пациентом не установлен и/или согласие пациента на процедуру не получено.

	3. Анамнез
	2 – анамнез собран полностью
1 – анамнез собран не полностью
0 – сбор анамнеза не проводился

	4. Подготовка оснащения для тампонады носа
	2 – оснащение подготовлено в полном объеме
1 – отсутствие 1-2 отдельных элементов оснащения, которое дополнялось в процессе работы
0 – подготовленное оснащение не позволяет провести процедуру

	5. Передняя риноскопия
	2 – В левую руку врач берет носовое зеркало, которое укладывается на раскрытую ладонь левой руки браншами вниз. Локоть левой руки опущен, подвижна только кисть левой руки. Носовое зеркало вводится в сомкнутом виде в преддверие правой половины полости носа больного таким образом, чтобы нижняя бранша упиралась в дно преддверия полости носа, а верхняя – в крыло носа с соответствующей стороны. Глубина, на которую вводят бранши носового зеркала, как правило, не должна превышать 0,5 см. Бранши носового зеркала раздвигают, приподнимая при этом крыло носа и осматривают носовую полость, как в обычном положении головы, так и при ее запрокидывании
1 – Передняя риноскопия проведена с ошибками: неправильное положение носового зеркала, удержание зеркала доминантной рукой, удаление зеркала в сомкнутом виде. 
0 – Передняя риноскопия не проводилась (является грубой ошибкой, влечет штраф)

	6. Туалет полости носа
	2 – Туалет полости носа проведен в полном объеме
1 – Туалет полости носа проведен не в полном объеме
0 – Туалет полости носа не проводился

	7. Анемизация слизистой оболочки полости носа
	2 – Анемизация слизистой оболочки полости носа проведена 0,1% раствором адреналина с помощю зонда с навивкой.
1 – Анемизация проводилась, но с ошибками: неправильная навивка ваты на зонд.
0 – Анемизация не проводилась.

	8. Поверхностная аппликационная анестезия
	2 – Проведена поверхностная аппликационная анестезия ее 10% раствором лидокаина в виде спрея.
1 – Проведена поверхностная аппликационная анестезия с ошибками: с помощью зонда.
0 – Не проводилась (является грубой ошибкой, влечет штраф)

	9. Тампонада носа (одна турунда)
	2 – Тампонада носа проведена правильно (1) марлевую носовую турунду длиной около 0,7-1 м, пропитать 3% раствор перекиси водорода или 5-10% раствор аминокапроновой кислоты или раствор тромбина 2) Штыкообразный пинцет удерживают в правой руке между I и II – III пальцами. 3) Носовую турунду захватывают пинцетом, отступя 8 – 10 см от ее конца, после чего образовавшуюся петлю вводят между створками носового зеркала по дну полости носа до задних его отделов (хоан). Носовое зеркало осторожно извлекается из полости носа. 4) Носовую турунду смещаем в сторону предполагаемого места кровотечение – кверху, книзу или к перегородке носа. 5) Давление пальцев правой руки на бранши пинцета ослабляем и извлекаем пинцет из полости носа
1 – имеются незначительные нарушения техники тампонады носа: неправильная фиксация турунды пинцетом, турунда не пропитана раствором гемостатика.
0 – тампонада проведена неправильно, тампон установлен в преддверии полости носа (является грубой ошибкой, влечет штраф)

	10. Мезофарингоскопия
	2 – проведена правильно.
1 – проведена с ошибками: шпатель удерживается доминантной рукой, неправильное положение шпателя в руке
0 – не проводилась (является грубой ошибкой, влечет штраф)

	11. Пращевидная повязка
	2 – наложено правильно.
1 – наложена с ошибками: завязка фиксирована пластырем, а не марлевыми завязками.
0 – не наложена (является грубой ошибкой, влечет штраф)

	12. Коммуникация с пациентом
	2 – высокий уровень коммуникации с использованием вербальных и невербальных компонентов в период всей процедуры, использование фраз вежливого общения, приемов установления партнерских отношений.
1 – коммуникация присутствовала на протяжении всей процедуры, но была формальной, невербальные компоненты не использовались.
0 – коммуникация с пациентом была недостаточна – проводилась только в период идентификации пациента и получения информированного согласия, в другие периоды не проводилась (является грубой ошибкой и влечет штраф).

	Грубые ошибки
	Выставляются автоматически и учитывается дополнительный штраф в программном инструменте оценки при наличии отметки 0 (ноль) в связанной ячейке



