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1. Учебные и воспитательные цели

1. Изучить показания к применению и способы изготовления пластмассовых коронок.

2. Освоить на практике препарирование зубов под пластмассовые коронки, методы оценки качества препарирования, методики получения оттисков и критерии их оценки.

3. Овладеть навыками при припасовке одиночных коронок, правилами наложения и фиксации пластмассовых коронок.

4. Выполнять общие принципы врачебной этики и деонтологии в клинике ортопедической стоматологии.

2. Материальное оснащение

1. Инструменты для обследования зубов – стоматологическое зеркало, зонд, пинцет

2. Стоматологическая установка «Melorin»

3. Бланки амбулаторных карт стоматологического здоровья

4. Учебные и наглядные пособия:

a. учебная литература

b. дополнительная литература

c. методические разработки кафедры

3. Расчет учебного времени

	№ п/п
	Перечень учебных вопросов

	1
	Показания и противопоказания к протезированию пластмассовыми коронками

	2
	Особенности препарирования зубов

	3
	Получение оттисков

	4
	Определение высоты прикуса в положении центральной окклюзии

	5
	Припасовка пластмассовой коронки и ее фиксация


4. Вопросы, изученные ранее, необходимые для усвоения данной темы

1. Анатомо-топографическое строение зубов человека.

2. Местное обезболивание в стоматологии

3. Обследование стоматологических больных при патологии твердых тканей зубов

4. Оттискные материалы в ортопедической стоматологии

5. Абразивный инструментарий, применяемый для препарирования твердых тканей зубов

6. Пластмассы, применяемые для изготовления коронок

7. Режим полимеризации пластмасс

8. Цементы, используемые для фиксации коронок

     5.Общие методические указания 

	№ п/п
	Этапы занятия
	Место проведения
	Время (в мин)

	1
	Проверка исходного уровня знаний
	Учебная комната
	40

	3
	Инструктаж преподавателя
	Учебная комната
	5

	4
	Работа в лечебном кабинете (прием пациентов под контролем преподавателя)
	Лечебный кабинет
	125

	6
	Контроль результатов усвоения темы. Подведение итогов занятия (решение ситуац. задач и тестов)
	Учебная комната
	30

	7
	Домашнее задание на следующее занятие
	Учебная комната
	5

	
	ВСЕГО: 
	
	203


6. Ход занятия

1. Показания и противопоказания к изготовлению (протезированию) пластмассовыми коронками

Наряду с общими показаниями к протезированию искусственными коронками,

существуют показания к протезированию пластмассовыми коронками:    

1. Эстетические требования (форма, цвет, положение

2. Достаточная высота клинической коронки зуба

3. Величина резцового перекрытия

4. С возрастом показания могут быть расширены

5. Использование депульпированных зубов

          Противопоказания                                                                                                                  

1. Низкая и широкая клиническая коронка

2. Патологическая стираемость зубов

3. Аллергические реакции

4. Глубокий прикус

5. Отсутствие боковых зубов, особенно дефекты з.р. I-II класса по Кеннеди

2. Особенности препарирования зубов

1. С окклюзионной поверхности снимают слой приблизительно равный до 1,5 мм.

твердых тканей зуба. Разобщение с зубами анталокистами 1-1,5 мм.

2. С боковых поверхностей препарируют зуб до получения едва выраженного конуса

(наклон не более 3-5 градусов)

3.  В конце препарирования – сглаживание острых углов

Можно препарировать с уступом или без уступа

         3.   Получение оттисков

      Рабочий оттиск получают из силиконовой оттискной массы, вспомогательный – из гипса или альгинатной массы. Экзафлекс, Экзамикс, Optosil, Xantopren «Luxaform»- термопластический полимерный оттискной материал для изготовления временных конструкций

4. Определение высоты прикуса в положении центральной окклюзии.

Для этой цели используют: 1.) восковые шаблоны с прикусными валиками

По степени трудности определения высоты прикуса и ЦО выделяют 4 случая

а.) имеется 3 и более пар зубов – антагонистов

б.) имеются антагонирующие пары зубов, но невозможно составить модели в ЦО

        в.) нет ни одной пары зубов – антагонистов, т.е. высота прикуса не фиксирована

        г.) полное отсутствие зубов

       2.) GC Exabite (Джи Си Экзабайт) – поливинил силоксановый слепочный материал для регистрации прикуса

       3.) Memosil C.D. – материал для фиксации прикуса – прозрачная паста (в картриджах)

5. Припасовка коронки и ее фиксация

В зуботехнической лаборатории изготавливают коронку из пластмассы («Синма – 74»,

«Синма-М») светоотверждаемые пластмассы для коронок и мостов –Джи Си Терморезин Л Си II – в установке холодной фотополимеризации.

       Учитывая недостаточную прочность пластмассы тщательно выверяют преждевременные контакты (места коронки, завышающие высоту прикуса) с зубами-антагонистами.

        Внутренняя поверхность должна точно соответствовать рельефу препарированного зуба.

        Припасовывать лучше неполированную коронку – она меньше скользит в пальцах.

        Правильно изготовленная пластмассовая коронка должна отвечать всем требованиям, предъявляемым к искусственным коронкам, включая эстетические.

        При нарушении плотного прилегания коронки к пульпе зуба возможно провести требазировку самотвердеющей пластмассой.

        Фиксацию осуществляют по общепринятой методике используя цемент соответствующий по цвету коронке.

        Pyract Cem – адгезивный колигомерный цемент для фиксации. Сочетает примущественно                адгезия к дентину и выделение фтора и композитов – прочность и устойчивость к растворению.

        СИЦ New fugi I, Fuji plus – СИЦ, усиленный смолистыми добавками (резинцемент) Адиасет – замешивается на воде – легкий в употреблении и стойкий.

7. Заключение   

В конце занятия преподаватель отвечает на вопросы студентов, подводит результаты устного разбора темы, решения ситуационных и тестовых задач, дает задание на следующее занятие.
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Тестовые вопросы 

1. Показания к протезированию пластмассовыми коронками:

+а.) изменение цвета зуба

  б.) патологическая стираемость зубов

+в.) некариозные поражения зубов

  г.)  глубокий прикус

+д.) достаточная высота клинической коронки зуба

2. Противопоказания к протезированию пластмассовыми коронками

  а.) эстетические

+б.) низкая клиническая коронка

+в.) глубокий прикус

  г.) с возрастом расширяются

+д.) дефекты I-II класса по Кеннеди.

3. При протезировании пластмассовыми коронками. С окклюзионной поверхности сошлифовывают слой твердых тканей

  а.) равный 0,28-0,3 мм.

  б.) равный 0,3-0,5 мм.

  в.) в зависимости от прикуса

+г.) равный 1-1,5 мм

  д.) в зависимости от конструкции коронки

4. При препарировании зуба под пластмассовую коронку угол конвергенции боковых поверхностей составляет

  а.) 0-30

+б.) 3-50

  в.) 5-70

  г.) 5-100

  д.) 10-120
5. Особенности препарирования твердых тканей зуба под пластмассовую коронку

+а.) с уступом

  б.) только после предварительного обезболивания

+в.) без уступа

+г.) в конце препарирования – сглаживание острых краев

+д.) с воздушно-водяным охлаждением

6. Определение высоты прикуса в положении центральной окклюзии производят

+а.) с помощью восковых шаблонов с прикусными валиками

  б.) на I лабораторном этапе

+в.) на II клиническом этапе

+г.) с помощью слепочного материала для регистрации прикуса

  д.) зубные техники с большим опытом работы

7. Пластмассовые коронки из «Синмы – М» изготавливают

  а.) за один клинический этап

+б.) за два клинических этапа

+в.) за три клинических этапа

+г.) за один лабораторный этап

+д.) за два лабораторных этапа

8. Материалами для изготовления постоянных пластмассовых коронок служат

  а.) «Визио-гель»

+б.) «Синма-74»

  в.) «Редонт»

+г.) «Синма-М»

  д.) «Гамма»

9. Пластмассовые коронки изготавливают методом

+а.) литьевого прессования

  б.) обжига

+в.) холодной фотополимеризации

+г.) горячей полимеризации

+д.) микроволновой полимеризации

10. Фиксацию пластмассовой коронки осуществляют с помощью

+а.) СИЦа

+б.) резинцемента

+в.) фосфат-цемента

  г.) «Силидонта»

  д.) «Делуфила»

Ситуационные задачи 

1. Через неделю после фиксации пластмассовой коронки пациент обратился в клинику с жалобами на отечность, покраснение слизистой оболочки десны в области протеза. В чем причина данной патологии?

2. Через месяц после фиксации пластмассовой коронки на 22 зубе пациент обратилась к врачу с жалобой на откол коронки с небной стороны. Перечислите ошибки, допущенные при изготовлении коронки?

3. Пациент по совету врача стоматолога-терапевта обратился к врачу ортопеду-стоматологу для изготовления коронки. Объективно: дефект твердых тканей нижнего 6 зуба справа с одновременным поражением окклюзионной и апроксимальной поверхностей восстановленных цементной пломбой: зубные бугры не сохранены. По рентгенограмме зуб витальный, полость глубокая, с апроксимальной поверхностью ниже уровня десневого края. Согласны ли вы с мнением лечащего врача? Какое решение следует принять? Опишите мероприятия при выполнении выбранной конструкции для замещения дефекта.

4. Пациент обратился с жалобами на отлом пластмассовой коронковой части штифтового зуба. Объективно: зубной ряд верхней и нижней челюстей сохранен. Фронтальные зубы верхней челюсти перекрывают нижний более ½ длины их коронок. Коронковая часть 1 зуба верхней челюсти слева полностью отсутствует по уровню десневого края, твердые ткани корня не размягчены. Внекорневая часть штифта выстоит на 3,5 мм, петлеобразно изогнута. По рентгенограмме корневой штифт введен на 2/3 длины корня, периапикальных изменений нет. Поставьте диагноз, укажите ошибки в выборе конструкции, определите врачебную тактику по устранению дефекта коронковой части.
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