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Мотивационная характеристика необходимости изучения темы.

Цели и задачи занятия:

Изучение темы позволит студенту получить необходимые знания и умения в вопросах оказания помощи пациентам с острыми респираторными инфекциями, тонзиллитами, тонзиллофарингитами, острыми бронхитами, внебольничными пневмониями, что необходимо для обеспечения лечебно-диагностического процесса в амбулаторных условиях.

Изучение темы необходимо для формирования у студентов навыков и умений, используемых врачами амбулаторной службы ежедневно в своей практической деятельности при данной патологии. Кроме того, понимание принципов оказания помощи при данной патологии даёт необходимые знания для организации последовательности и преемственности в лечебно-диагностическом процессе.

Совершенствование и углубление знаний по данной патологии в различных клинических ситуациях на основании нормативной документации.
Изучение данной темы позволит студентам получить необходимые знания и сформировать практические навыки в вопросах оказания амбулаторной помощи пациентам с наиболее распространенными заболеваниями дыхательной системы, что позволит снижать заболеваемость, количество случаев осложнений и смертность среди обслуживаемого населения.
В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен изучить:
- симптомы и синдромы при острых респираторных инфекциях (ОРИ), характеристика, тактика ведения пациентов на амбулаторном этапе. 

- ОРИ: определение понятия, этиологическая диагностика, классификация, клинические проявления, диагностику и дифференциальную диагностику ОРИ.
- принципы формулировки диагноза, лечение, показания к антибактериальной терапии, профилактика антибиотикорезистентности среди населения.

- оценка тяжести и факторов риска неблагоприятного течения ОРИ; Симптомы «тревоги», показания к госпитализации, профилактика ОРИ.

- показания и порядок вакцинации от гриппа, COVID-19.

- экспертиза ВН при ОРИ, медицинская реабилитация.
- острый тонзиллит и тонзиллофарингит: определение понятий, клинические проявления, осложнения, диагностика, дифференциальная диагностика. Показания для бактериологического исследования мазков с поверхности миндалин и задней стенки глотки. Иммунохроматографическое экспресс-исследование мазка на бета-гемолитические стрептококки группы A.
- формулировка диагноза, лечение.
- показания для направления пациентов на консультацию к врачу-оториноларингологу; показания для госпитализации, профилактика, экспертиза ВН, диспансерное медицинское наблюдение.

- острый бронхит: определение понятия, этиология, классификация (клинические формы, течение), клинические синдромы, осложнения.
- особенности клинической картины острого бронхита в зависимости от этиологии (вирусной, бактериальной, микоплазменной, хламидийной, инфекции, вызванной SARS-CoV-2); методы диагностики, дифференциальная диагностика, формулировка диагноза, лечение, показания для госпитализации, профилактика, экспертиза ВН, диспансерное медицинское наблюдение, медицинская реабилитация.

- внебольничная пневмония: определение понятия, этиология, классификация по распространенности, степени тяжести, течению, клинические симптомы и синдромы, осложнения. Особенности клинической картины в зависимости от этиологии заболевания.
- методы клинико-лабораторной и инструментальной диагностики, дифференциальная диагностика, формулировка диагноза, лечение, эмпирическая этиотропная терапия (антибактериальная, противовирусная).

- принципы рациональной антибактериальной терапии, показания для госпитализации, профилактика, экспертиза ВН, диспансерное медицинское наблюдение, медицинская реабилитация. Показания для вакцинации против пневмококка, гемофильной палочки.

- особенности течения и лечения данной патологии у беременных, пожилых пациентов.

В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен научиться:
- диагностике, дифференциальной диагностике, экспертизе ВН, лечению ОРИ. 

- диагностике, дифференциальной диагностике, экспертизе ВН, лечению острый тонзиллита и тонзиллофарингита.

- диагностике, дифференциальной диагностике, экспертизе ВН, лечению острых бронхитов.

- диагностике, дифференциальной диагностике, экспертизе ВН, лечению внегоспитальных пневмоний.

В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен отработать:

- оформление листа и справки о ВН при данной патологии;
- методику обследования пациентов при данной патологии;

- назначение лекарственных средств при данной патологии;

- объём реабилитационных мероприятий и диспансеризацию при данной патологии.

Практические навыки, формируемые при проведении занятий, в том числе с использованием симуляционных технологий обучения:
- оформление листа и справки о ВН при данной патологии;
- методику обследования пациентов при данной патологии;

- назначение лекарственных средств при данной патологии;

- определить объём реабилитационных мероприятий и диспансеризацию при данной патологии.

Междисциплинарные и внутридисциплинарные связи

Теоретическая часть

При изучении темы рекомендуется обратить внимание на нормативную документацию по теме занятия.

Вопросы для аудиторного контроля занятий
1. Симптомы и синдромы при острых респираторных инфекциях (ОРИ), характеристика, тактика ведения пациентов на амбулаторном этапе. 

2. ОРИ: определение понятия, этиологическая диагностика, классификация, клинические проявления. Особенности течения гриппа и его осложнений, COVID-19.

3. Диагностика и дифференциальная диагностика ОРИ.
4. Формулировка диагноза, лечение. Показания к антибактериальной терапии, профилактика антибиотикорезистентности среди населения.

5. Оценка тяжести и факторов риска неблагоприятного течения заболеваний. Симптомы «тревоги», показания к госпитализации, профилактика ОРИ.

6. Показания и порядок вакцинации от гриппа, COVID-19.

7. Экспертиза ВН. Медицинская реабилитация.
8. Острый тонзиллит и тонзиллофарингит: определение понятий, клинические проявления, осложнения, диагностика, дифференциальная диагностика. Показания для бактериологического исследования мазков с поверхности миндалин и задней стенки глотки. Иммунохроматографическое экспресс-исследование мазка на бета-гемолитические стрептококки группы A.
9. Формулировка диагноза,лечение.
10. Показания для направления пациентов на консультацию к врачу-оториноларингологу. Показания для госпитализации, профилактика, экспертиза ВН, диспансерное медицинское наблюдение.

11. Острый бронхит:определение понятия, этиология, классификация (клинические формы, течение), клинические синдромы, осложнения.
12. Особенности клинической картины острого бронхита в зависимости от этиологии (вирусной, бактериальной, микоплазменной, хламидийной, инфекции, вызванной SARS-CoV-2).

13. Методы диагностики, дифференциальная диагностика, формулировка диагноза, лечение, показания для госпитализации, профилактика, экспертиза ВН, диспансерное медицинское наблюдение, медицинская реабилитация.

14. Внебольничная пневмония: определение понятия, этиология, классификация по распространенности, степени тяжести, течению, клинические симптомы и синдромы, осложнения. Особенности клинической картины в зависимости от этиологии заболевания.
15. Методы клинико-лабораторной и инструментальной диагностики, дифференциальная диагностика, формулировка диагноза, лечение, эмпирическая этиотропная терапия (антибактериальная, противовирусная).

16. Принципы рациональной антибактериальной терапии, показания для госпитализации, профилактика, экспертиза ВН, диспансерное медицинское наблюдение, медицинская реабилитация. Показания для вакцинации против пневмококка, гемофильной палочки.

17. Особенности течения и лечения ОРИ у беременных, пожилых пациентов.

Практическая часть

Курация пациентов на амбулаторном приёме: студенты ведут запись амбулаторного приема в рабочей тетради с оформлением учебного дневника врачебного наблюдения для проверки преподавателем, с последующим представлением принятых за время курации пациентов и обсуждением в группе.

Задания и вопросы для контроля усвоения темы

Перечень лекарственных средств для выписки рецептов врача по теме занятия 

	№ 

п/п
	Лекарственные средства



	
	Фармакотерапевтическая группа
	Лекарственное средство, 

форма выпуска

	1. 
	Антибиотики группы пенициллинов
	Амоксициллин капс. 0,5 №10

	2. 
	
	Амоксиклав таб.0,850/0,125 №14

	3. 
	Антибиотики группы макролидов
	Кларитромицин таб. 0,5 №14

	4. 
	
	Азитромицин таб. 0,5; 0,25 №6

	5. 
	
	Спирамицин (дорамицин-Реб) таб. п/о 3 млн ЕД №10

	6. 
	Антибиотики группы цефалоспоринов
	(I-поколение)

Цефалексин капс. 0,25 №30 

	7. 
	
	(II-поколение)

Цефуроксим (зиннат, мегацеф) таб. п/о 0,5; 0,25 №10, 20

	8. 
	
	III-поколение)

Цефподоксим таб. п/о (сефпотек) 0,1; 0,2 №10 

Цефдинир (адицеф) капс.0,3 №10 

Цефтриаксон 1,0 порошок для р-ра для инъекций №1

Цефотаксим, порошок для внутривенного и внутримышечного введения 1,0 во флаконах

	9. 
	
	

	10. 
	
	

	11. 
	Антибиотики группы фторхинолонов
	Левофлоксацин таб. п/о 0,5; 0,25 №10 



	12. 
	Тетрациклины
	Доксициклин таб. 0,1 №10

	13. 
	Производные имидазола
	Метронидазол таб. 0,25 №20,30

	14. 
	Муколитические средства
	Амброксол таб. 0,03 №20, раствор для приёма внутрь и ингаляций 0,075%-50,0

	15. 
	
	Ацетилцистеин порошок для приготовления раствора для приёма внутрь 0,1;0,2;0,6 №10; таб шип 0,2; 0,6 №7,10, раствор для ингаляций 20%-5,0 №10

	16. 
	Противокашлевые средства
	Преноксдиазин (либексин) таб. 0,1 №20

	17. 
	Противовирусные средства
	Осельтамивир капс.0,075 №10

	18. 
	Антивирусные средства прямого действия (против простого герпеса первого типа)
	Ацикловир мазь 5% 0,10,0 №1, таб., таб п/о, 0,2, 0,4, 0,8 (без рецепта)

	19. 
	Нестероидные противовоспалительные средства


	Ибупрофен таб.0,2; 0,4 №10,20

	20. 
	
	Мелоксикам таб., таб. п/о 0,0075; 0,015 мг №10, раствор для инъекций 1%-1,5

	21. 
	
	Диклофенак натрия таб. п/о 0,025; 0,05, 0,075, 0,1 №30, раствор для инъекций 2,5% - 3,0

	22. 
	
	Целекоксиб капс. 0,1; 0,2 №10

	23. 
	
	Парацетамол таб, пор внутр, супп рект 0,2; 0,5 №10

	24. 
	Прочие анальгетики-антипиретики
	Ацетилсалициловая кислота таб.0,5 №20


Тесты для проверки уровня знаний выполняются студентами в системе дистанционного обучения ВГМУ во время занятий. Путь по вкладкам: do.vsmu.by → Факультет → Лечебный факультет → Кафедра общей врачебной практики → Поликлиническая терапия → Поликлиническая терапия (4 курс ЛФ и 4 курс ФПИГ с русским языком обучения) → Курс 4, тема 4, контроль знаний.
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социальной реабилитации, порядке и условиях обеспечения ими отдельных
категорий граждан: постановление Совета Министров Республики Беларусь
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здравоохранения Республики Беларусь от 17.05.2018 № 42: в ред.
постановления Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
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19. Об изменении постановления Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 16.06.2007 № 65 «О перечне лекарственных
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и создания электронных рецептов врача: постановление Министерства
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постановления Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
23.10.2020 № 87.

25. Об утверждении клинического протокола «Диагностика и лечение
пациентов с заболеваниями органов пищеварения: постановление
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 01.06.2017 № 54.

26. Об утверждении клинического протокола диагностики и лечения
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Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 30.09.2010 № 1030.
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Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 06.06.2017 No 59.
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35. Об утверждении клинических протоколов «Диагностика и лечение
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«Диагностика и лечение пациентов (взрослое население) с
железодефицитной анемией», «Диагностика и лечение пациентов (взрослое
население) с фолиеводефицитной анемией» : постановление Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 01.04.2022 № 23.

36. Об утверждении клинического протокола [«Фармакотерапия
основных патологических симптомов (синдромов) при оказании
паллиативной медицинской помощи пациентам (взрослое население) в
стационарных, амбулаторных условиях и на дому»] : постановление
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 07.09.2022 № 96.

37. Об утверждении показаний к госпитализации пациентов в
организации здравоохранения : приказ Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 09.09.2009 № 865 : в ред. приказа Министерства
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