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Витебск, 2023 г.


ТЕМА №33 ПРОТИВОВИРУСНЫЕ И ПРОТИВОМИКОЗНЫЕ СРЕДСТВА

Цель занятия: изучить номенклатуру и механизм действия противовирусных,  противомикозных средств.

Задачи занятия: 
Студент должен: 
знать этапы репликации вирусов;
знать основные группы противовирусных средств;
знать возможные механизмы противовирусного действия изучаемых средств;
знать основные показания к назначению противовирусных средств;
знать возможные нежелательные эффекты противовирусных средств.
знать основные группы противогрибковых средств и назвать их основных представителей;
уметь выписывать изучаемые средства в рецептах в соответствии с основными показаниями к применению.

Мотивационная характеристика необходимости изучения темы.
Понимание молекулярных механизмов действия лекарственных веществ изучаемой группы позволяет повысить эффективность фармакотерапии. 

Вопросы для самоподготовки и аудиторного контроля знаний

1. Противогриппозные средства: римантадин, осельтамивир.
2. Противогерпетические средства: ацикловир, валацикловир, идоксуридин, фоскарнет.
3. [bookmark: _Hlk126927622]Средства для лечения короновирусной инфекции (COVID-19): ремдесивир, бринцидофовир, молнупиравир;бамланивимаб. 
4. Средства для лечения респираторной синтициальной инфекции: рибавирин, паливизумаб.
5. Противоцитомегаловирусные средства (ганцикловир). 
6. Средства для лечения ВИЧ-инфекции: маравирок, зидовудин, невирапин, ралтегравир, саквинавир, энфувиртид, ритонавир.
7. Средства для лечения хронического вирусного гепатита B:пегинтерферон альфа, энтекавир, тенофовир, адефовир,ламивудин.
8. Средства для лечения хронического вирусного гепатита C всех генотипов: глекапревир с пибрентасвиром, софосбувир в комбинациях: с рибавирином (с пегинтерфероном альфа или без него), с велпатасвиром (с рибавирином или без него), с велпатасвиром и воксилапревиром. Другие комбинации лекарственных средств: ледипасвир с софосбувиром (с рибавирином или без него) – генотипы 1,3,4,5или 6; эльбасвир с гразопревиром (с рибавирином или без него) – генотипы 1 или 4; рибавирин с пегинтерфероном альфа или пегинтерферон альфа длямонотерапии.
9. Интерфероны (интерферон альфа, интерферон альфа-2a, интерферон альфа-2b, интерферон бета, интерферон гамма-1b) и интерфероногены (тилорон, арбидол).
10. Механизмы действия, принципы применения, побочные и токсические эффекты противовирусных средств. 
11. Противомикозные средства (амфотерицин В, нистатин; гризеофульвин, кетоконазол, клотримазол, флуконазол, итраконазол, вориконазол, тербинафин, нафтифин, флуцитозин, каспофунгин): фармакодинамика, спектр противогрибкового действия, показания к применению, побочные и токсические эффекты. 


Задания для самостоятельной работы

Заполнить таблицу «Спектр действия противовирусных средств»
	Вирус
	осельтамивир
	рибавирин
	ацикловир
	зидовудин

	Гриппа типа А и В 
	
	
	
	

	Гепатита В
	
	
	
	

	ВИЧ
	
	
	
	

	Герпес
	
	
	
	

	ЦМВ-инфекция
	
	
	
	




Выполнить задание по рецептуре:
Средство для профилактики гриппа
Противогерпетическое средство для приема внутрь 
 Ацикловир для наружного применения
 Средство для лечения герпетического кератоконъюнктивита
 Средство, ингибирующее вирусную нейраминидазу
. Средство, стимулирующее образование интерферонов
Средство для лечения цитомегаловирусной инфекции
Средство для лечения кандидозного вагинита у женщины на последнем триместре беременности.
. Тербинафин для наружного применения при отрубевидном лишае.

Контрольные вопросы
1. Какие средства влияют на абсорбцию и пенетрацию вируса в клетку?
2. Назовите противовирусные средства, угнетающие синтез нуклеиновых кислот.
3. Какие препараты угнетают синтез «поздних» вирусных белков?
4. Объясните механизм противовирусного действия аналогов нуклеозидов.
5. Почему осельтамивир эффективен как для профилактики, так и для лечения вирусных инфекций?
6. Какие препараты применяют при местной и генерализованной герпетической инфекции?
7. Перечислите лекарственные формы ацикловира.
8. Почему ацикловир действует только на пораженные вирусами клетки?
9. Назовите препараты, применяемые при устойчивости ВИЧ к зидовудину.
10. При каких вирусных инфекциях используют псредства интерферона?
11. Почему  клотримазол не используется в расчете на системное действие?
12. Опишите механизм антифунгального действия амфотерицина В.
13. Назовите показания к назначению амфотерицина В.
14. Перечислите нежелательные эффекты амфотерицина В, кетоконазола, гризеофульвина, тербинафина, нистатина.
15. Перечислите основные формы выпуска нистатина.
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