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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа производственной практики «Врачебная поликлиническая (терапевтическая стоматология)» разработана на основе образовательного стандарта высшего образования I ступени по специальности 1-79 01 07 «Стоматология», утвержденного и введенного в действие постановлением Министерства образования Республики Беларусь от 26.01.2022 №14, учебного плана учреждения образования по специальности 1-79 01 07 «Стоматология» (регистрационный № 97.2021/уч.) от 31.05.2021
Цель производственной практики «Врачебная поликлиническая (терапевтическая стоматология)» – формирование специализированной компетенции для изучения и приобретения современных научных знаний об этиологии, патогенезе, методах диагностики, лечения и профилактики заболевания зубов.
Задачи производственной практики «Врачебная поликлиническая (терапевтическая стоматология)»:
закрепление принципов профилактики и устранение факторов риска стоматологических заболеваний, приводящих к нарушению здоровья, эстетики, функции зубов и окружающих тканей;
закрепление принципов профилактики, диагностики и лечения заболеваний твердых тканей зубов и проведение реставрационного лечения;
ознакомление со структурой и организацией работы врачебного персонала учреждения здравоохранения;
ознакомление со структурой и организацией работы терапевтического отделения стоматологической поликлиники;
проведение санитарно-гигиенического просвещения населения, философии здоровья полости рта, основанной на соблюдении ежедневных мероприятий по уходу за полостью рта, пропаганда здорового образа жизни;
закрепление умений и навыков, необходимых для:
диагностики и лечения кариеса и некариозных поражений твердых тканей зубов;
обследования пациентов и заполнение медицинской документации;
диагностики неотложных состояний и оказания комплексной стоматологической помощи.
Прохождение производственной практики «Врачебная поликлиническая (терапевтическая стоматология)» должно обеспечить формирование у студентов специализированной компетенции: проводить обследование, применять методы диагностики, дифференциальной диагностики, формировать клинический диагноз, применять современные технологии лечения и профилактики кариеса и его осложнений (пульпита, периодонтита), других заболеваний твердых тканей зубов, слизистой оболочки полости рта у взрослых, определять комплексный план стоматологического лечения.
Основанием для прохождения практики является приказ ректора ВГМУ.
В соответствии с учебным планом учреждения образования по специальности 1-79 01 07 «Стоматология» производственная практика «Врачебная поликлиническая (терапевтическая стоматология)» проводится на 3 курсе (6 семестр) после окончания летней экзаменационной сессии.
Производственная практика «Врачебная поликлиническая (терапевтическая стоматология)» проводится в течение двух недель (108 часов (3 з.е)). Продолжительность работы на поликлиническом приеме 72 академических часа (6 академических часа (5,5 часа + 30 минут перерыв) в день), 36 часов выделяется на знакомство с приказами, положениями и инструкциями, и другими нормативными правовыми документами, регламентирующими санитарно-эпидемиологический режим, изучение литературы и подготовку реферата.
Требования к содержанию и организации практики
Структура и организация лечебно-профилактической работы в стоматологической поликлинике. Отработка и совершенствование навыков обследования пациентов. Закрепление навыков диагностических и лечебных мероприятий у пациентов с заболеваниями твердых тканей зуба. Составление плана лабораторных, иных дополнительных исследований, интерпретация полученных данных, проведение дифференциальной диагностики, обоснование предварительного и заключительного клинического диагноза. Приобретение навыков лечения стоматологических заболеваний в амбулаторных условиях. Оформление медицинской документации.



СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

1. Государственная, отраслевая и локальная нормативная правовая база
Нормативные правовые и организационно-распорядительные (приказы, инструкции, методические указания и др.) документы Министерства здравоохранения Республики Беларусь, регламентирующие работу врача- стоматолога поликлиники, отделения стационара. Должностные инструкции. Нормы медицинской этики и деонтологии.
Медицинские документы на поликлиническом приеме. Требования к оформлению. Организация, учет работы врача и формы периодической государственной статистической отчетности.
2. Оснащение и оборудование стоматологического кабинета поликлиники
Условия безопасного труда, правила пожарной безопасности. Медицинский инструментарий и материалы. Медицинская техника.
Правила асептики и антисептики, методика обработки и защиты рук медицинского персонала, санитарно-противоэпидемический режим.
3. Поликлиническая работа
Отрабатывают и совершенствуют навыки клинического обследования пациентов, составляют план лечения, проводят интерпретацию полученных данных, обосновывают предварительный и заключительный клинический диагноз, дифференциальную диагностику, реставрационную терапию, профилактические мероприятия для поддержания стоматологического здоровья пациентов. Подбирают индивидуальные средства и методы гигиенического содержания полости рта и обучают пациента их использованию. На приеме применяют средства профилактики кариеса у пациентов, проводят профессиональную гигиену полости рта и лечение кариеса и некариозных поражений зубов. При прохождении практики студенты овладевают способами минимизации боли при лечении зубов: методиками проведения инфильтрационной и проводниковой анестезии для лечения твердых тканей зубов, учатся выбирать инструменты для препарирования кариозных полостей. Приобретают навыки препарирования кариозных полостей с учетом анатомо-физиологических особенностей твердых тканей зубов и используемых пломбировочных материалов. Проводят реставрацию зубов различными пломбировочными материалами. Студенты организовывают свое рабочее место с учетом правил эргономики. Выполняют все виды работ под контролем непосредственного руководителя практики и с обязательным заполнением соответствующей медицинской документации. Изучают структуру и организацию медицинской помощи в стоматологической поликлинике, порядок направления пациентов на консультацию врачей других специальностей.
Изучают методы профилактики инфекционных заболеваний, связанных с оказанием медицинской помощи, гепатита, ВИЧ-инфекции и ятрогенных факторов в стоматологии.
Изучают эргономику в стоматологии, основные вопросы медицинского права, этику и деонтологию в стоматологии.
Участвуют во врачебных конференциях поликлиники.



ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Требования к оформлению отчетной документации
Производственная практика студентов проводится в терапевтическом стоматологическом кабинете. К прохождению практики студент допускается при наличии справки о состоянии здоровья и после инструктажа на рабочем месте по безопасным условиям труда. Студенты подчиняются всем правилам внутреннего трудового распорядка учреждения здравоохранения.
Во время прохождения производственной практики студент под контролем непосредственного руководителя практики от организации здравоохранения выполняет программу практики и заполняет следующую документацию:
дневник производственной практики;
отчет о производственной практике;
индивидуальное задание (реферат, презентацию) (приложение №1,2).
Титульный лист дневника подписывается руководителем базы практики учреждения здравоохранения, руководителем практики от кафедры, ответственным за охрану труда и технику безопасности и заверяется печатью учреждения здравоохранения.  
Дневник является документом, фиксирующим выполнение производственной практики. В дневнике студент ежедневно отмечает освоение практических навыков, их количество и уровень освоения.
В дневнике студент отражает содержание работы, которую выполнял лично или в которой участвовал (ассистировал). Дневник должен быть аккуратно оформлен; в начале характеристики учреждения здравоохранения следует указать точный адрес поликлиники и краткое ее описание, краткую характеристику терапевтического отделения (кабинета); ежедневно необходимо отражать количество пациентов, описывать проводимое обследование, диагноз, указывать виды проведенного лечения. В конце каждого рабочего дня заполненный дневник подписывается (с расшифровкой) руководителем практики от учреждения здравоохранения и студентом. Исправления, дополнения после визирования записей руководителем практики от учреждения здравоохранения не допускаются. «Листок ежедневного учета работы врача-стоматолога» (форма № 037/у) и «Дневник учета лечебно-профилактической работы врача - стоматолога» (форма 039/у) заполняются в соответствии с приказом М3 РБ «О порядке ведения, заполнения, хранения форм первичной медицинской документации в стоматологической службе» № 02-3-13/738-63 от 20.04.2011 года.
По завершению производственной практики студент составляет отчет по проделанной работе. Отчет должен соответствовать тому объему работы, который отражен в дневнике по каждому дню работы.  В отчете указывается все освоенные уровни навыка (например: 1,2 или 2,3). Отчет подписывается студентом, руководителем практики от организации здравоохранения, утверждается руководителем базы практики учреждения здравоохранения и заверяется печатью учреждения здравоохранения. По окончании практики руководитель практики от организации здравоохранения оформляет письменный отзыв о прохождении практики студентом, утверждается руководителем базы практики и заверяется печатью учреждения здравоохранения.
Руководитель производственной практики от учреждения здравоохранения оформляет отзыв о работе студента за период практики, в которой отмечаются:
деловые качества студента, его способность к приобретению профессиональных умений, освоению практических навыков;
наличие и результаты развития личностных качеств (коммуникальных, нравственных, волевых), необходимых для профессии;
соблюдение трудовой дисциплины, требований охраны труда, санитарных норм и правил;
общая оценка результатов выполнения программы практики и достигнутого уровня практической подготовки;
взаимоотношение с коллективом, знание и выполнение норм медицинской этики и деонтологии.  
Промежуточная аттестация по производственной практике проводится в виде дифференцированного зачета в форме выполнения практических навыков на симуляционном оборудовании. Дифференцированный зачет принимается при наличии у студента дневника прохождения производственной практики, письменного отчета о выполнении программы практики, письменного отзыва о прохождении практики студентом и индивидуального задания. К дифференцированному зачету допускаются студенты, выполнившие программу производственной практики и получившие положительный отзыв руководителя практики от лечебного учреждения, заверенный печатью учреждения здравоохранения.
В течение первых двух недель следующего учебного года студент сдает дифференцированный зачет руководителю практики от кафедры терапевтической стоматологии с курсом ФПК и ПК.
На дифференцированном зачете определяется полнота выполнения студентом требуемого объема практических навыков, оценивается способность студента к самостоятельному выполнению основных видов лечебной работы, оформленной отчетной документации, выполненного индивидуального задания.
В результате прохождения производственной практики «Врачебная поликлиническая (терапевтическая стоматология)» студент должен 
знать:
международную терминологию и классификацию болезней зубов;
нормативные правовые акты, необходимые для деятельности врача-стоматолога-терапевта;
этиологию и патогенез кариеса зубов, некариозных поражений;
клинические протоколы диагностики и лечения заболеваний полости рта;
показания и противопоказания к применению лекарственных средств и реставрационных пломбировочных материалов;
стоматологический инструментарий, применяемый при реставрации твердых тканей зубов;
показания и противопоказания к применению физиотерапевтических методов лечения;
методы оценки эффективности лечебно-профилактических мероприятий;
медицинскую документацию стоматологического кабинета, отделения, поликлиники;
современные направления научных исследований в области стоматологии в Республике Беларусь и за рубежом;
уметь:
создавать взаимопонимание с пациентов, соблюдая врачебные этические принципы в общении и действиях;
оценивать в общее состояние пациента до и во время лечебно-диагностических мероприятий;
проводить клиническое обследование пациента;
составлять план обследования и лечения пациента с кариесом и некариозными поражениями твердых тканей зубов;
использовать дополнительные методы исследования для уточнения диагноза;
интерпретировать полученные результаты дополнительных методов обследования;
своевременно устанавливать необходимость дополнительного обследования пациента, консультации врача-специалиста;
планировать и осуществлять эффективную первичную, вторичную и третичную профилактику болезней твердых тканей зубов;
оформлять медицинскую документацию;
владеть:
методикой профилактики и устранения условий, приводящих к нарушению здоровья, эстетики, функции зубов и окружающих тканей;
методами обследования пациентов, диагностики и дифференциальной диагностики заболеваний полости рта;
методиками проведения реставрационного лечения;
навыками диагностики и оказания медицинской помощи при неотложных состояниях в стоматологии.
Контроль практических навыков студента
Общее руководство практикой на базе проведения практики возлагается на руководителя базы практики. Непосредственное руководство практикой студентов на базе практики осуществляет руководитель практики от организации. Учебно-методическое руководство производственной практикой осуществляет деканат стоматологического факультета и кафедра терапевтической стоматологии с курсом ФПК и ПК.
Руководитель базы практики учреждения здравоохранения осуществляет проведение практики студентом, ее документальное оформление и обеспечивает:
заключение договоров с медицинским университетом об организации практики студентов;
издание приказа о зачислении студентов на практику согласно договорам об организации практики студентов и назначении руководителей практики от организации;
утверждение графика прохождения практики;
ознакомление студентов с базой практики, правилами внутреннего трудового распорядка;
созданием студентам необходимых условий для прохождения практики и выполнения ее программы;
проведение специалистами службы охраны труда базы практики вводного инструктажа по охране труда;
привлечение студентов к работам, предусмотренным программой практики;
утверждение письменного отчета о выполнении программы практики.
Руководитель практики от организации здравоохранения: 
знакомит студентов со спецификой профессиональной деятельности, документацией, необходимой для выполнения программы практики;
совместно со старостой группы практики составляет график прохождения практики и предоставляет его на утверждение руководителю базы практики;
распределяет студентов по рабочим местам в соответствии с графиком прохождения практики;
обеспечивает проведение первичного (на рабочем месте) инструктажа по охране труда по выполненным студентами видам работ;
консультирует студентов при выполнении работ, предусмотренных программой практики;
подписывает письменный отчет о выполнении программы практики и оформляет письменный отзыв о прохождении практики студентом;
своевременно информирует руководителя базы практики от кафедры терапевтической стоматологии с курсом ФПК и ПК об отсутствии студентов на базе практики, невыполнении ими программы практики, нарушении правил внутреннего трудового распорядка, требований локальных правовых актов по охране труда;
вносит предложения по совершенствованию практики.
Руководителем практики от организации назначаются лица, имеющие первую или высшую квалификационную категорию по квалификации, соответствующей занимаемой должности служащего или специальности подготовки студентов, проходящих практику.
Руководитель практики от организации ежедневно проводит со студентом собеседование, в котором обсуждаются все вопросы, возникшие во время работы, оценивается правильность техники выполнения практического задания. Собеседование должно быть направлено на проверку степени освоения практических навыков и возможности самостоятельного их выполнения, проверяется и обсуждается правильность оформления медицинской документации.
Руководитель практики от кафедры терапевтической стоматологии с курсом ФПК и ПК:
разрабатывает программу практики по учебной дисциплине;
знакомит студентов с целями, задачами и программой практики, представляет им информацию о базах практики;
готовит предложения о распределении студентов на базы практики и кандидатурах старост групп практики;
осуществляет выезд на базы практики для проверки их готовности к приему студентов, предоставляет информацию о готовности баз практики руководителю практики от стоматологического факультета;
принимает участие в курсовых собраниях по организационно-методическим вопросам;
консультирует студентов при выполнении заданий, определенных программой практики;
выявляет и своевременно устраняет недостатки в ходе проведения производственной практики, а при необходимости сообщает о них руководителю практики от стоматологического факультета, руководителю практики от организации здравоохранения, руководителю базы практики;
проверяет и оценивает отчетную документацию, принимает дифференцированный зачет;
анализирует выполнение программ практики, обсуждает ее итоги на заседании кафедры;
участвует в работе совета факультета и заседаниях кафедр при обсуждении вопросов по подготовке, проведению и подведению итогов практики;
вносит предложения по совершенствованию практики.
Староста группы практики: 
доводит до сведения студентов необходимую информацию по организации и проведению практики;
совместно с руководителем практики от организации здравоохранения участвует в составлении графика прохождения практики и доводит его до сведения студентов;
своевременно информирует руководителя практики от организации и руководителя практики от кафедры о нарушениях студентами графика прохождения практики, правил охраны труда, правил внутреннего трудового распорядка.
Студент: 
участвует в курсовых собраниях по организационно-методическим вопросам практики;
проходит медицинский осмотр;
проходит предусмотренные законодательством инструктажи по охране труда;
соблюдает требования безопасного выполнения работ на рабочем месте;
соблюдает правила внутреннего трудового распорядка базы практики;
соблюдает правила и нормы медицинской этики и деонтологии;
ведет дневник практики;
выполняет распоряжения руководителя базы практики и руководителя практики от организации;
своевременно оформляет и предоставляет руководителю кафедры отчетную документацию о выполнении программы практики, предусмотренную программой практики.


Зачетные нормативы по программе производственной практики «Врачебная поликлиническая (терапевтическая стоматология)»
для специальности 1-79 01 07 «Стоматология»

	№
	Практические навыки
	Рекомендовано 

	
	
	Количество 
	Уровень освоения

	
	Пропаганда здорового образа жизни, всего
	10
	3

	1.
	Пропаганда здорового образа жизни (индивидуально)
	10
	3

	
	Лечебно-диагностическая работа, всего
	95
	3

	2.
	Опрос и осмотр пациента, индексная оценка состояния полости рта
	20
	3

	3.
	Заполнение медицинской документации стоматологического пациента, составление индивидуальных планов лечебно-профилактических мероприятий
	20
	3

	4.
	Мотивация и обучение пациентов, проведение профессиональной гигиены рта
	20
	3

	5.
	Инфильтрационная и проводниковая анестезия для лечения твердых тканей зубов, болезней пульпы
	10
	2

	6.
	Препарирование кариозных полостей I, II, III, IV,V классов
	10
	3

	7.
	Пломбирование кариозных полостей I, II, III,IV, V классов
	10
	3

	8.
	Чтение рентгенограмм
	5
	

	
	Итого выполнено:
	105
	3


Уровни освоения практических навыков:
1 уровень – знать теоретически, профессионально ориентироваться, знать показания к проведению;
2 уровень – знать теоретически, оценить, принять участие в работе медицинского персонала;
3 уровень – знать теоретически, выполнять самостоятельно.

Выполнение студентом зачетных нормативов способствует приобретению практической подготовки требуемого уровня. 
К промежуточной аттестации в форме дифференцированного зачета допускаются студенты, предоставившие в соответствии с существующими требованиями отчетные документы, подтверждающие выполнение программы врачебной поликлинической производственной практики:
дневник производственной практики;
отчет о выполнении программы производственной практики, утвержденный руководителем учреждения здравоохранения;
отзыв непосредственного руководителя практики о прохождении практики студентом;
индивидуальное задание.
Студент, не выполнивший программу практики и (или) получивший отрицательный отзыв о прохождении практики от руководителя практики от организации здравоохранения и (или) неудовлетворительную отметку при сдаче дифференцированного зачета, приказом ректора медицинского университета повторно (не более одного раза) направляется на прохождение практики в свободное от занятий время для выполнения программы практики в полном объеме.
Результат дифференцированного зачета за подписью председателя- руководителя практики вносится в экзаменационную ведомость, зачетную книжку студента.
Проводится обсуждение практики, ее положительные и отрицательные моменты, замечания и предложения, как со стороны руководителей, так и со стороны студентов. Дневники производственной практики хранятся на кафедре 1 год.
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Приложение № 1
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ ДЛЯ СТУДЕНТОВ
3 КУРСА НА ПЕРИОД ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ «ВРАЧЕБНАЯ ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ (ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ СТОМАТОЛОГИЯ)»
1. История развития стоматологии в Беларуси.
2. Национальная программа профилактики кариеса и болезней периодонта среди населения Республики Беларусь.
3. Структура организации стоматологической помощи населению обслуживаемого района.
4. Результаты внедрения Национальной программы профилактики кариеса среди населения обслуживаемого района.
5. Сравнительный анализ влияния различных средств гигиены на состояние полости рта.
6. Эффективность мотивации пациентов к гигиене полости рта в профилактике стоматологических заболеваний.
7. Особенности коррекции гигиены у пациентов больных сахарным диабетом, с искусственными протезами, различного возраста с патологией периодонта, с рецессией десны.
8. Эффективность обучения гигиене рта пациентов различных возрастных групп.
9. Виды и принципы оказания неотложной помощи на стоматологическом и терапевтическом приеме.
10. Особенности оказания стоматологической помощи пожилым людям.
11. Особенности оказания стоматологической помощи пациентам-инвалидам.
12. Современный подход в лечении кариеса зубов.
13.  Удаление над и под десневых зубных отложений, шлифовка, полировка.
14.  Отбеливание зубов.
15.  Принципы лечения чувствительности дентина.
16.  Принципы и подходы к отбеливанию зубов.
17. Сравнительный анализ методик отбеливания зубов.
18. Коффердам: комплектующие, принципы наложения и изоляции
19. КЛКТ как золотой стандарт в диагностике терапевтической стоматологии.
20. Принципы и подходы к лечению дисколоритов зубов в эстетически значимой зоне.
21. Принципы и подходы к лечению дисколоритов в боковой группе зубов.
22. Принципы и подходы в диагностике и лечении некариозных поражений зубов, возникающих до прорезывания.
23. Принципы и подходы в диагностике и лечении некариозных поражений зубов, возникающих после прорезывания.

Приложение № 2 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ТЕМЫ ПРЕЗЕНТАЦИЙ ДЛЯ СТУДЕНТОВ
3 КУРСА НА ПЕРИОД ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ «ВРАЧЕБНАЯ ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ (ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ СТОМАТОЛОГИЯ)»

1. Сравнительная характеристика средств индивидуальной гигиены 
2. Факторы, способствующие возникновению кариеса зубов (доклинических и клинических форм) среди населения обслуживаемого района.
3. Сравнительная характеристика пломбировочных материалов используемых на приеме врача стоматолога.
4. Способы изоляции рабочего места.
5. Коффердам: комплектующие, принципы наложения и изоляции
6. Некариозные поражений зубов, возникающие до прорезывания.
7. Некариозные поражения зубов, возникающие после прорезывания.
8. Факторы риска возникновения стоматологических заболеваний
9. Основные и дополнительные средства индивидуальной гигиены.
10. Методы прогнозирования кариеса зубов.
11. Курение как фактор риска возникновения стоматологических заболеваний.
12. Индивидуальная и профессиональная гигиена рта. Методы индикации зубных отложений, гигиенические индексы.
13. Методы и средства обезболивания на терапевтическом приеме.
14. Неотложные состояния, общие заболевания и другие факторы риска в стоматологии.
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