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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
тематической дискуссии со слушателями кафедры педиатрии ПК и ПК

НАЗВАНИЕ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ: «Болезни органов пищеварения у детей»
КОНТИНГЕНТ ОБУЧАЮЩИХСЯ: врачи-педиатры, врачи-педиатры участковые, врачи-педиатры районные, врачи общей практики, врачи-неонатологи, врачи-инфекционисты.

Тема: «Пре- и пробиотики, применяемые в педиатрии»
Время: 2 часа (90 мин.)

УЧЕБНЫЕ ЦЕЛИ:

Цель тематической дискуссии: 

1. Изучить клинико-фармакологическую характеристику пре- и пробиотиков, применяемых в педиатрии для лечения нарушения микробиома кишечника у детей
2. Изучить показания и противопоказания к назначению пре- и пробиотиков, применяемых в педиатрии для лечения нарушения микробиома кишечника у детей

Задачи тематической дискуссии:

1. Освоить принципы выбора и назначения препаратов для коррекции нарушения микробиома кишечника в детском возрасте

Слушатель должен знать: клинико-фармакологическую характеристику пре- и пробиотиков, применяемых в педиатрии для лечения нарушения микробиома кишечника у детей, показания, противопоказания для проведения медикаментозной коррекции указанного состояния 
Слушатель должен овладеть: знаниями тактики проведения медикаментозного лечения нарушения микробиома кишечника у детей
МАТЕРИАЛЬНОЕ ОСНАЩЕНИЕ

· истории болезни

· мультимедийное оборудование

РАСЧЕТ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ

	1.
	Организационная вводная часть, постановка целей и задач занятия
	5

	2.
	Пре- и пробиотики, применяемые в педиатрии. Дифференцированный подход к назначению, в зависимости от этиологии, сопутствующих и фоновых состояний
	30

	3.
	Пробиотические лекарственные препараты: классификация, клинико-фармакологическая характеристика, показания и противопоказания к применению, нежелательные реакции
	25

	4.
	Пребиотические лекарственные препараты: классификация, клинико-фармакологическая характеристика, показания и противопоказания к применению, нежелательные реакции
	25

	5.
	Подведение итогов, информация о следующем занятии
	5 


ОБЩИЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

Ход занятия осуществляется в соответствии с данными методическими рекомендациями. Во вступительном слове преподаватель излагает слушателям актуальность проблемы нарушения нормального микробиома кишечника в детском возрасте, оговаривает важность адекватной и рациональной медикаментозной коррекции указанных состояний. Слушатели совместно с преподавателем обсуждают основные теоретические вопросы по проблеме нарушения микробиома у детей, проводят клинический разбор пациентов с данной патологией. В заключительном слове преподаватель подчеркивает актуальность затронутых проблем и значение норм взаимоотношений в профессиональной деятельности.
РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

1. Основная:

2. Авдеева, Т.Г. Руководство участкового педиатра [Электронный ресурс] / под ред. Т.Г. Авдеевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451656.html. Дата доступа: 20.01.2021.

3. Горелов, А.В. Острые кишечные инфекции у детей: карманный справочник [Электронный ресурс] / А.В. Горелов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447963.html. Дата доступа: 20.01.2021.

4. Володин, Н.Н. Неонатология: Клинические рекомендации / под ред. Н.Н. Володина, Д.Н. Дегтярева, Д.С. Крючко – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 320 с.

5. Шабалов, Н.П. Неонатология: учебное пособие: в 2 т. Т. 1 / Н. П. Шабалов. - 6-е изд., испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 704 с. 

6. Шабалов, Н. П. Неонатология: учебное пособие: в 2 т. Т. 2 / Н.П. Шабалов. - 6-е изд., испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 736 с.


Дополнительная:

7. Делягин, В.М. Первичные иммунодефициты в педиатрической [Электронный ресурс] / В.М. Делягин, И.В. Садовникова – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453353.html. Дата доступа: 20.01.2021.

8. Денисов, М.Ю. Младенческая гастроэнтерология: руководство для врачей [Электронный ресурс] / М.Ю. Денисов [и др.]  – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452936.html. Дата доступа: 20.01.2021.

9. Ерпулева, Ю.В. Энтеральное питание у детей [Электронный ресурс] / Ю.В. Ерпулева, А.А. Корсунский, Е.А. Рыжов Е.А.; под ред. Ю.В. Ерпулёвой – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449233.html. Дата доступа: 20.01.2021.

10. Кильдиярова, Р.Р. Линейки педиатрические. Диагностика, питание, лечение [Электронный ресурс] / Р.Р. Кильдиярова – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453469.html. Дата доступа: 20.01.2021.

11. Кильдиярова, Р.Р. Справочник врача-педиатра [Электронный ресурс] / Р.Р. Кильдиярова – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451113.html. Дата доступа: 20.01.2021.

12. Чемоданов, В.В. От симптома к диагнозу: Клинические разборы в педиатрии [Электронный ресурс] / под ред. В.В. Чемоданова – М.: Литтерра, 2019. Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423503369.html. Дата доступа: 20.01.2021.


Нормативные правовые акты:

13. О здравоохранении: Закон Республики Беларусь от 18.06.1993 № 2435-XII: в ред. Закона Республики Беларусь от 20.06.2008 №363-3: с изм. и доп. 

14. Об утверждении клинических протоколов оказания скорой медицинской помощи детскому населению: постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 17.08.2023 № 118.

15. О Правилах медицинской этики и деонтологии: постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 07.08.2018 № 64.

Методические рекомендации подготовила доцент Л.И. Жукова
- 3 -
- 2 -

