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Тематический план занятий СХФЛ на 2024/2025 учебный год
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Курс «Фармацевтическая косметология»
Осенний семестр

№
занятия

Тема занятия Дата и место
проведения

1 Фармацевтическая косметология. Технология
изготовления кремов для рук. Мастер-класс.

07-11 октября 2024 г.
Мастер-класс,
бибилиотека ВГМУ,
ГУК

2 Косметика аптечная, профессиональная,
космецевтика. Правила производства
косметики, маркировки, написания состава
(номенклатура INCI)

14-18 октября 2024 г.
408 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии

3 Косметическая химия. Базовые ингредиенты
косметических средств (формообразующие,
консерванты, силиконы, хелатирующие
агенты, эмоленты, стабилизаторы, красители,
отдушки и т.д.).

21-25 октября 2024 г.
408 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии, открытое
занятие

4 Теоретические основы мыловарения
(холодный способ). Технология изготовления
мыла детского, кастильского, угольного в
условиях аптеки. Практическое занятие.

28 октября - 01 ноября
2024 г.
408 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии

5 Косметическая химия. Запрещенные
ингредиенты, потенциальные аллергены
косметических средств. Активные
ингредиенты косметических средств. Масла.
Лекция.

04-08 ноября 2024 г.
408 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии

6 Технология изготовления мыла с
измельченным лекарственным растительным
сырьем (ЛРС), с извлечениями из ЛРС,
эфирными маслами. Практическое занятие.

11-15 ноября 2024 г.
408 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии



7 Косметическая химия. Активные ингредиенты
косметических средств. Кислоты, витамины,
экстракты. Лекция.

18-22 ноября 2024 г.
408 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии

8 Рецептура, технология изготовления мягких
косметических форм. Практическое занятие.

25 ноября - 29 ноября
2024 г. 408 каб.,
кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии

9 Кожа, как объект воздействия косметических
средств. Правила определение типа и
состояния кожи. Лекция.

02 - 06 декабря 2024 г.
408 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии

10 Технология изготовления экстемпоральных
лечебно-косметических (косметических)
средств с жидкой дисперсионной средой
(лосьены, тоники, эмульсии (молочко),
суспензии). Практическое занятие.

09-13 декбря 2024 г.
403 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии

11 Современные тенденции в искусстве
косметического ухода. Базовые правила
домашнего ухода за кожей лица. Лекция.

16 - 20 декабря 2024 г.
403 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии

12 Рецептура, технология изготовления
дезодорантов. Практическое занятие.

23 - 27 декабря 2024 г.
403 каб., кафедра
фармацевтической и
токсикологической
химии
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