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Тема 1. Психиатрия как специальность медицины: общая и частная психиатрия. Основные задачи психиатрии. Основные разделы психиатрии. Взаимосвязь психиатрии с другими науками. История развития психиатрии. Психопатологические симптомы. Расстройства восприятия, мышления, нарушение памяти. Нарушения эмоциональной сферы.  Расстройства   внимания. Волевые расстройства. Нарушения интеллекта. Нарушения сознания.
Цель занятия
Обучение студентов общим вопросам психиатрии: определение, основные понятия, история вопроса, классификации, основные патологические симптомы, связь с другими науками. 

Задачи занятия
1. Изучить определение понятия психиатрия, вопросы общей психопатологии и клинической психиатрии.  

2. Изучить основные задачи психиатрии, заключающиеся в установлении закономерностей психических расстройств, лечении, прогнозе и профилактике психических болезней.

3. Изучить основные разделы психиатрии: организационная психиатрия, судебная психиатрия, психофармакология, социальная психиатрия, детская психиатрия, геронтопсихиатрия, наркология.

4. Изучить взаимосвязь психиатрии с другими науками.

5. Изучить представления о психических болезнях в древности, средние века, западных странах, России, Беларуси.

6. Изучить современное представление о восприятии, мышлении, памяти, эмоциях,   внимании, воле, интеллекте, сознании. 

7. Изучить процессы восприятия, виды восприятия, нарушения восприятия: иллюзии, галлюцинации, психосенсорные расстройства.

8. Изучить процессы мышления, виды мышления, классификацию расстройств мышления. Бредовые идеи, сверхценные, навязчивые, доминирующие идеи, бредоподобные фантазии.

9. Изучить процессы памяти, виды памяти, механизмы памяти, количественные и качественные нарушения памяти.

10. Изучить эмоциональные состояния. Виды эмоциональных реакций. Классификация расстройств эмоциональной сферы.

11. Изучить расстройства внимания, воли, интеллекта, основные признаки нарушения сознания. 

Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Психиатрия – раздел медицины, которая изучается студентами на 4-5 курсах. Врач любой специальности, работающий непосредственно с пациентами, с различной периодичностью встречается с патологией данного раздела. Тема данного занятия содержит сведения классификации и симптоматики заболеваний, которые необходимо знать для дальнейшего изучения психиатрии.
Вопросы для самоподготовки

1. Развитие психиатрии в современном мире (взгляды Европейских и Американских школ).
2. Количественные и качественные нарушения сознания.

3.  Классификация видов памяти.
4. Методы исследования интеллекта.
Вопросы для аудиторного контроля знаний
1. Дать определение  психиатрии как науки, назвать основные разделы психиатрии.

2. Дать краткую характеристику истории возникновения и развития психиатрии,  роль отечественных и зарубежных ученых психиатров.

3. Перечислить нарушения восприятия: иллюзии, галлюцинации истинные и ложные, психосенсорные расстройства.

4. Определить  расстройства мышления по скорости течения, ассоциациям, содержанию мыслительных процессов. 

5. Дать краткую характеристику процессам памяти, количественным и качественным нарушениям памяти.

6. Дать краткую характеристику эмоциям человека и нарушениям эмоциональной деятельности, перечислить основные виды эмоциональных расстройств.

7. Дать определение вниманию и основным расстройствам внимания. 

8. Дать определение волевой деятельности и волевым расстройствам.

9. Определение интеллекта, врожденные и приобретенные расстройства интеллекта.

10. Определение сознания. Основные признаки нарушения сознания.

Тесты для проверки уровня знаний
1. Выберите русского ученого, занимавшегося изучением психиатрии:
- Блейер    -Фрейд    -Кандинский
      2.   В каком году была создана кафедра психиатрии Витебского медицинского института:

           -1934          -1924        -1963
      3.   К расстройствам восприятия относят:

           -иллюзии               -галлюцинации
           -бред
      4.   К расстройствам мышления относят:

           -бред                        -доминирующие идеи
           -умственную отсталость
      5.   К расстройствам памяти относят:

           -гипермнезию          -ретроградную амнезию
           -синдром Кандинского-Клерамбо
      6.   К нарушениям эмоциональной сферы относят:

           -торпидное мышление            -депрессию
           -бред ревности

      7.   К расстройствам воли относят:

           -гипобулию                               -парабулию
           -сомнамбулизм
      8.   К расстройствам сознания относят:

           -обнубиляцию                            -кома
           -гипомания
      9.   К расстройствам интеллекта относят:

           -бредовые идеи                           -влечение к поеданию несъедобных продуктов
           -умственную отсталость
      10. Внимание бывает:

           -активное                                     -устойчивое
           -абулическое      
Задание для самостоятельной работы: изучение вопросов, вынесенных на самоподготовку.
Список литературы
Основная

1. Кирпиченко А. А., Кирпиченко Ан. А. Психиатрия. Изд-во "Вышейшая школа", Минск, 2001, гл. 11.

2. Психиатрия и наркология: Учеб. пособие /Под общей редакцией проф. А.А.Кирпиченко. – Витебск, ВГМУ, 2002, гл. 8.

3. Международная классификация болезней (10-й пересмотр). Классификация психических и поведенческих расстройств: клинические описания и указания по диагностике. – Киев: Факт, 1999.

4. Лекции преподавателей. 
Дополнительная

1. Коркина М. В, Лакосина Н.Д., Личко А. Е. Психиатрия. Изд-во Медицина, 1995.

2. Руководство по психиатрии под ред. Снежневского А. В., Изд-во Медицина, 1983.том 1.

3. Жариков Н. М. Психиатрия. Изд-во Медицина, 1983.
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Тема 2. Основные психопатологические синдромы.  Неврозоподобные синдромы. Сидромы расстройства сознания. Бредовые синдромы. Синдромы эмоциональных нарушений. Синдромы двигательно-волевых нарушений. Синдромы интеллектуально-мнестических нарушений. Психоорганический синдром.

Цель занятия
Обучение студентов основным психопатологическим синдромам, вопросам их классификации и дифференциальной диагностики.
     Задачи занятия 
1.Изучить определение синдрома, как совокупности симптомов, объединенных общностью патогенеза. Синдромы простые и сложные, продуктивные (позитивные) и негативные.

2.Изучить неврозоподобные синдромы (астенический, обсессивно-фобический, истерический).

3.Изучить синдромы расстройства сознания (оглушения, делириозный, онейроидный, аментивный, сумеречного расстройства сознания).

4.Изучить бредовые синдромы: паранойяльный, параноидный, парафренный, галлюцинаторный, психического автоматизма, ипохондрический.

Синдромы эмоциональных нарушений (депрессивный, маниакальный).

5. Изучить синдромы нарушения двигательно-волевой сферы (кататонический ступор, кататоническое возбуждение, апатоабулический синдром).

6.Изучить синдромы нарушения интеллектуально-мнестической сферы: Корсаковский амнестический синдром, деменция ее варианты.  Умственная отсталость, степени выраженности умственной отсталости. Психоорганический синдром, этапы развития психоорганического синдрома.

Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Заболевания психического спектра варьируют разнообразной симптоматикой, которая зачастую перекликается с соматическими заболеваниями. Для постановки диагноза психического заболевания и назначения лечения необходимо знать основные психопатологические синдромы.  

Вопросы для самоподготовки
1. Методы диагностики основных психопатологических синдромов.

2. Дифференциальная диагностика психоорганического синдрома.

3. Соматические проявления неврозоподобного синдрома.
4. Отличие интеллектуально-мнестических расстройств при деменции и тяжелых степеней умственной отсталости.

Вопросы для аудиторного контроля знаний
1. Дать определение синдрома, как совокупности симптомов, объединенных общностью патогенеза. Синдромы простые и сложные, продуктивные (позитивные) и негативные.

2. Назвать неврозоподобные синдромы и охарактеризовать их структурные особенности.

3. Дать краткую характеристику основным признакам нарушенного сознания и   синдромам нарушенного сознания (оглушенности, делирия, аменции, онейроида, сумеречного расстройства, особого расстройства сознания). Назвать атипичные варианты.

4. Бредовые синдромы, их клинические проявления.  

5. Синдромы эмоциональных нарушений (депрессивный, маниакальный).

6.  Синдромы нарушения двигательно-волевой сферы (кататонический ступор, кататоническое возбуждение, апатоабулический синдром).

7. Синдромы нарушения интеллектуально-мнестической сферы: Корсаковский амнестический синдром, деменция ее варианты.  Умственная отсталость, степени выраженности умственной отсталости. 

8. Психоорганический синдром, этапы развития психоорганического синдрома.

Тесты для проверки уровня знаний
1. К психопатологическим синдромам относят:

-неврозоподбные                          -бредовые
-шизофренические
      2.   К неврозоподобным синдромам относят :

            -астенический                                -делирий
            -обсессивный
      3.   К бредовым синдромам относят:

            -параноидный                               -парафренный
            -особое состояние
      4.   Делирий относят к синдромам:

            -неврозоподным                            -расстройствам сознания
            -эмоциональных нарушений
     5.   К синдромам двигательно-волевых нарушений относят:

            -кататоническйи ступор                -сумеречное расстройство
            -ипохондрический синдром

     6.   Синдром Кандинского-Клерамбо относят к синдромам:

         -неврозободобным                            -эмоциональных нарушений
         -бредовым
     7.   К синдромам интеллектуально-мнестических расстройств относят:

         -дементный синдром           -корсаковский-амнестический синдром
         -люцидную кататонию
     8.   Виды слабоумия:

         -лакунарное                          -тотальное
         -парциальное
     9.   Апатико-абулический синдром относят к синдрому:

         -двигательно-волевых нарушений            -бредовому
         -неврозоподобному
     10. Маниакальный синдром относят к синдромам:

        -бредовым                                                     -эпилептическим
        -эмоциональным нарушениям
Задание для самостоятельной работы: изучение вопросов, вынесенных на самоподготовку.
Список литературы
        Основная
1. Кирпиченко А. А., Кирпиченко Ан. А. Психиатрия. Изд-во "Вышейшая школа", Минск, 2001, гл. 11.

2. Психиатрия и наркология: Учеб. пособие /Под общей редакцией проф. А.А.Кирпиченко. – Витебск, ВГМУ, 2002, гл. 8.

3. Международная классификация болезней (10-й пересмотр). Классификация психических и поведенческих расстройств: клинические описания и указания по диагностике. – Киев: Факт, 1999.

4. Лекции преподавателей.
Дополнительная

1. Коркина М. В, Лакосина Н.Д., Личко А. Е. Психиатрия. Изд-во Медицина, 1995.

2. Руководство по психиатрии под ред. Снежневского А. В., Изд-во Медицина, 1983.том 1.

3. Жариков Н. М. Психиатрия. Изд-во Медицина, 1983.
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Тема  3. Исследование психически больных. Клинические методы исследования. Параклинические методы исследования. Диагностика  психических заболеваний. Классификация психических и поведенческих расстройств по МКБ-10.  Эпидемиология психических заболеваний. Этиология и патогенез психических заболеваний. Общие вопросы этиопатогенеза психических расстройств. Биологические основы психических заболеваний.

Цель занятия: 

Обучение студентов клиническим и параклиническим методам исследования. Изучение принципов построения классификации психических болезней по МКБ-10. Изучение вопросов этиологии и патогенеза психических заболеваний.
    Задачи занятия
1. Изучить основные методы обследования пациентов с психическими расстройствами.

2. Изучить клинические методы обследования пациентов с психическими расстройствами.

Психологическое обследование, электроэнцефалографическое обследование, реоэнцефалография, рентгенография черепа, компьютерная и магниторезонансная томография, ангиография.

3. Изучить симптоматические и синдромологические особенности психопатологических расстройств при отдельных психических заболеваниях.

4. Изучить параклинические методы обследования пациентов с психическими расстройствами.

5. Изучить клинико-психопатологический метод диагностики психических расстройств.

6. Изучить биологические методы диагностики в психиатрии.

              7.  Изучить классификацию психических и поведенческих расстройств по Международной    классификации болезней 10-го пересмотра.

8. Изучить эпидемиологию психических заболеваний (заболеваемость, болезненность, риск заболеваемости.

9. Изучить этиологию и патогенез психических заболеваний,

10. Изучить биологические основы психических заболеваний (нейрофизиологические, биохимические, генетические, конституциональные).

           Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Исследование психических больных базируется на клинических и параклинических методах. Необходимо владеть этими методами, чтобы правильно диагностировать и назначать лечение пациентам с психической патологией.
 Вопросы для самоподготовки
1. Медицинское интервьюирование как метод обследования.
2. Направленность обследования пациентов с психической и психосоматической патологией.
3. Аналоги классификации психических болезней МКБ-10 (DSM-4, DSM-5) 
4. Метод вызванных потенциалов головного мозга.

5. Принципиальное отличие этиопатогенеза заболеваний психотического и невротического спектров.
Вопросы аудиторного контроля знаний
1. Основные методы обследования пациентов с психическими расстройствами

2. Клинические методы обследования пациентов с психическими расстройствами.

3. Параклинические методы обследования пациентов с психическими расстройствами: психологическое обследование, электроэнцефалографическое обследование; реоэнцефалография, рентгенография черепа, компьютерная и магниторезонансная томография, ангиография.

4.  Симптоматические и синдромологические особенности психопатологических расстройств при   отдельных психических заболеваниях.

5.  Клинико-психопатологический метод диагностики психических расстройств.

6.  Биологические методы диагностики в психиатрии.

7.  «Классификация психических и поведенческих расстройств» по Международной классификации болезней 10-го пересмотра.

8.  Эпидемиология психических заболеваний (заболеваемость, болезненность, риск заболеваемости, распространенность психических заболеваний).

9.  Этиология и патогенез психических заболеваний.

10.  Роль и значение биологических основ психических заболеваний (нейрофизиологические, биохимические, генетические, конституциональные).

Тесты для проверки уровня знаний
1.  К основным методам обследования относят:
-клинический               -параклинический
-статистический
      2.   К клиническим методам обследования относят:

            -тестирование               -беседа
            -чаепитие 
      3.    Проведение ассоциативного эксперимента относят к методам обследования:
            -клиническим                -параклиническим
      4.    К параклиническим методам обследования относят:

            -ЭЭГ                               -ЭхоЭГ
            -СМАД

      5.    К позитивным симптомам относят:

            -депрессию                    -бредовые идеи
            -абулию
      6.    Рубрика психических заболеваний по МКБ-10:

            -А                                   -F
            -I
      7.    Этиологические факторы, обуславливающие развитие психических заболеваний:
            -хроническая интоксикация          -травмы мозга
            -гипотериоз
      8.    К биологическим методам исследования в психиатрии относят:

            -нейрофизиологические                 -биохимические
            -рентгенологические
      9.    Типы телосложения по Сиго:

            -дигестивный                                   -респираторный
            -гиперстеничный
      10.  Кто первым предположил связь конституциональных особенностей человека и склонность к определенным психическим заболеваниям:

            -Павлов                                             -Фрейд
            -Гиппократ 
Задание для самостоятельной работы: изучение вопросов, вынесенных на самоподготовку.
Список литературы
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Тема 4  Лечение психических заболеваний.   Биологическая терапия (коматозные методы, электросудорожная терапия, психотропная терапия). Классификация психотропных средств. Лекарственный патоморфоз психических заболеваний. Побочные действия и осложнения психотропных средств.Оказание паллиативной помощи с применением психотропных лекарственных средств. Психотерапия (суггестивная, рациональная, групповая, психоанализ, нейролингвистическое программирование, трансактный анализ, гештальт-терапия, поведенческая психотерапия). Оказание паллиативной помощи с применением психотерапевтических методов. Интенсивная терапия. Неотложная помощь психически больным. Реабилитация психически больных. Вопросы организации психиатрической и наркологической помощи населению. Положение о проведении судебно-психиатрической, военной и трудовой экспертизы. Вопросы правового положения психически больных и основные положения закона о психиатрической помощи в Республике Беларусь. 

Цель занятия

Изучение основных и дополнительных методов лечения пациентов с психическими заболеваниями.
Задачи занятия
1. Изучить основные принципы лечения пациентов с психическими расстройствами.  

2.  Изучить понятие биологическая терапия (коматозные методы, электросудорожная терапия, психотропная терапия). 

3. Изучить классификацию психотропных средств. Лекарственный патоморфоз психических заболеваний. Побочные действия и осложнения психотропных средств. Применение психотропных лекарственных средств в паллиативной медицине.

4.  Изучить виды и методы психотерапии (суггестивная, рациональная, групповая, психоанализ, нейролингвистическое программирование, трансактный анализ, гештальт-терапия, поведенческая психотерапия). Применение методов психотерапии в паллиативной медицине.

5. Изучить вопросы интенсивной терапия. Неотложная помощь психически больным. Реабилитация психически больных. 

6. Изучить вопросы организации психиатрической и наркологической помощи населению. 

7.  Изучить положение о проведении судебно-психиатрической, военной и трудовой экспертизы.   

8. Изучить вопросы правового положения психически больных и основные положения Закона о психиатрической помощи в Республике Беларусь.

Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
В современном мире благодаря развитию науки существуют множество методов лечения различной направленности, так же с сохранением классических основ. Так же с течением времени меняется законодательное обоснование применение тех или иных методов лечения. Любой медицинский работник может столкнуться с состоянием психического заболевания, требующего мер экстренной медицинской помощи. Студентам необходимо усвоить основные принципы и методы лечения психических больных, а так же основные законодательные основы в области психиатрии, действующее в настоящее время.
Вопросы для самоподготовки
1. Коматозные методы лечения.
2. Электросудорожная терапия: современная методика применения, показания, результаты.
3. Отличие терапевтических методов воздействия психоанализа по Фрейду, аналитической психологии по Юнгу, индивидуальной психологии по Адлеру.
4. Злокачественный нейролептический синдром – неотложная помощь.
Вопросы аудиторного контроля знаний

1. Основные принципы и методы лечения пациентов с психическими расстройствами.  

2. Классификация психотропных средств. Лекарственный патоморфоз психических заболеваний. Побочные действия и осложнения психотропных средств.

4.  Психотерапия (суггестивная, рациональная, групповая, психоанализ, нейролингвистическое программирование, трансактный анализ, гештальт-терапия, поведенческая психотерапия). 

5. Интенсивная терапия. Неотложная помощь психически больным. Реабилитация психически больных. 

6. Вопросы организации психиатрической и наркологической помощи населению. 

7.   Положение о проведении судебно-психиатрической, военной и трудовой экспертизы.   

8.  Правовое положение психически больных на основе Закона о психиатрической помощи в Республике Беларусь.

Тесты для проверки уровня знаний
1. Метод лечения, применяемый согласно клиническим протоколам в настоящее время:

-инсулиновая кома                      -атропиновая кома
-эст
      2.   К противосудорожным препаратам относят:

            -диазепам                        -клоназепам

            -эсциталопрам

      3.    Средства, в первую очередь применяемые при развитии психоза:

            -антипсихотики              -анксиолитики
            -седативные
      4.    К неотложным состояниям относят:

            -эпистатус                       -делирий
            -гипоманиакальное состояние
      5.    Мероприятия какой помощи требую от врача назначения немедленной госпитализации, в том числе и в принудительном порядке:

            -неотложной                   -экстренной
            -плановой
      6.    Какой врач должен оказывать мероприятия экстренной помощи:

            -психиатр                        -ВОП
            -любой
      7.    Синдром Куленкампффа-Тарнова может проявиться как осложнение лечением:

           -нейролептиками             -анксиолитиками
           -антидепрессантами 
      8.    Метод суггестии применяется при:

           -эст                                    -психотерапии
           -неотложной психиатрической помощи
      9.    Аутогенная тренировка относится к психотерапевтическим методам:

         -да                  -нет

  10.   Основатель Трансактного анализа:

         -Берн              -Кляйн
         -Шарко

          Задание для самостоятельной работы: изучение вопросов, вынесенных на самоподготовку.
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