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ИНФОРМАЦИЯ О КОНКУРСЕ

50-ый (L) смотр-конкурс 
«Образ жизни, здоровье и успех» 
на лучший видеоматериал, ролик, 
мультимедийную презентацию, 

санбюллетень, плакат, постер, брошюру 
(книгу), буклет, памятку, листовку, флаер,
фотофокус, макет (вещи, посуда и т.п.), 

игру, календарь, трекер, новинки 
(интерактивная игра, сайт, комикс, 
закладки) по актуальным вопросам 

формирования здорового образа жизни 
(ЗОЖ) населения, 

профилактики заболеваний 
и предупреждения негативных явлений. 

Смотр-конкурс проводился на основании 
приказа Ректора № 9-уч от 31.01.2024 г. 

с 12 февраля по 06 июня 2024 г.



ИНФОРМАЦИЯ О КОНКУРСЕ

В 50-ом смотре-конкурсе всего 
участвовало 570 студентов и 
сотрудников Университета, 

которые изготовили 
507 средств формирования ЗОЖ 

разной тематики 
и направленности. 

Из них:
- 416 студентов ЛФ –
сдали 398 средств;

- 135 студентов ФПИГ –
изготовили 91 средство;

- 16 студентов ФФ –
представили 16 работ;

- 3 сотрудника Университета –
2 работы.



ИНФОРМАЦИЯ О КОНКУРСЕ
Средства ЗОЖ всех факультетов, 

участвовавших в конкурсе:
Формы

средств ФЗОЖ
ЛФ

(4 курс)
ФПИГ

(4 курс)
ФФ Сотрудники ВСЕГО

видео 12 2 - 2 16

презентация 41 44 - - 85

интерактив 2 - - - 2

плакат 134 17 10 - 161

санбюллетень 4 - - - 4

буклет 99 8 6 - 113

памятка 26 4 - - 30

брошюра 
(книга)

8 5 - - 13

макет (вещи, 
посуда и др.)

8 3 - - 11

игра 5 - - - 5

другое 
(календарь, 
листовка, 

флайер и др.)

59 4 - - 63

лекция - 4 - - 4

ВСЕГО 398 91 16 2 507



20 июня 2024 г. (четверг) в 11.00 
состоялся заключительный этап смотра-конкурса «Образ жизни, здоровье и успех» 

в кабинете здоровья и здорового образа жизни 
(ауд. 243, ЛТК, кафедра общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПК и ПК). 

Состав комиссии:
Коневалова Н.Ю.
(председатель)

проректор по учебной работе, д.б.н., профессор

Кужель Д.К.
(зам. председателя)

проректор по воспитательной работе, к.б.н., доцент

Глушанко В.С.
(зам. председателя)

зав. кафедрой общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПК и ПК, д.м.н.,
профессор

Кудлюк А.Б.
(зам. председателя)

зав. отделом общественного здоровья в ГУ «Витебский областной центр гигиены,
эпидемиологии и общественного здоровья»

Члены конкурсной комиссии:
Сметанина Н.Я.       зав. «Кабинет здоровья и ЗОЖ» при кафедре общественного здоровья и

здравоохранения с курсом ФПК и ПК, магистр образования
Горбачева А.В. методист «Кабинет здоровья и ЗОЖ» при кафедре общественного здоровья и

здравоохранения с курсом ФПК и ПК
Дмитраченко Т.И. декан факультета повышения квалификации и переподготовки кадров, д.м.н.,

профессор
Кабанова А.А. зав. кафедрой челюстно-лицевой хирургии и хирургической стоматологии с курсом

ФПК и ПК, д.м.н., доцент
Киселева Н.И. зав кафедрой акушерства и гинекологии, д.м.н., профессор
Клименкова А.М. начальник отдела по воспитательной работе с молодежью
Козловская С.П. зам. декана лечебного факультета, к.м.н., доцент
Козловский В.И. зав. кафедрой факультетской терапии и кардиологии с курсом ФПК и ПК, д.м.н.,

профессор
Мамась А.Н. доцент кафедры общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПК и ПК
Мацкевич О.Ю. заведующий пресс-центром
Мясоедов А.М. председатель ППО сотрудников ВГМУ БПРЗ
Оленская Т.Л. зав. кафедрой медицинской реабилитации с курсом ФПК и ПК, д.м.н., доцент
Парамонов Н.С. председатель ППО студентов ВГМУ БПРЗ
Перевалов Я.О. зам. декана лечебного факультета
Севостополева В.С. специалист по связям с общественностью
Солкин А.А. зам. декана лечебного факультета, к.м.н., доцент
Хуткина Г.А. зав. кафедрой организации и экономики фармации с курсом ФПК и ПК, к.ф.н., доцент
Церковский А.Л. зав. кафедрой психологии и педагогики с курсом ФПК и ПК, к.м.н., доцент
Шабунин Е.С. заместитель председателя ППО сотрудников ВГМУ БПРЗ



ИНФОРМАЦИЯ О КОНКУРСЕ

Экспертной комиссией было отобрано 
81 лучшее средство ЗОЖ 

(76 работ ЛФ, 3 работы ФПИГ, 
2 работы сотрудников ВГМУ), 
изготовленных на высоком 

дизайнерском, художественном 
и профессиональном уровнях 

и отличающихся креативным подходом 
по их выполнению.

Творческие проекты участников смотра-
конкурса распределились по следующим 

18 номинациям: видео, ролик, 
мультимедийная презентация, 

санбюллетень, плакат, постер, брошюра, 
буклет, памятка, листовка, флаер, 
фотофокус, макет, игра, календарь, 

наклейка, трекер и новинки (два сайта, 
интерактивная игра, комикс и закладки).



Творческие проекты победителей

№ п/п Формы средств ФЗОЖ 
ФПИГ

ИТОГО проектов
(шт.)

ИТОГО студентов
(чел.)

1. Макет 2 2
2. Брошюра 1 1

Всего 3 3

№ п/п Формы средств ФЗОЖ
ЛФ

ИТОГО проектов
(шт.)

ИТОГО студентов
(чел.)

1. Видео 4 5
2. Ролик 3 3
3. Мультимедийная презентация 5 5
4. Санбюллетень 5 5
5. Плакат 4 4
6. Постер 4 4
7. Брошюра 4 4
8. Буклет 5 5
9. Памятка 4 4
10. Листовка 5 5
11. Флаер 4 4
12. Фотофокус 4 4
13. Макет 3 3
14. Игра 5 5
15. Календарь 3 3
16. Наклейка 3 3
17. Трекер 5 5
18. Новинка 6 6

Всего 76 77

№ п/п Формы средств ФЗОЖ
Сотрудники

ИТОГО проектов
(шт.)

ИТОГО сотрудников
(чел.)

1. Видео 2 3
Всего 2 3



Тематика призовых творческих проектов 

№ Темы работ ФПИГ ЛФ Сотрудники

1. Активное долголетие - 1 -
2. Алкоголь – враг здоровья,

труда и быта
- 3 -

3. Беременные и кормящие - 3 -
4. Берегите зубы - 4 -
5. Вакцинация - 1 -
6. Возрождение семейных

ценностей
- 1 -

7. Воспитание здорового
ребенка

- 2 -

8. Гендерное неравенство 1 - -
9. Донорство – гуманный

долг каждого
- 1 -

10. Питьевая вода и здоровье
людей

- 1 -

11. Забота о зрении - 1 -
12. Здоровый позвоночник - 3 -
13. ЗОЖ, его основные

компоненты и пути
формирования

- 6 2

14. Домашняя аптечка - 1 -
15. Йога и ее положительная

энергия для тела
человека

- 1 -

16. Донорство - 2 -
17. ВИЧ\СПИД - 1 -



Тематика призовых творческих проектов 
18. Кожа как защитный барьер и

уход за ней
- 2 -

19. Профилактика курения \
вейпинга

- 2 -

20. Первая помощь при острых
ССЗ, артериальное давление

- 2 -

21. Питьевая вода и здоровье - 1 -
22. Профилактика

онкологических заболеваний
- 1 -

23. Профилактика интернет-
зависимости

1 2 -

24. Профилактика ИППП - 1 -
25. Профилактика детского

травматизма
- 1 -

26. Профилактика сахарного
диабета

- 1 -

27. Профилактика суицидальных
наклонностей

1 1 -

28. Профилактика стресса - 3 -
29. Рациональное питание как

фактор предупреждения
заболеваний ЖКТ

- 4 -

30. Физкультура, спорт, активный
отдых и здоровье

- 3 -

31. Тайм-менеджмент - 1 -
32. Терапии и их воздействие

на человека
- 13 -

33. Экология – содержи свой мир
в чистоте

- 5 -

34. Эмоциональное выгорание - 1 -

ВСЕГО 3 76 2



Творческие проекты победителей

ПОБЕДИТЕЛИ
50-ГО (L)

СМОТРА-КОНКУРСА
«ОБРАЗ ЖИЗНИ, 

ЗДОРОВЬЕ И УСПЕХ»



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ВИДЕО
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ЙОГА И ЕЕ ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ ЭНЕРГИЯ ДЛЯ ТЕЛА ЧЕЛОВЕКА»
Береснева Екатерина Андреевна

36 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ВИДЕО
1 МЕСТО

«ВАЖНОСТЬ СПОРТА»
Балейко Федор Викторович

Каспирович Владислав Николаевич
23 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ВИДЕО
2 МЕСТО

«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ»
Кафедра физической культуры

Старший преподаватель – Константинова Алеся Витальевна
Старший преподаватель – Тур Александр Владимирович



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ВИДЕО
3 МЕСТО

«ДОНОРСТВО»
Бауэр Наина Ивановна

34 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ВИДЕО
3 МЕСТО

«СОДЕРЖИ СВОЙ МИР В ЧИСТОТЕ»
Пугина Дарья Валерьевна

1 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ РОЛИКИ
1 МЕСТО

«ВОСПИТАНИЕ ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА»
Радовская Мария Михайловна

30 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ РОЛИКИ
2 МЕСТО

«ПОЛЬЗА МАССАЖА»
Зав. кабинетом здоровья и здорового образа жизни, м.о.

Сметанина Наталья Яковлевна



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ РОЛИКИ
3 МЕСТО

«ТРЭВЕЛ»
Соловей Юлия Александровна

30 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ РОЛИКИ
3 МЕСТО

«ШОПИНГ»
Гур Анастасия Дмитриевна

1 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ 
МУЛЬТИМЕДИЙНЫЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ

ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ВЫГОРАНИЕ»
Деминская Александра Валерьевна

21 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ 
МУЛЬТИМЕДИЙНЫЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ

1 МЕСТО

«TАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ»
Журавлев Иван Павлович

7 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ 
МУЛЬТИМЕДИЙНЫЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ

2 МЕСТО

«ФОРМИРОВАНИЕ ЗОЖ У СТУДЕНТОВ»
Симанович Александра Александровна

33 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ 
МУЛЬТИМЕДИЙНЫЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ

3 МЕСТО

«АРОМАТЕРАПИЯ»
Гайдаш Валерия Ивановна

29 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ 
МУЛЬТИМЕДИЙНЫЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ

3 МЕСТО

«СПОРТ И ЗДОРОВЬЕ»
Букач Никита Андреевич

33 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ САНБЮЛЛЕТЕНИ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ТАРЕЛКА ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ»
Коваленко Анна Александровна

20 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ САНБЮЛЛЕТЕНИ
1 МЕСТО

«10 ПРИЧИН ВЕСТИ АКТИВНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ»
Цымбаревич Марина Дмитриевна

5 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ САНБЮЛЛЕТЕНИ
2 МЕСТО

«ПРОФИЛАКТИКА ДЕТСКОГО ТРАВМАТИЗМА»
Меркушева Адель Олеговна

29 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ САНБЮЛЛЕТЕНИ
3 МЕСТО

«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ»
Кремская Екатерина Анатольевна

29 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ САНБЮЛЛЕТЕНИ
3 МЕСТО

«КАК ПЕРЕЖИТЬ СЕССИЮ БЕЗ СТРЕССА?»
Ковалева Екатерина Юрьевна

19 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПЛАКАТЫ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ГДЕ ТВОИ МЫСЛИ – ТАМ ТВОЯ ЭНЕРГИЯ»
Марецкая Дарья Валерьевна

7 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПЛАКАТЫ
1 МЕСТО

«БЕРЕГИ ЗУБЫ СМОЛОДУ»
Жилинская Ольга Денисовна

5 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПЛАКАТЫ
2 МЕСТО

«ПРОФИЛАКТИКА СУИЦИДА»
Трафимова Валерия Александровна

21 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПЛАКАТЫ
3 МЕСТО

«ВИЧ ОПАСЕН!»
Хващевская Марина Александровна

23 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПОСТЕРЫ
1 МЕСТО

«НУЖЕН ЛИ ТЕБЕ АЛКОГОЛЬ?»
Чепернатая Дарья Александровна

5 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПОСТЕРЫ
2 МЕСТО

«НАУЧИТЕ ДЕТЕЙ МЫТЬ РУКИ!»
Родь Евгений Юрьевич

5 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПОСТЕРЫ
3 МЕСТО

«МЕДИТАЦИЯ И ЕЕ ЛЕЧЕБНАЯ СИЛА»
Чичикайло Екатерина Александровна

26 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПОСТЕРЫ
3 МЕСТО

«ЙОГА»
Самуйлова Карина Дмитриевна

27 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БРОШЮРЫ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ПОЛЬЗА ГРУДНОГО МОЛОКА»
Ленец Ангелина Владимировна

26 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БРОШЮРЫ
1 МЕСТО

«ПРОФИЛАКТИКА САХАРНОГО ДИАБЕТА»
Соловьева Анастасия Геннадьевна

4 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БРОШЮРЫ
2 МЕСТО

«КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВЬЕ ГРУДИ?»
Куликова Дарья Сергеевна

22 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БРОШЮРЫ
3 МЕСТО

«ДОНОРСТВО – ГУМАННЫЙ ДОЛГ КАЖДОГО»
Якимченко Анжела Олеговна

8 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БРОШЮРЫ
3 МЕСТО

«ПРИЧИНЫ ПОЯВЛЕНИЯ СУИЦИДАЛЬНЫХ НАКЛОННОСТЕЙ И ИХ ПРОФИЛАКТИКА»
Кадзоков Александр Юрьевич

7 гр., ФПИГ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БУКЛЕТЫ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«МИКРОЭЛЕМЕНТЫ – ТВОИ МАЛЕНЬКИЕ СПАСИТЕЛИ»
Гавриленко Виктория Игоревна

20 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БУКЛЕТЫ
1 МЕСТО

«В ЗДОРОВОМ ПОЗВОНОЧНИКЕ – ЗДОРОВЬЕ ВСЕГО ОРГАНИЗМА»
Гудь Мария Витальевна

14 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БУКЛЕТЫ
2 МЕСТО

«ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА У БЕРЕМЕННЫХ»
Морозова Ольга Витальевна

20 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БУКЛЕТЫ
3 МЕСТО

«УХОД ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА»
Струнович Арина Дмитриевна

19 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ БУКЛЕТЫ
3 МЕСТО

«ПРИНЦИПЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ»
Каширская Александра Евгеньевна

12 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПАМЯТКИ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ПОЛЬЗА ГРУДНОГО МОЛОКА»
Коновалова Мария Андреевна

30 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПАМЯТКИ
1 МЕСТО

«ПРИЗНАКИ ИНТЕРНЕТ-ЗАВИСИМОСТИ»
Аль-Анси Римма Абдулхалековна

13 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПАМЯТКИ
2 МЕСТО

«ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК»
Загорельская Дарья Сергеевна

5 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ПАМЯТКИ
3 МЕСТО

«ЗАКАЛИВАНИЕ КАК ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ»
Клещева Мария Вячеславовна

31 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ЛИСТОВКИ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ПИТАНИЕ – ХОЛСТ ДЛЯ ВАШЕГО ЗДОРОВЬЯ»
Мельник Валерия Александровна

6 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ЛИСТОВКИ
1 МЕСТО

«ДЕПРЕССИЯ?»
Стельмаченок Наталья Олеговна

22 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ЛИСТОВКИ
2 МЕСТО

«ТВОЙ СПАСАТЕЛЬНЫЙ КРУГ»
Токмаков Максим Андреевич

22 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ЛИСТОВКИ
2 МЕСТО

«ВЫХОДА МОЖЕТ НЕ БЫТЬ»
Хотетовская Екатерина Романовна

21 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ЛИСТОВКИ
3 МЕСТО

«ЗЕМЛЯ – НАШ ОБЩИЙ ДОМ»
Родичкина Анастасия Владимировна

22 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ФЛАЕРЫ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ВЫБЕРИ ВАКЦИНАЦИЮ!»
Рыженкова Валерия Геннадьевна

1 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ФЛАЕРЫ
1 МЕСТО

«ОТДЫХ БЕЗ ВРЕДА ПРИРОДЕ»
Сорокина Дарья Николаевна

6 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ФЛАЕРЫ
2 МЕСТО

«ДОМАШНЯЯ АПТЕЧКА»
Казнадий Ольга Юрьевна

34 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ФЛАЕРЫ
3 МЕСТО

«МЕДИТАЦИЯ»
Разумникова Александра Валерьевна

15 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ФОТОФОКУСЫ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«НЕ ВДЫХАЙТЕ ВЕЙП!»
Михальчук Анастасия Викторовна

25 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ФОТОФОКУСЫ
1 МЕСТО

«ДВИГАЙСЯ БОЛЬШЕ – ЖИВИ ДОЛЬШЕ»
Судиловская Полина Александровна

14 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ФОТОФОКУСЫ
2 МЕСТО

«МЕДИТАЦИЯ»
Занько Полина Игоревна

3 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ФОТОФОКУСЫ
3 МЕСТО

«ПУТЕШЕСТВИЕ – МОЩНЫЙ СПОСОБ РЕЛАКСАЦИИ»
Клачек Злата Алексеевна

33 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ МАКЕТЫ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ВОЗРОЖДЕНИЕ СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ»
Сличенок Полина Сергеевна

28 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ МАКЕТЫ
1 МЕСТО

«ГЕНДЕРНОЕ НЕРАВЕНСТВО»
Сарут Хая

43 гр., ФПИГ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ МАКЕТЫ
1 МЕСТО

«ИНТЕРНЕТ-ЗАВИСИМОСТЬ»
Сарут Рушди
43 гр., ФПИГ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ МАКЕТЫ
2 МЕСТО

«АРОМАТЕРАПИЯ»
Тиханская Татьяна Александровна

35 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ МАКЕТЫ
3 МЕСТО

«СОДЕРЖИ СВОЙ МИР В ЧИСТОТЕ»
Марченко Дарья Александровна

5 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ИГРЫ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ЗДОРОВО БЫТЬ ЗДОРОВЫМ!»
Волес Полина Юрьевна

1 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ИГРЫ
1 МЕСТО

«НА ПУТИ К НОРМАЛЬНОМУ ДАВЛЕНИЮ»
Васедкова Екатерина Владимировна

14 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ИГРЫ
2 МЕСТО

«ТРУД, БЫТ, ОТДЫХ, ЗДОРОВЬЕ»
Беляева Анастасия Валерьевна

34 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ИГРЫ
3 МЕСТО

«БЕРЕГИТЕ ЗУБЫ»
Таранова Мария Викторовна

22 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ИГРЫ
3 МЕСТО

«ГИГИЕНА ПОЛОСТИ РТА»
Шавалда Лиана Николаевна

16 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ КАЛЕНДАРИ
1 МЕСТО

«ОХРАНА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ»
Евдокимова Анна Дмитриевна

3 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ КАЛЕНДАРИ
2 МЕСТО

«АНИМАЛОТЕРАПИЯ»
Бродникова Ольга Петровна

15 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ КАЛЕНДАРИ
3 МЕСТО

«ПИТЬ НЕЛЬЗЯ, БРОСИТЬ!»
Яковлева Кристина Дмитриевна

33 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ НАКЛЕЙКИ
1 МЕСТО

«ДОНОРСТВО – ГУМАННЫЙ ДОЛГ КАЖДОГО»
Постарнакова Дарья Сергеевна

11 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ НАКЛЕЙКИ
2 МЕСТО

«БЕЗ КОТА И ЖИЗНЬ НЕ ТА»
Сивицкая Анна Павловна

4 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ НАКЛЕЙКИ
3 МЕСТО

«ЙОГА»
Киркиж Елизавета Юрьевна

26 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ТРЕКЕРЫ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

«ПИТЬЕВАЯ ВОДА И ЗДОРОВЬЕ»
Глушков Максим Игоревич

23 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ТРЕКЕРЫ
1 МЕСТО

«ТРЕКЕР ПРИВЫЧЕК»
Стреленко Александра Сергеевна

26 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ТРЕКЕРЫ
2 МЕСТО

«ТРЕКЕР ДВИЖЕНИЯ»
Гущик Дарья Геннадьевна

3 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ТРЕКЕРЫ
3 МЕСТО

«ПОЛЬЗОВАНИЕ ЗУБНОЙ НИТЬЮ»
Кривощеков Артур Евгеньевич

3 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейЛУЧШИЕ ТРЕКЕРЫ
3 МЕСТО

«КАЛЕНДАРЬ ПО УХОДУ ЗА КОЖЕЙ»
Жовклая Татьяна Васильевна

26 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейНОВИНКИ
ГРАН-ПРИ МЕСТО

Интерактивная игра 
«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ»
Филиппов Кирилл Сергеевич

25 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейНОВИНКИ
1 МЕСТО

Сайт
«ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОСТРЫХ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ»

Шигалева Анна Александровна
34 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейНОВИНКИ
1 МЕСТО

Сайт
«ВОЗДЕЙСТВИЕ МУЗЫКО- И ЦВЕТОТЕРАПИИ НА ЧЕЛОВЕКА»

Вересов Владислав Витальевич
13 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейНОВИНКИ
2 МЕСТО

Комикс
«ВРЕД ПАССИВНОГО КУРЕНИЯ»
Стешенок Вероника Игоревна

17 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейНОВИНКИ
3 МЕСТО

Закладки
«ЗАБОТА О ВАШЕМ ЗРЕНИИ»
Халимова Милана Рахматовна

15 гр., ЛФ



Творческие проекты победителейНОВИНКИ
3 МЕСТО

Закладка
«ЗДОРОВЬЕ – ЭТО ЕЖЕДНЕВНЫЕ ПРИВЫЧКИ»

Азаренко Ольга Михайловна
30 гр., ЛФ



Творческие проекты победителей

СПАСИБО 
ОРГАНИЗАТОРАМ 
СМОТРА-КОНКУРСА 

«ОБРАЗ ЖИЗНИ, 
ЗДОРОВЬЕ И УСПЕХ»



ОРГАНИЗАТОРЫ
Коневалова Н.Ю.
(председатель)

проректор по учебной работе, д.б.н., профессор

Кужель Д.К.
(зам. председателя)

проректор по воспитательной работе, к.б.н., доцент

Глушанко В.С.
(зам. председателя)

зав. кафедрой общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПК и ПК, д.м.н.,
профессор

Кудлюк А.Б.
(зам. председателя)

зав. отделом общественного здоровья в ГУ «Витебский областной центр гигиены,
эпидемиологии и общественного здоровья»

Сметанина Н.Я.       зав. «Кабинет здоровья и ЗОЖ» при кафедре общественного здоровья и
здравоохранения с курсом ФПК и ПК, магистр образования

Горбачева А.В. методист «Кабинет здоровья и ЗОЖ» при кафедре общественного здоровья и
здравоохранения с курсом ФПК и ПК

Дмитраченко Т.И. декан факультета повышения квалификации и переподготовки кадров, д.м.н.,
профессор

Кабанова А.А. зав. кафедрой челюстно-лицевой хирургии и хирургической стоматологии с курсом
ФПК и ПК, д.м.н., доцент

Киселева Н.И. зав кафедрой акушерства и гинекологии, д.м.н., профессор
Клименкова А.М. начальник отдела по воспитательной работе с молодежью
Козловская С.П. зам. декана лечебного факультета, к.м.н., доцент
Козловский В.И. зав. кафедрой факультетской терапии и кардиологии с курсом ФПК и ПК, д.м.н.,

профессор
Мамась А.Н. доцент кафедры общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПК и ПК
Мацкевич О.Ю. заведующий пресс-центром
Мясоедов А.М. председатель ППО сотрудников ВГМУ БПРЗ
Оленская Т.Л. зав. кафедрой медицинской реабилитации с курсом ФПК и ПК, д.м.н., доцент
Парамонов Н.С. председатель ППО студентов ВГМУ БПРЗ
Перевалов Я.О. зам. декана лечебного факультета
Севостополева В.С. специалист по связям с общественностью
Солкин А.А. зам. декана лечебного факультета, к.м.н., доцент
Хуткина Г.А. зав. кафедрой организации и экономики фармации с курсом ФПК и ПК, к.ф.н., доцент
Церковский А.Л. зав. кафедрой психологии и педагогики с курсом ФПК и ПК, к.м.н., доцент
Шабунин Е.С. заместитель председателя ППО сотрудников ВГМУ БПРЗ



ИСПОЛНИТЕЛИ
Кафедра общественного здоровья и здравоохранения 

с курсом ФПК и ПК:

Заведующий кафедрой, д.м.н., профессор –
Глушанко Василий Семенович

К.м.н., доцент – Колосова Татьяна Викторовна
К.м.н., доцент – Мамась Александр Николаевич

К.м.н., доцент – Шевцова Валентина Владимировна

Ответственный за УМООП, старший преподаватель, м.м.н. –
Орехова Любовь Игоревна

Старший преподаватель – Алферова Марина Владимировна
Старший преподаватель, м.м.н. – Гайфулина Регина Игоревна
Старший преподаватель – Ковалевская Татьяна Николаевна

Старший преподаватель, м.м.н. – Рубанова Оксана Святославовна
Старший преподаватель – Тимофеева Алиса Петровна

Ассистент – Швайко Алексей Владимирович



ОТВЕТСТВЕННЫЕ 
ИСПОЛНИТЕЛИ

ЗАВЕДУЮЩИЙ КАБИНЕТОМ ЗДОРОВЬЯ 
И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, М.О. –

СМЕТАНИНА НАТАЛЬЯ ЯКОВЛЕВНА

МЕТОДИСТ КАБИНЕТА ЗДОРОВЬЯ 
И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ –

ГОРБАЧЕВА АНАСТАСИЯ ВАЛЕРЬЕВНА 



Учреждение образования Республики Беларусь

Витебский государственный ордена Дружбы народов 
медицинский университет

Кафедра общественного здоровья и здравоохранения 
с курсом ФПК и ПК

XLIX (49-й) СМОТР-КОНКУРС
«ОБРАЗ ЖИЗНИ, ЗДОРОВЬЕ И УСПЕХ»

г. Витебск, 2023 г.

УЧРЕЖДЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
ВИТЕБСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ОРДЕНА ДРУЖБЫ НАРОДОВ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ
КАФЕДРА ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

С КУРСОМ ФПК И ПК

50-ЫЙ (L) 
СМОТР-КОНКУРС 
«ОБРАЗ ЖИЗНИ, 

ЗДОРОВЬЕ И УСПЕХ»
ГОРОД ВИТЕБСК, 2024 ГОД


