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ТЕМА 1. Гломерулонефриты. Вторичные нефропатии
Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Гломерулонефриты и вторияные нефропатии в настоящее время являются широко распространёнными нозологиями, поэтому существует необходимость детального их изучения. Знание факторов риска, методов ранней диагностики, первичной профилактики и прогноза гломерулонефритов будут способствовать сокращению сроков временной нетрудоспособности и снижению инвалидизации пациентов. В процессе изучения темы занятия студенты приобретают исследовательские навыки, умение работать самостоятельно над алгоритмами дифференциальной диагностики симптомосходных заболеваний, используя приемы сравнительного анализа.
Цели и задачи занятия:
Обучающие цели

Акцентировать внимание обучающихся на достижениях Республики Беларусь в области нефрологии, изложить необходимые сведения об организации медицинской помощи пациентам с острым и хроническим гломерулонефритом, способствовать пониманию этиологии, патогенеза, клинических проявлений, методов диагностики, лечения и профилактики острого и хронического гломерулонефрита, показать важность и значение медицинской реабилитации, диспансерного наблюдения пациентов. 

Развивающие цели
Оказать влияние на формирование и развитие клинического мышления, объяснить необходимость внимательности и наблюдательности во время выполнения практических клинических задач, показать важность и значение совершенствования коммуникативных навыков «врач-пациент», побудить стремление к изучению темы занятия и нефрологии в целом.

Воспитательные цели 

Воспитывать у обучающихся чувства взаимопомощи, субординации, такта, эмпатии, ответственности за порученное дело, исполнительности, аккуратности, добросовестности, понимания значимости профессии, изложить необходимые сведения о нормах профессиональной деятельности с учётом медицинской этики и деонтологии при ведении пациентов нефрологического профиля.
Задачи занятия

В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен 

изучить:

· основные понятия из области нефрологии;
· достижения Республики Беларусь в области нефрологии;
· организацию медицинской помощи пациентам с гломерулонефритами и вторичными нефропатиями;
· этиологию, патогенез, клинические проявления, методы диагностики, лечения и профилактики гломерулонефритов и вторичных нефропатий;
· фармакологические свойства лекарственных средств, используемых при оказании помощи пациентам с гломерулонефритами и вторичными нефропатиями;

научиться:

· планировать и проводить индивидуальное медицинское обследование пациентов;
· анализировать данные анамнеза и медицинской документации обследуемых пациентов;
· интерпретировать результаты полученных физикальных, лабораторных и инструментальных методов исследования;
· проводить дифференциальную диагностику гломерулонефритов, вторичных нефропатий между собой и с симптомосходными заболеваниями;
· формулировать диагноз гломерулонефрита, вторичной нефропатии используя МКБ 10, национальные и международные клинические рекомендации;
· составлять план диагностики и персонифицированного лечения пациента с гломерулонефритом, вторичной нефропатией с учётом коморбидности, личностных и возрастных особенностей;
· проводить первичнцю, вторичную и третичную профилактику гломерулонефрита, вторичной нефропатии;
· оформлять медицинскую документацию;
отработать:

· навыки межличностного общения с пациентами нефрологического профиля;

· приемы и методы оказания неотложной медицинской помощи при основных заболеваниях внутренних органов.

Практические навыки, формируемые при проведении занятия, в том числе с использованием симуляционных технологий обучения:
1. Сбор жалоб и анамнеза заболевания пациентов с гломерулонефритами, вторичными нефропатиями; 

2. Объективный осмотр пациентов с гломерулонефритами, вторичными нефропатиями; 

3. Составление плана обследования пациентов с гломерулонефритами, вторичными нефропатиями; 

4. Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов исследования при гломерулонефрите, вторичной нефропатии согласно перечню, приведенному ниже; 

5. Формулировка диагноза при гломерулонефрите, вторичной нефропатии; 

6. Составление плана лечения при гломерулонефрите, вторичной  нефропатии, алгоритм оказания неотложной медицинской помощи. 

7. Экспертиза нетрудоспособности, составление схемы диспансерного динамического медицинского наблюдения за пациентами, назначение мероприятий медицинской реабилитации, оформление медицинской документации.

Перечень лабораторных и инструментальных методов исследования для отработки практических навыков:

1. Интерпретация общего анализа крови;
2. Интерпретация общего анализа мочи с микроскопией осадка;

3. Интерпретация биохимического анализа крови;

4. Измерение суточного диуреза и определение водного баланса;

5. Интерпретация определения белка в суточной моче (суточной протеинурии);
6. Определение скорости клубочковой фильтрации (СКФ) по формуле CKD-EPI  по уровню креатинина;

7. Интерпретация определения соотношение альбумин/креатинин, белок/креатинин в разовой порции мочи;

8. Интерпретация результатов подсчета количества форменных элементов методом  Нечипоренко;

9. Интерпретация определения концентрационной способности почек  по Зимницкому;

10. Интерпретация определения цистатина С в сыворотке крови;
11. Интерпретация заключения по биопсии почек;

12. Интерпретация результатов ультразвукового исследования почек и забрюшинного пространства;

13. Интерпретация результатов радиоизитопной ренографии/динамической  нефросцинтиграфии;

14. Интерпретация результатов обзорной урографии, внутривенной урографии;
15. Интерпретация результатов дуплексного сканирования артерий почек;
16. Интерпретация результатов  КТ/МРТ органов малого таза, КТ –ангиографии органов малого таза.
Материально-техническое оснащение

Электронные средства обучения (телевизор/ноутбук), наглядные пособия (мультимедийная презентация, выписки из историй болезни, результаты лабораторных, лучевых и гистологических исследований, тесты, клинические случаи).

Междисциплинарные и внутридисциплинарные связи
Для полного понимания темы занятия при изучении, интерпретации данных полученных лабораторных и инструментальных методов исследования, обучающимся необходимо руководствоваться полученными ранее знаниями в области нормальной и патологической физиологии, анатомии (в т.ч. топографической), биохимии, гистологии, фармакологии, пропедевтики внутренних болезней, поликлинической терапии, факультетской терапии, инфекционных болезней, клинической иммунологии и аллергологии.
Контрольные вопросы по теме занятия:
1. Современное состояние нефрологической службы Республики Беларусь, достижения Республики Беларусь в области нефрологии. 

2. Организация медицинской помощи пациентам с нефрологическими заболеваниями, распространенность патологии почек. Особенности оказания медицинской помощи в амбулаторных и стационарных условиях.

3. Лечебно-диагностические технологии в ведении пациентов с заболеваниями почек. Основные задачи по совершенствованию оказания нефрологической помощи на современном этапе. Медицинская этика и деонтология при ведении пациентов с заболеваниями почек имочевыводящих путей.

4. Гломерулонефрит (ГН): определение понятия, классификация, экстраренальные и ренальные синдромы.

5.  Методы диагностики, оценка функции почек. Показания и противопоказания к проведению нефробиопсии. 

6. Общие принципы ведения гломерулярных болезней. Показания для антибиотикотерапии при ГН, выбор лекарственного средства, оценка эффективности терапии. 

7. Особенности течения ГН у пациентов пожилого и старческого возраста, терапевтическая тактика. 

8. Неотложные состояния при ГН. Неотложная медицинская помощь при гипертоническом кризе, гипо- и гиперволемическом шоке, остром повреждении почек, отеке головного мозга, тромбоэмболии легочной артерии, острых сердечно-сосудистых событиях, других критических для жизни состояниях, осложнениях, связанных с хронической болезнью почек 5 стадии у пациентов на хроническом диализе.

9. Острый гломерулонефрит (ОГН): этиология, патогенез, клинические проявления. 

10. Методы диагностики ОГН, дифференциальный диагноз, принципы лечения. Критерии эффективности лечения ОГН, осложнения, профилактика, прогноз. 

11. Хронический гломерулонефрит (ХГН): этиологические факторы, патогенез, классификация. Клинические проявления, клинические и морфологические формы ХГН. Диагностика, дифференциальная диагностика ХГН и заболеваний, протекающих со сходными нефрологическими синдромами.

12.  Лечение, дифференцированный подход к лечению отдельных морфологических форм ХГН. Критерии эффективности лечения ХГН, профилактика, прогноз. 

13. Вторичные нефропатии: при сахарном диабете, артериальной гипертензии, системных заболеваниях соединительной ткани, системных васкулитах, ревматоидном артрите, амилоидозе, подагре и др. Патогенез, диагностика, дифференциальная диагностика с первичным гломерулонефритом, осложнения, принципы лечения. 

Расчет бюджета учебного времени
	№

п/п
	Этапы занятия
	Выделенное время, мин

	1.
	Организационная часть
	

	
	(проверка и регистрация отсутствующих в журнале, постановка цели и задач занятия, мотивация учебной деятельности обучающихся, ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию)
	5

	2.
	Теоретическая часть

(актуализация знаний (тестирование), обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала))
	85

	3.
	Практическая часть 

(решение клинических кейсов, обучение практическим навыкам, курация пациентов, «мозговой штурм»)
	170

	4.
	Контроль усвоения темы
	5

	5.
	Заключительная часть

(обобщение изученного на занятии, анализ допущенных ошибок, причин затруднений, подведение итогов занятия, ответы на вопросы, сообщение темы следующего занятия, рекомендуемой литературы, оформление учебного журнала, выставление отметок)
	5

	Общее время занятия (мин)
	270


Предусмотрены перерывы 5-15 мин.
Общие рекомендации
Организационная часть 
В начале занятия преподаватель отмечает отсутствующих обучающихся, объясняет актуальность и значение темы для будущей профессиональной деятельности, ее взаимосвязь с другими учебными дисциплинами, предыдущими или последующими темами, формулирует цель, задачи, структуру занятия. Далее следует разбор вопросов, вызвавших у обучающихся затруднения. 

Теоретическая часть 

Определяется исходный уровень знаний обучающихся (тестирование). Проводится обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала). Кратко перечисляются вопросы, на которые следует обратить внимание, или которые вызывают затруднения у обучающихся. Преподаватель объясняет ход практической работы, дает методические советы и знакомит обучающихся с перечнем практических навыков, которыми они должны овладеть на занятии. 

Практическая часть

Приводятся методические рекомендации для выполнения обучающимся практической части занятия:
Курация пациентов
При проведении курации пациентов необходимо:

1. Представиться, получить согласие пациента на проведение осмотра;

2. С учётом полученных знаний, детально и грамотно собрать анамнез, провести физикальный осмотр;

3. Оформить данные первичного осмотра;

4. Сформулировать предварительный диагноз;

5. Составить план обследования и лечения пациента, заполнить лист назначений;

6. Оформить разделы учебной истории болезни по курируемому пациенту. 

После курации преподаватель отвечает  на вопросы, возникшие в ходе курации пациентов.
Разбор клинического случая с преподавателем 
Преподаватель представляет обучающимся пациента с гломерулярным  заболеванием. Обучающиеся участвуют в сборе жалоб, объективном осмотре пациента, составлении плана обследования, интерпретации результатов лабораторного и инструментального исследования, составлении плана лечения, проведении экспертизы нетрудоспособности. 
Работа с клиническими случаями: 
Инструкция по работе с  клиническими случаями по теме занятия

1. Разделитесь на две равные по количеству человек подгруппы.

2. Каждая из подгрупп работает со своим клиническим случаем (подгруппа №1 работает с клиническим случаем №1, подгруппа №2 – с клиническим случаем №2).

3. Ознакомьтесь с условием клинического случая.

4. Сформулируйте предварительный диагноз, исходя из предоставленной в клиническом случае информации. Подготовьте аргументы в пользу выставленного диагноза, перечислите диагностические критерии данного заболевания.

5. Составьте необходимый план обследования для подтверждения диагноза, используя клинические протоколы Министерства здравоохранения Республики Беларусь, международные клинические рекомендации по ведению пациентов с подозреваемой патологией.

6. Назначьте индивидуализированную схему лечения данного заболевания в случае подтверждения вашего диагноза (согласно клиническим протоколам Министерства здравоохранения Республики Беларусь, в том числе с использованием международных клинических рекомендаций по ведению пациентов с подозреваемой Вами патологией.

Время самостоятельной работы с клиническим случаем – 20 минут. Далее один из членов каждой подгруппы в ходе открытого выступления выносит на обсуждение варианты решения клинического случая.  В рамках групповой дискуссии обсуждаются разные точки зрения, при помощи преподавателя выбирается лучший алгоритм действий в конкретной клинической ситуации. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе работы над клиническим случаем.
 «Мозговой штурм»

Формат «мозгового штурма» проводится в рамках открытой дискуссии между студентами учебной группы под наблюдением преподавателя.

Инструкция по изучению темы занятия методом «мозгового штурма»

1. В рамках предложенной клинической ситуации ознакомьтесь с условием проблемы, которую необходимо решить.

2. Предложите наиболее рациональный с Вашей точки зрения алгоритм решения проблемы, вынесите его на открытую дискуссию.

В рамках групповой дискуссии обсуждаются предложенные алгоритмы решения проблемы, путём открытого голосования выбирается лучший из них. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе решения проблемы.

Контроль усвоения темы 

После выполнения практической части занятия преподаватель подводит итог работы каждого обучающегося, самостоятельно определяя метод проведения контроля (устный (индивидуальный, фронтальный); письменный; программированный (тесты); практический; комбинированный). В качестве контроля может проверяться правильность оформления результатов курации пациента, проводиться опрос, тестовые задания, демонстрация усвоения практического навыка.
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ТЕМА 2. Инфекции мочевых путей. Тубулоинтерстициальные нефриты
Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Инфекция мочевых путей, тубулоинтерстициальные нефриты в настоящее время являются широко распространёнными нозологиями, поэтому существует необходимость детального их изучения. Знание факторов риска, методов ранней диагностики, первичной профилактики и прогноза инфекции мочевых путей, тубулоинтерстициальных нефритов будут способствовать сокращению сроков временной нетрудоспособности и снижению инвалидизации пациентов. В процессе изучения темы занятия студенты приобретают исследовательские навыки, умение работать самостоятельно над алгоритмами дифференциальной диагностики симптомосходных заболеваний, используя приемы сравнительного анализа.
Цели и задачи занятия:
Обучающие цели

Акцентировать внимание обучающихся на достижениях Республики Беларусь в области нефрологии, изложить необходимые сведения об организации медицинской помощи пациентам с острым и хроническим гломерулонефритом, способствовать пониманию этиологии, патогенеза, клинических проявлений, методов диагностики, лечения и профилактики острого и хронического гломерулонефрита, показать важность и значение медицинской реабилитации, диспансерного наблюдения пациентов. 

Развивающие цели
Оказать влияние на формирование и развитие клинического мышления, объяснить необходимость внимательности и наблюдательности во время выполнения практических клинических задач, показать важность и значение совершенствования коммуникативных навыков «врач-пациент», побудить стремление к изучению темы занятия и нефрологии в целом.

Воспитательные цели 

Воспитывать у обучающихся чувства взаимопомощи, субординации, такта, эмпатии, ответственности за порученное дело, исполнительности, аккуратности, добросовестности, понимания значимости профессии, изложить необходимые сведения о нормах профессиональной деятельности с учётом медицинской этики и деонтологии при ведении пациентов нефрологического профиля.
Задачи занятия

В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен 

изучить:

· основные понятия из области нефрологии;
· организацию медицинской помощи пациентам с инфекцией мочевых путей, тубулоинтерстициальными нефритами;
· этиологию, патогенез, клинические проявления, методы диагностики, лечения и профилактики инфекции мочевых путей, тубулоинтерстициальных нефритов;
· фармакологические свойства лекарственных средств, используемых при оказании помощи пациентам с инфекцией мочевых путей, тубулоинтерстициальными нефритами;

научиться:

· планировать и проводить индивидуальное медицинское обследование пациентов;
· анализировать данные анамнеза и медицинской документации обследуемых пациентов;
· интерпретировать результаты полученных физикальных, лабораторных и инструментальных методов исследования;
· проводить дифференциальную диагностику инфекций мочевых путей, тубулоинтерстициальных нефритов между собой и с симптомосходными заболеваниями;
· формулировать диагноз инфекции мочевых путей, тубулоинтерстициальных нефритов, используя МКБ 10, национальные и международные клинические рекомендации;
· составлять план диагностики и персонифицированного лечения пациентов с инфекцией мочевых путей, тубулоинтерстициальными нефритов с учётом коморбидности, личностных и возрастных особенностей;
· проводить первичную, вторичную, третичную профилактику инфекции мочевых путей, тубулоинтерстициальных нефритов;
· оформлять медицинскую документацию;
отработать:

· навыки межличностного общения с пациентами нефрологического профиля;

· приемы и методы оказания неотложной медицинской помощи при основных заболеваниях внутренних органов.
Практические навыки, формируемые при проведении занятия, в том числе с использованием симуляционных технологий обучения:

1. Сбор жалоб и анамнеза заболевания пациентов с инфекцией мочевых путей, тубулоинтерстициальными нефритами;

2. Объективный осмотр пациентов с инфекцией мочевых путей, тубулоинтерстициальными нефритами;

3. Составление плана обследования пациентов с инфекцией мочевых путей, тубулоинтерстициальными нефритами;

4. Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов исследования при инфекциях мочевых путей, тубулоинтерстициальных нефритах согласно перечню, приведенному ниже; 

5. Формулировка диагноза при инфекции мочевых путей, тубулоинтерстициальном нефрите; 

6. Составление плана лечения инфекции мочевых путей, тубулоинтерстициальном нефрите, алгоритм оказания неотложной медицинской помощи. 

7. Экспертиза нетрудоспособности, составление схемы диспансерного динамического медицинского наблюдения за пациентами, назначение мероприятий медицинской реабилитации, оформление медицинской документации.

Перечень лабораторных и инструментальных методов исследования для отработки практических навыков:

1. Интерпретация общего анализа крови;
2. Интерпретация общего анализа мочи с микроскопией осадка;

3. Интерпретация биохимического анализа крови;

4. Измерение суточного диуреза и определение водного баланса;

5. Интерпретация определения белка в суточной моче (суточной протеинурии);

6. Интерпретация результатов бактериологического исследования мочи с определением чувствительности возбудителя к антибактериальным лекарственным препаратам;
7. Определение скорости клубочковой фильтрации (СКФ) по формуле CKD-EPI  по уровню креатинина;

8. Интерпретация определения соотношение альбумин/креатинин, белок/креатинин в разовой порции мочи;

9. Интерпретация результатов подсчета количества форменных элементов методом  Нечипоренко;

10. Интерпретация определения концентрационной способности почек  по Зимницкому;

11. Интерпретация определения цистатина С в сыворотке крови;

12. Интерпретация заключения по биопсии почек;

13. Интерпретация результатов ультразвукового исследования почек и забрюшинного пространства;

14. Интерпретация результатов радиоизитопной ренографии/динамической  нефросцинтиграфии;

15. Интерпретация результатов обзорной урографии, внутривенной урографии;

16. Интерпретация результатов дуплексного сканирования артерий почек;

17. Интерпретация результатов  КТ/МРТ органов малого таза, КТ –ангиографии органов малого таза.

Материально-техническое оснащение

Электронные средства обучения (телевизор/ноутбук), наглядные пособия (мультимедийная презентация, выписки из историй болезни, результаты лабораторных, лучевых и гистологических исследований, тесты, клинические случаи).

Междисциплинарные и внутридисциплинарные связи
Для полного понимания темы занятия при изучении, интерпретации данных полученных лабораторных и инструментальных методов исследования, обучающимся необходимо руководствоваться полученными ранее знаниями в области нормальной и патологической физиологии, анатомии (в т.ч. топографической), биохимии, гистологии, фармакологии, пропедевтики внутренних болезней, поликлинической терапии, факультетской терапии, инфекционных болезней, клинической иммунологии и аллергологии.
Контрольные вопросы по теме занятия:
1. Инфекции мочевых путей: этиология, эпидемиология и патогенез. Классификация инфекции мочевых путей. 

2. Клинические проявления при инфекции мочевых путей, методы обследования, критерии диагноза.

3. Лечение инфекции мочевых путей, особенности антимикробной фармакотерапии, оценка эффективности лечения. Критерии выздоровления, профилактика обострений.

4. Особенности диагностики и терапии инфекции мочевых путей у беременных, у пожилых пациентов.

5. Неотложные состояния при инфекции мочевых путей. Неотложная медицинская помощь при остром повреждении почек, электролитных нарушениях, инфекционно-токсическом шоке, других критических для жизни состояниях.

6. Тубулоинтерстициальные нефриты (ТИН): причины развития, классификация, клиника, диагностика.

7. Пиелонефрит как ТИН бактериальной этиологии: фазы течения, критерии диагностики неосложненного, осложненного или рецидивирующего пиелонефрита.

8. Дифференциальная диагностика ТИН с гломерулонефритом, инфекцией мочевых путей, гипертонической нефропатией, диабетическим гломерулосклерозом, кистозной болезнью почек.

9. Немедикаментозное и фармакологическое лечение ТИН. Особенности лекарственных тубулоинтерстициальных нефритов

10. Неотложные состояния при ТИН. Неотложная медицинская помощь при остром повреждении почек, электролитных нарушениях, инфекционнотоксическом шоке, других критических для жизни состояниях. 

Расчет бюджета учебного времени
	№

п/п
	Этапы занятия
	Выделенное время, мин

	1.
	Организационная часть
	

	
	(проверка и регистрация отсутствующих в журнале, постановка цели и задач занятия, мотивация учебной деятельности обучающихся, ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию)
	5

	2.
	Теоретическая часть

(актуализация знаний (тестирование), обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала))
	85

	3.
	Практическая часть 

(решение клинических кейсов, обучение практическим навыкам, курация пациентов, «мозговой штурм»)
	170

	4.
	Контроль усвоения темы
	5

	5.
	Заключительная часть

(обобщение изученного на занятии, анализ допущенных ошибок, причин затруднений, подведение итогов занятия, ответы на вопросы, сообщение темы следующего занятия, рекомендуемой литературы, оформление учебного журнала, выставление отметок)
	5

	Общее время занятия (мин)
	270


Предусмотрены перерывы 5-15 мин.
Общие рекомендации
Организационная часть 
В начале занятия преподаватель отмечает отсутствующих обучающихся, объясняет актуальность и значение темы для будущей профессиональной деятельности, ее взаимосвязь с другими учебными дисциплинами, предыдущими или последующими темами, формулирует цель, задачи, структуру занятия. Далее следует разбор вопросов, вызвавших у обучающихся затруднения. 

Теоретическая часть 

Определяется исходный уровень знаний обучающихся (тестирование). Проводится обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала). Кратко перечисляются вопросы, на которые следует обратить внимание, или которые вызывают затруднения у обучающихся. Преподаватель объясняет ход практической работы, дает методические советы и знакомит обучающихся с перечнем практических навыков, которыми они должны овладеть на занятии. 

Практическая часть

Приводятся методические рекомендации для выполнения обучающимся практической части занятия:
Курация пациентов
При проведении курации пациентов необходимо:

1. Представиться, получить согласие пациента на проведение осмотра;

2. С учётом полученных знаний, детально и грамотно собрать анамнез, провести физикальный осмотр;

3. Оформить данные первичного осмотра;

4. Сформулировать предварительный диагноз;

5. Составить план обследования и лечения пациента, заполнить лист назначений;

6. Оформить разделы учебной истории болезни по курируемому пациенту. 

После курации преподаватель отвечает  на вопросы, возникшие в ходе курации пациентов.
Разбор клинического случая с преподавателем 
Преподаватель представляет обучающимся пациента с заболеванием почек. Обучающиеся участвуют в сборе жалоб, объективном осмотре пациента, составлении плана обследования, интерпретации результатов лабораторного и инструментального исследования, составлении плана лечения, проведении экспертизы нетрудоспособности. 
Работа с клиническими случаями: 
Инструкция по работе с  клиническими случаями по теме занятия

1. Разделитесь на две равные по количеству человек подгруппы.

2. Каждая из подгрупп работает со своим клиническим случаем (подгруппа №1 работает с клиническим случаем №1, подгруппа №2 – с клиническим случаем №2).

3. Ознакомьтесь с условием клинического случая.

4. Сформулируйте предварительный диагноз, исходя из предоставленной в клиническом случае информации. Подготовьте аргументы в пользу выставленного диагноза, перечислите диагностические критерии данного заболевания.

5. Составьте необходимый план обследования для подтверждения диагноза, используя клинические протоколы Министерства здравоохранения Республики Беларусь, международные клинические рекомендации по ведению пациентов с подозреваемой патологией.

6. Назначьте индивидуализированную схему лечения данного заболевания в случае подтверждения вашего диагноза (согласно клиническим протоколам Министерства здравоохранения Республики Беларусь, в том числе с использованием международных клинических рекомендаций по ведению пациентов с подозреваемой Вами патологией.

Время самостоятельной работы с клиническим случаем – 20 минут. Далее один из членов каждой подгруппы в ходе открытого выступления выносит на обсуждение варианты решения клинического случая.  В рамках групповой дискуссии обсуждаются разные точки зрения, при помощи преподавателя выбирается лучший алгоритм действий в конкретной клинической ситуации. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе работы над клиническим случаем.
 «Мозговой штурм»

Формат «мозгового штурма» проводится в рамках открытой дискуссии между студентами учебной группы под наблюдением преподавателя.

Инструкция по изучению темы занятия методом «мозгового штурма»

1. В рамках предложенной клинической ситуации ознакомьтесь с условием проблемы, которую необходимо решить.

2. Предложите наиболее рациональный с Вашей точки зрения алгоритм решения проблемы, вынесите его на открытую дискуссию.

В рамках групповой дискуссии обсуждаются предложенные алгоритмы решения проблемы, путём открытого голосования выбирается лучший из них. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе решения проблемы.

Контроль усвоения темы 

После выполнения практической части занятия преподаватель подводит итог работы каждого обучающегося, самостоятельно определяя метод проведения контроля (устный (индивидуальный, фронтальный); письменный; программированный (тесты); практический; комбинированный). В качестве контроля может проверяться правильность оформления результатов курации пациента, проводиться опрос, тестовые задания, демонстрация усвоения практического навыка.
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ТЕМА 3. Острое повреждение почек. Хроническая болезнь почек.
Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Острое повреждение почек и хроническая болезнь почек в настоящее время являются широко распространёнными нозологиями, поэтому существует необходимость детального их изучения. Знание факторов риска, методов ранней диагностики, первичной профилактики и прогноза острого повреждения почук и хронической болезни почек будут способствовать сокращению сроков временной нетрудоспособности и снижению инвалидизации пациентов. В процессе изучения темы занятия студенты приобретают исследовательские навыки, умение работать самостоятельно над алгоритмами дифференциальной диагностики симптомосходных заболеваний, используя приемы сравнительного анализа.
Цели и задачи занятия:
Обучающие цели

Акцентировать внимание обучающихся на достижениях Республики Беларусь в области нефрологии, изложить необходимые сведения об организации медицинской помощи пациентам с острым и хроническим гломерулонефритом, способствовать пониманию этиологии, патогенеза, клинических проявлений, методов диагностики, лечения и профилактики острого и хронического гломерулонефрита, показать важность и значение медицинской реабилитации, диспансерного наблюдения пациентов. 

Развивающие цели
Оказать влияние на формирование и развитие клинического мышления, объяснить необходимость внимательности и наблюдательности во время выполнения практических клинических задач, показать важность и значение совершенствования коммуникативных навыков «врач-пациент», побудить стремление к изучению темы занятия и нефрологии в целом.

Воспитательные цели 

Воспитывать у обучающихся чувства взаимопомощи, субординации, такта, эмпатии, ответственности за порученное дело, исполнительности, аккуратности, добросовестности, понимания значимости профессии, изложить необходимые сведения о нормах профессиональной деятельности с учётом медицинской этики и деонтологии при ведении пациентов нефрологического профиля.
Задачи занятия

В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен 

изучить:

· основные понятия из области нефрологии;
· организацию медицинской помощи пациентам с хронической болезнью почек и хронической почечной недостаточностью, нефротическим синдромом, амилоидозом почек;
· этиологию, патогенез, клинические проявления, методы диагностики, лечения и профилактики острого повреждения почек и хронической болезни почек;
· фармакологические свойства лекарственных средств, используемых при оказании помощи пациентам с острым повреждением почек и хронической болезнью почек;

· научиться:

· планировать и проводить индивидуальное медицинское обследование пациентов;

· анализировать данные анамнеза и медицинской документации обследуемых пациентов;
· интерпретировать результаты полученных физикальных, лабораторных и инструментальных методов исследования;
· проводить дифференциальную диагностику острого повреждения почек и хронической болезни почек между собой и с симптомосходными заболеваниями;
· формулировать диагноз острого повреждения почек и хронической болезни почек используя МКБ 10, национальные и международные клинические рекомендации;
· составлять план диагностики и персонифицированного лечения пациентов с острого повреждения почек и хронической болезни почек с учётом коморбидности, личностных и возрастных особенностей;
· проводить первичную, вторичную, третичную профилактику острого повреждения почек и хронической болезни почек;
· оформлять медицинскую документацию;
отработать:

· навыки межличностного общения с пациентами нефрологического профиля;

· приемы и методы оказания неотложной медицинской помощи при основных заболеваниях внутренних органов.

Практические навыки, формируемые при проведении занятия, в том числе с использованием симуляционных технологий обучения:

1. Сбор жалоб и анамнеза заболевания пациентов с острым повреждением почки, хронической болезнью почек;

2.  Объективный осмотр пациентов с острым повреждением почки, хронической болезнью почек; составление плана обследования; 

3. Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов исследования согласно перечню, приведенному ниже; 

4. Формулировка диагноза при остром повреждении почки, хронической болезни почек; 

5. Составление плана лечения при остром повреждении почки, хронической болезни почек, алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при критических для жизни состояниях. 

6. Экспертиза нетрудоспособности, назначение мероприятий медицинской реабилитации, составление схемы диспансерного динамического медицинского наблюдения за пациентами, оформление медицинской документации   при остром повреждении почки, хронической болезни почек.

Перечень лабораторных и инструментальных методов исследования для отработки практических навыков:
1. Интерпретация общего анализа крови;
2. Интерпретация общего анализа мочи с микроскопией осадка;

3. Интерпретация биохимического анализа крови;

4. Измерение суточного диуреза и определение водного баланса;

5. Интерпретация определения белка в суточной моче (суточной протеинурии);

6. Интерпретация результатов бактериологического исследования мочи с определением чувствительности возбудителя к антибактериальным лекарственным препаратам;
7. Определение скорости клубочковой фильтрации (СКФ) по формуле CKD-EPI  по уровню креатинина;

8. Интерпретация определения соотношение альбумин/креатинин, белок/креатинин в разовой порции мочи;

9. Интерпретация результатов подсчета количества форменных элементов методом  Нечипоренко;

10. Интерпретация определения концентрационной способности почек  по Зимницкому;

11. Интерпретация определения цистатина С в сыворотке крови;

12. Интерпретация заключения по биопсии почек;

13. Интерпретация результатов ультразвукового исследования почек и забрюшинного пространства;

14. Интерпретация результатов радиоизитопной ренографии/динамической  нефросцинтиграфии;

15. Интерпретация результатов обзорной урографии, внутривенной урографии;

16. Интерпретация результатов дуплексного сканирования артерий почек;

17. Интерпретация результатов  КТ/МРТ органов малого таза, КТ –ангиографии органов малого таза.

Материально-техническое оснащение

Электронные средства обучения (телевизор/ноутбук), наглядные пособия (мультимедийная презентация, выписки из историй болезни, результаты лабораторных, лучевых и гистологических исследований, тесты, клинические случаи).

Междисциплинарные и внутридисциплинарные связи
Для полного понимания темы занятия при изучении, интерпретации данных полученных лабораторных и инструментальных методов исследования, обучающимся необходимо руководствоваться полученными ранее знаниями в области нормальной и патологической физиологии, анатомии (в т.ч. топографической), биохимии, гистологии, фармакологии, пропедевтики внутренних болезней, поликлинической терапии, факультетской терапии, инфекционных болезней, клинической иммунологии и аллергологии.
Контрольные вопросы по теме занятия:
1. Острое повреждение почек (ОПП): определение, этиологическая структура. Патогенетические варианты ОПП (преренальное, ренальное и постренальное). 
2. Критерии диагностики и стратификации тяжести, диагностика и дифференциальная диагностика ОПП. Применение ранних биомаркеров повреждения почечной ткани в диагностике ОПП. 
3. Фармакологическое лечение ОПП, показания для начала диализотерапии. 
4. Исходы ОПП. Диспансеризация пациентов после перенесенного ОПП. 
5. Хроническая болезнь почек (ХБП): определение, классификация. Заболевания, приводящие к развитию ХБП. Патогенез ХБП, факторы риска развития и прогрессирования. 
6. Критерии диагностики ХБП, оценка функционального состояния почек. Клинические проявления при различных стадиях ХБП, дифференциальная диагностика, осложнения. 
7. Немедикаментозная и фармакологическая терапия ХБП, коррекция дозы лекарственных препаратов. Подготовка пациента к заместительной терапии. 
8. Терапевтические аспекты при использовании экстракорпоральных или интракорпоральных методов лечения (программный гемодиализ, перитониальный диализ, гемодиафильтрация, ультрафильтрация крови, гемофильтрация крови). 
9. Трансплантация почки. Паллиативная медицинская помощь пациентам с терминальной стадией хронической болезни почек. 
10. Неотложная медицинская помощь при уремической коме, электролитных нарушениях, тромбозах и кровотечениях различных локализаций, отеке головного мозга, острых сердечно-сосудистых событиях, других критических для жизни состояниях, осложнениях, связанных с хронической болезнью почек 5 стадии у пациентов на хроническом диализе. 
Расчет бюджета учебного времени
	№

п/п
	Этапы занятия
	Выделенное время, мин

	1.
	Организационная часть
	

	
	(проверка и регистрация отсутствующих в журнале, постановка цели и задач занятия, мотивация учебной деятельности обучающихся, ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию)
	5

	2.
	Теоретическая часть

(актуализация знаний (тестирование), обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала))
	85

	3.
	Практическая часть 

(решение клинических кейсов, обучение практическим навыкам, курация пациентов, «мозговой штурм»)
	170

	4.
	Контроль усвоения темы
	5

	5.
	Заключительная часть

(обобщение изученного на занятии, анализ допущенных ошибок, причин затруднений, подведение итогов занятия, ответы на вопросы, сообщение темы следующего занятия, рекомендуемой литературы, оформление учебного журнала, выставление отметок)
	5

	Общее время занятия (мин)
	270


Предусмотрены перерывы 5-15 мин.
Общие рекомендации
Организационная часть 
В начале занятия преподаватель отмечает отсутствующих обучающихся, объясняет актуальность и значение темы для будущей профессиональной деятельности, ее взаимосвязь с другими учебными дисциплинами, предыдущими или последующими темами, формулирует цель, задачи, структуру занятия. Далее следует разбор вопросов, вызвавших у обучающихся затруднения. 

Теоретическая часть 

Определяется исходный уровень знаний обучающихся (тестирование). Проводится обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала). Кратко перечисляются вопросы, на которые следует обратить внимание, или которые вызывают затруднения у обучающихся. Преподаватель объясняет ход практической работы, дает методические советы и знакомит обучающихся с перечнем практических навыков, которыми они должны овладеть на занятии. 

Практическая часть

Приводятся методические рекомендации для выполнения обучающимся практической части занятия:
Курация пациентов
При проведении курации пациентов необходимо:

1. Представиться, получить согласие пациента на проведение осмотра;

2. С учётом полученных знаний, детально и грамотно собрать анамнез, провести физикальный осмотр;

3. Оформить данные первичного осмотра;

4. Сформулировать предварительный диагноз;

5. Составить план обследования и лечения пациента, заполнить лист назначений;

6. Оформить разделы учебной истории болезни по курируемому пациенту. 

После курации преподаватель отвечает  на вопросы, возникшие в ходе курации пациентов.
Разбор клинического случая с преподавателем 
Преподаватель представляет обучающимся пациента с заболеванием почек. Обучающиеся участвуют в сборе жалоб, объективном осмотре пациента, составлении плана обследования, интерпретации результатов лабораторного и инструментального исследования, составлении плана лечения, проведении экспертизы нетрудоспособности. 
Работа с клиническими случаями: 
Инструкция по работе с  клиническими случаями по теме занятия

1. Разделитесь на две равные по количеству человек подгруппы.

2. Каждая из подгрупп работает со своим клиническим случаем (подгруппа №1 работает с клиническим случаем №1, подгруппа №2 – с клиническим случаем №2).

3. Ознакомьтесь с условием клинического случая.

4. Сформулируйте предварительный диагноз, исходя из предоставленной в клиническом случае информации. Подготовьте аргументы в пользу выставленного диагноза, перечислите диагностические критерии данного заболевания.

5. Составьте необходимый план обследования для подтверждения диагноза, используя клинические протоколы Министерства здравоохранения Республики Беларусь, международные клинические рекомендации по ведению пациентов с подозреваемой патологией.

6. Назначьте индивидуализированную схему лечения данного заболевания в случае подтверждения вашего диагноза (согласно клиническим протоколам Министерства здравоохранения Республики Беларусь, в том числе с использованием международных клинических рекомендаций по ведению пациентов с подозреваемой Вами патологией.

Время самостоятельной работы с клиническим случаем – 20 минут. Далее один из членов каждой подгруппы в ходе открытого выступления выносит на обсуждение варианты решения клинического случая.  В рамках групповой дискуссии обсуждаются разные точки зрения, при помощи преподавателя выбирается лучший алгоритм действий в конкретной клинической ситуации. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе работы над клиническим случаем.
 «Мозговой штурм»

Формат «мозгового штурма» проводится в рамках открытой дискуссии между студентами учебной группы под наблюдением преподавателя.

Инструкция по изучению темы занятия методом «мозгового штурма»

1. В рамках предложенной клинической ситуации ознакомьтесь с условием проблемы, которую необходимо решить.

2. Предложите наиболее рациональный с Вашей точки зрения алгоритм решения проблемы, вынесите его на открытую дискуссию.

В рамках групповой дискуссии обсуждаются предложенные алгоритмы решения проблемы, путём открытого голосования выбирается лучший из них. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе решения проблемы.

Контроль усвоения темы 

После выполнения практической части занятия преподаватель подводит итог работы каждого обучающегося, самостоятельно определяя метод проведения контроля (устный (индивидуальный, фронтальный); письменный; программированный (тесты); практический; комбинированный). В качестве контроля может проверяться правильность оформления результатов курации пациента, проводиться опрос, тестовые задания, демонстрация усвоения практического навыка.
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ТЕМА 4. Анемии
Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Анемии в настоящее время являются широко распространёнными нозологиями, поэтому существует необходимость детального их изучения. Знание факторов риска, методов ранней диагностики, первичной профилактики и прогноза анемий будут способствовать сокращению сроков временной нетрудоспособности и снижению инвалидизации пациентов. В процессе изучения темы занятия студенты приобретают исследовательские навыки, умение работать самостоятельно над алгоритмами дифференциальной диагностики симптомосходных заболеваний, используя приемы сравнительного анализа.
Цели и задачи занятия:
Обучающие цели

Акцентировать внимание обучающихся на достижениях Республики Беларусь в области гематологии, изложить необходимые сведения об организации медицинской помощи пациентам с анемиями, способствовать пониманию этиологии, патогенеза, клинических проявлений, методов диагностики, лечения и профилактики анемий, показать важность и значение медицинской реабилитации, диспансерного наблюдения пациентов. 

Развивающие цели
Оказать влияние на формирование и развитие клинического мышления, объяснить необходимость внимательности и наблюдательности во время выполнения практических клинических задач, показать важность и значение совершенствования коммуникативных навыков «врач-пациент», побудить стремление к изучению темы занятия и гематологии в целом.

Воспитательные цели 

Воспитывать у обучающихся чувства взаимопомощи, субординации, такта, эмпатии, ответственности за порученное дело, исполнительности, аккуратности, добросовестности, понимания значимости профессии, изложить необходимые сведения о нормах профессиональной деятельности с учётом медицинской этики и деонтологии при ведении пациентов гематологического профиля.
Задачи занятия

В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен 

изучить:

· основные понятия из области гематологии;
· достижения Республики Беларусь в области гематологии;
· организацию медицинской помощи пациентам с анемиями;

· этиологию, патогенез, клинические проявления, методы диагностики, лечения и профилактики анемий;
· фармакологические свойства лекарственных средств, используемых при оказании помощи пациентам с анемиями;

научиться:

· планировать и проводить индивидуальное медицинское обследование пациентов;
· анализировать данные анамнеза и медицинской документации обследуемых пациентов;
· интерпретировать результаты полученных физикальных, лабораторных и инструментальных методов исследования;
· проводить дифференциальную диагностику анемий между собой и с симптомосходными заболеваниями;
· формулировать диагноз анемий, используя МКБ 10, национальные и международные клинические рекомендации;
· составлять план диагностики и персонифицированного лечения пациентов с анемиями с учётом коморбидности, личностных и возрастных особенностей;
· проводить первичную, вторичную, третичную профилактику анемий;
· оформлять медицинскую документацию;
отработать:

· навыки межличностного общения с пациентами гематологического профиля;

· приёмы и методы оказания неотложной медицинской помощи при основных заболеваниях внутренних органов.

Практические навыки, формируемые при проведении занятия, в том числе с использованием симуляционных технологий обучения:

1. Сбор жалоб и анамнеза заболевания пациентов с анемиями; 

2. Объективный осмотр пациента с анемией; 

3. Составление плана обследования пациента с анемией; 

4. Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов исследования согласно нижеприведенному перечню; 

5. Формулировка диагноза при анемиях 

6. Составление плана лечения при анемиях, алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при критических для жизни состояниях. Экспертиза нетрудоспособности, назначение мероприятий медицинской реабилитации, составление схемы диспансерного динамического медицинского наблюдения за пациентами, оформление медицинской документации.

Перечень лабораторных и инструментальных методов исследования для отработки практических навыков:

1. Интерпретация общего анализа крови;

2. Интерпретация общего анализа мочи с микроскопией осадка;

3. Интерпретация биохимического анализа крови;

4. Интерпретация коагулограммы;

5. Интерпретация миелограммы;

6.  Интерпретация пробы Кумбса;

7.  Интерпретация результатов УЗИ органов брюшной полости и почек;

8.  Интерпретация  результатов эзофагогастродуоденоскопии;

9.  Интерпретация результатов колоноскопии;

10.  Интерпретация рентгенограмм органов грудной клетки;

11.  Интерпретация результатов КТ/МРТ органов брюшной полости и забрюшинного пространства.

Материально-техническое оснащение

Электронные средства обучения (телевизор/ноутбук), наглядные пособия (мультимедийная презентация, выписки из историй болезни, результаты лабораторных, лучевых и гистологических исследований, тесты, клинические случаи).

Междисциплинарные и внутридисциплинарные связи
Для полного понимания темы занятия при изучении, интерпретации данных полученных лабораторных и инструментальных методов исследования, обучающимся необходимо руководствоваться полученными ранее знаниями в области нормальной и патологической физиологии, анатомии (в т.ч. топографической), биохимии, гистологии, фармакологии, пропедевтики внутренних болезней, поликлинической терапии, факультетской терапии, инфекционных болезней, клинической иммунологии и аллергологии.
Контрольные вопросы по теме занятия:
1. Современное состояние гематологической службы Республики Беларусь, достижения Республики Беларусь в области гематологии. Организация медицинской помощи пациентам с гематологическими заболеваниями. Распространенность заболеваний системы крови, особенности оказания медицинской помощи в амбулаторных и стационарных условиях.

2.  Лечебно-диагностические технологии в ведении пациентов с заболеваниями системы крови. Основные задачи по совершенствованию оказания гематологической помощи на современном этапе. Медицинская этика и деонтология при ведении пациентов с заболеваниями системы крови. 

3. Определение и классификация анемий. Критерии оценки тяжести анемий. 

4. Общие симптомы анемий: лабораторные, клинические. Алгоритм диагностики при анемическом синдроме. 

5. Этапы лечения пациентов с анемией, критерии эффективности терапии. Особенности течения анемий у пациентов пожилого и старческого возраста, терапевтическая тактика. Показания к госпитализации при различных вариантах анемии.

6.  Показания к трансфузии эритроцитарных компонентов крови, отмытых эритроцитов. Правила трансфузии, контроль, оформление медицинской документации. Профилактика гемотрансфузионных реакций. 

7. Неотложная медицинская помощь при гипоксической коме, кровотечениях различной локализации, острых сердечно-сосудистых событиях, остром инфекционно-воспалительном синдроме, других критических для жизни состояниях. 

8. Железодефицитные анемии (ЖДА): распространенность, этиология и патогенез, клинические синдромы. Лабораторные признаки дефицита железа. Диагностика ЖДА, дифференциальная диагностика железодефицитных анемий с сидероахрестическими анемиями. 

9. Лечение и медицинская профилактика ЖДА: устранение причины дефицита железа, коррекция диеты, железосодержащие лекарственные средства. Показания для парентерального применения железосодержащих лекарственных средств. Критерии эффективности лечения. 

10. Анемия хронического заболевания (анемия воспаления): этиология, патогенез, диагностика, дифференциальная диагностика анемии хронического заболевания. Лечение, медицинская профилактика.

11.  Анемии, связанные с нарушением синтеза ДНК и РНК (мегалобластные анемии): этиология, патогенез В12--дефицитной и фолиево-дефицитной анемий, клинические проявления, гематологическая картина, миелограмма, дифференциальная диагностика В^-дефицитной и фолиево-дефицитной анемий. Лечение, критерии эффективности лечения. Медицинская профилактика мегалобластных анемий. 

12. Гемолитические анемии: классификация, патогенез врожденных и приобретенных гемолитических анемий, признаки внутрисосудистого и внутриклеточного гемолиза, гемолитические кризы, клинические проявления, диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение гемолитических анемий, купирование гемолитических кризов, показания к хирургическому лечению.

13.  Апластические анемии: структура этиологических факторов, патогенез апластической анемии и отдельных клинико-лабораторных синдромов, классификация, клинические проявления, диагностика и дифференциальная диагностика, лечение (иммуносупрессивная терапия, трансплантация гемопоэтических стволовых клеток, профилактика и терапия инфекционных осложнений). 

Расчет бюджета учебного времени
	№

п/п
	Этапы занятия
	Выделенное время, мин

	1.
	Организационная часть
	

	
	(проверка и регистрация отсутствующих в журнале, постановка цели и задач занятия, мотивация учебной деятельности обучающихся, ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию)
	5

	2.
	Теоретическая часть

(актуализация знаний (тестирование), обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала))
	85

	3.
	Практическая часть 

(решение клинических кейсов, обучение практическим навыкам, курация пациентов, «мозговой штурм»)
	170

	4.
	Контроль усвоения темы
	5

	5.
	Заключительная часть

(обобщение изученного на занятии, анализ допущенных ошибок, причин затруднений, подведение итогов занятия, ответы на вопросы, сообщение темы следующего занятия, рекомендуемой литературы, оформление учебного журнала, выставление отметок)
	5

	Общее время занятия (мин)
	270


Предусмотрены перерывы 5-15 мин.
Общие рекомендации
Организационная часть 
В начале занятия преподаватель отмечает отсутствующих обучающихся, объясняет актуальность и значение темы для будущей профессиональной деятельности, ее взаимосвязь с другими учебными дисциплинами, предыдущими или последующими темами, формулирует цель, задачи, структуру занятия. Далее следует разбор вопросов, вызвавших у обучающихся затруднения. 

Теоретическая часть 

Определяется исходный уровень знаний обучающихся (тестирование). Проводится обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала). Кратко перечисляются вопросы, на которые следует обратить внимание, или которые вызывают затруднения у обучающихся. Преподаватель объясняет ход практической работы, дает методические советы и знакомит обучающихся с перечнем практических навыков, которыми они должны овладеть на занятии. 

Практическая часть

Приводятся методические рекомендации для выполнения обучающимся практической части занятия:
Курация пациентов
При проведении курации пациентов необходимо:

1. Представиться, получить согласие пациента на проведение осмотра;

2. С учётом полученных знаний, детально и грамотно собрать анамнез, провести физикальный осмотр;

3. Оформить данные первичного осмотра;

4. Сформулировать предварительный диагноз;

5. Составить план обследования и лечения пациента, заполнить лист назначений;

6. Оформить разделы учебной истории болезни по курируемому пациенту. 

После курации преподаватель отвечает  на вопросы, возникшие в ходе курации пациентов.
Разбор клинического случая с преподавателем 
Преподаватель представляет обучающимся пациента с анемией. Обучающиеся участвуют в сборе жалоб, объективном осмотре пациента, составлении плана обследования, интерпретации результатов лабораторного и инструментального исследования, составлении плана лечения, проведении экспертизы нетрудоспособности. 
Работа с клиническими случаями: 
Инструкция по работе с  клиническими случаями по теме занятия

1. Разделитесь на две равные по количеству человек подгруппы.

2. Каждая из подгрупп работает со своим клиническим случаем (подгруппа №1 работает с клиническим случаем №1, подгруппа №2 – с клиническим случаем №2).

3. Ознакомьтесь с условием клинического случая.

4. Сформулируйте предварительный диагноз, исходя из предоставленной в клиническом случае информации. Подготовьте аргументы в пользу выставленного диагноза, перечислите диагностические критерии данного заболевания.

5. Составьте необходимый план обследования для подтверждения диагноза, используя клинические протоколы Министерства здравоохранения Республики Беларусь, международные клинические рекомендации по ведению пациентов с подозреваемой патологией.

6. Назначьте индивидуализированную схему лечения данного заболевания в случае подтверждения вашего диагноза (согласно клиническим протоколам Министерства здравоохранения Республики Беларусь, в том числе с использованием международных клинических рекомендаций по ведению пациентов с подозреваемой Вами патологией.

Время самостоятельной работы с клиническим случаем – 20 минут. Далее один из членов каждой подгруппы в ходе открытого выступления выносит на обсуждение варианты решения клинического случая.  В рамках групповой дискуссии обсуждаются разные точки зрения, при помощи преподавателя выбирается лучший алгоритм действий в конкретной клинической ситуации. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе работы над клиническим случаем.
 «Мозговой штурм»

Формат «мозгового штурма» проводится в рамках открытой дискуссии между студентами учебной группы под наблюдением преподавателя.

Инструкция по изучению темы занятия методом «мозгового штурма»

1. В рамках предложенной клинической ситуации ознакомьтесь с условием проблемы, которую необходимо решить.

2. Предложите наиболее рациональный с Вашей точки зрения алгоритм решения проблемы, вынесите его на открытую дискуссию.

В рамках групповой дискуссии обсуждаются предложенные алгоритмы решения проблемы, путём открытого голосования выбирается лучший из них. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе решения проблемы.

Контроль усвоения темы 

После выполнения практической части занятия преподаватель подводит итог работы каждого обучающегося, самостоятельно определяя метод проведения контроля (устный (индивидуальный, фронтальный); письменный; программированный (тесты); практический; комбинированный). В качестве контроля может проверяться правильность оформления результатов курации пациента, проводиться опрос, тестовые задания, демонстрация усвоения практического навыка.
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2. Внутренние болезни : учебник : в 2 т. Т. 1 / Р. А. Абдулхаков [и др.] ; под ред.: А. И. Мартынова, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеева. - 4-е изд., перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 784 с
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ТЕМА 5. Гемобластозы. Острые лейкозы. Хронические лейкозы. Лейкемоидные реакции
Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Гемобластозы – острые и хронические  лейкозы,  а также лейкемоидные реакции  в настоящее время являются широко распространёнными нозологиями, поэтому существует необходимость детального их изучения. Знание факторов риска, методов ранней диагностики, первичной профилактики и прогноза гемобластозов, острых лейкозов, хронических лейкозов, лейкемоидных реакций  будут способствовать сокращению сроков временной нетрудоспособности и снижению инвалидизации пациентов. В процессе изучения темы занятия студенты приобретают исследовательские навыки, умение работать самостоятельно над алгоритмами дифференциальной диагностики симптомосходных заболеваний, используя приемы сравнительного анализа.
Цели и задачи занятия:
Обучающие цели

Акцентировать внимание обучающихся на достижениях Республики Беларусь в области гематологии, изложить необходимые сведения об организации медицинской помощи пациентам с анемиями, способствовать пониманию этиологии, патогенеза, клинических проявлений, методов диагностики, лечения и профилактики анемий, показать важность и значение медицинской реабилитации, диспансерного наблюдения пациентов. 

Развивающие цели
Оказать влияние на формирование и развитие клинического мышления, объяснить необходимость внимательности и наблюдательности во время выполнения практических клинических задач, показать важность и значение совершенствования коммуникативных навыков «врач-пациент», побудить стремление к изучению темы занятия и онкогематологии в целом.

Воспитательные цели 

Воспитывать у обучающихся чувства взаимопомощи, субординации, такта, эмпатии, ответственности за порученное дело, исполнительности, аккуратности, добросовестности, понимания значимости профессии, изложить необходимые сведения о нормах профессиональной деятельности с учётом медицинской этики и деонтологии при ведении пациентов гематологического профиля.
Задачи занятия

В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен 

изучить:

· основные понятия из области гематологии;
· организацию медицинской помощи пациентам с острыми и хроническими  лейкозами, лейкемоидными реакциями;
· этиологию, патогенез, клинические проявления, методы диагностики, лечения и профилактики гемобластозов, лейкемоидных реакций;
· фармакологические свойства лекарственных средств, используемых при оказании помощи пациентам с гемобластозами, лейкемоидными реакциями;
научиться:

· планировать и проводить индивидуальное медицинское обследование пациентов;
· анализировать данные анамнеза и медицинской документации обследуемых пациентов;
· интерпретировать результаты полученных физикальных, лабораторных и инструментальных методов исследования;
· проводить дифференциальную диагностику гемобластозов, лейкемоидных реакций между собой и с симптомосходными заболеваниями;

· формулировать диагноз гемобластозов, острых лейкозов, агранулоцитоза, используя МКБ 10, национальные и международные клинические рекомендации;
· составлять план диагностики и персонифицированного лечения пациентов с острыми и хроническими лейкозами, лейкемоидными реакциями с учётом коморбидности, личностных и возрастных особенностей;
· проводить профилактику гемобластозов, лейкемоидных реакций;
· оформлять медицинскую документацию;
отработать:

· навыки межличностного общения с пациентами гематологического профиля;

· приёмы и методы оказания неотложной медицинской помощи при основных заболеваниях внутренних органов.

Практические навыки, формируемые при проведении занятия, в том числе с использованием симуляционных технологий обучения:
1. Сбор жалоб и анамнеза заболевания пациентов с острыми и хроническими лейкозами; 

2. Объективный осмотр пациентов с острыми и хроническими лейкозами, лейкемоидными реакциями; 
3. Составление плана обследования при гемобластозах, лейкемоидных реакциях; 
4. Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов исследования согласно нижеприведенному перечню; 
5. Формулировка диагноза при остром, хроническом лейкозе, лейкемоидной реакции;
6. Составление плана лечения при при остром, хроническом лейкозе, лейкемоидной реакции; алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при критических для жизни состояниях. 
7. Экспертиза нетрудоспособности, назначение мероприятий медицинской реабилитации, составление схемы диспансерного динамического медицинского наблюдения за пациентами с острыми и хроническими лейкозами, лейкемоидными реакциями , оформление медицинской документации.
Перечень лабораторных и инструментальных методов исследования для отработки практических навыков:

1. Интерпретация общего анализа крови;

2. Интерпретация общего анализа мочи с микроскопией осадка;

3. Интерпретация биохимического анализа крови;

4. Интерпретация коагулограммы;

5. Интерпретация миелограммы;
6. Интерпретация результатов электрофореза белков сыворотки крови;

7.  Интерпретация результатов электрофореза белков мочи;

8.  Интерпретация результатов УЗИ органов брюшной полости и почек;

9.  Интерпретация рентгенограмм органов грудной клетки, костей скелета;
10.  Интерпретация результатов КТ/МРТ органов брюшной полости и забрюшинного пространства.

Материально-техническое оснащение

Электронные средства обучения (телевизор/ноутбук), наглядные пособия (мультимедийная презентация, выписки из историй болезни, результаты лабораторных, лучевых и гистологических исследований, тесты, клинические случаи).

Междисциплинарные и внутридисциплинарные связи
Для полного понимания темы занятия при изучении, интерпретации данных полученных лабораторных и инструментальных методов исследования, обучающимся необходимо руководствоваться полученными ранее знаниями в области нормальной и патологической физиологии, анатомии (в т.ч. топографической), биохимии, гистологии, фармакологии, пропедевтики внутренних болезней, поликлинической терапии, факультетской терапии, инфекционных болезней, клинической иммунологии и аллергологии.
Контрольные вопросы по теме занятия:
1. Гемобластозы: этиология, патогенез, классификация, миелопролиферативные и лимфопролиферативные заболевания. Методы диагностики. 
2. Клинико-гематологические синдромы гемобластозов. 
3. Принципы лечения гемобластозов, исходы.
4.  Неотложная медицинская помощь при остром расстройстве дыхания, кровообращения, сознания, острой печеночной недостаточности, остром инфекционно-воспалительном синдроме, других критических для жизни состояниях. Паллиативная медицинская помощь пациентам с онкогематологическими заболеваниями. 
5. Острые лейкозы (ОЛ): классификация, основные клинические синдромы, диагностика. 
6. Принципы лечения ОЛ. Этапы программной цитостатической терапии ОЛ. Сопроводительная и заместительная терапия ОЛ, профилактика нейролейкемии. Аллогенная трансплантация гемопоэтических стволовых клеток.
7.  Хронический миелолейкоз: патогенез, клинические проявления, фазы течения, диагностика и дифференциальная диагностика, лечение, прогноз. 
8. Полицитемия: патогенез, стадии течения болезни и основные клинические синдромы, диагностика, дифференциальная диагностика с симптоматическими эритроцитозами, лечение, прогноз. 
9. Хронический лимфолейкоз: патогенез, клинические проявления, стадии течения, диагностика и дифференциальная диагностика, лечение, прогноз. 
10. Парапротеинемии (множественная миелома, макроглобулинемия Вальденстрема): патогенез, клинические проявления, диагностика, принципы лечения, прогноз.
11. Агранулоцитоз: этиология и патогенез, клинические варианты (миелотоксический, иммунный, аутоиммунный, идиопатический), лабораторная диагностика. Осложнения и течение агранулоцитоза. Лечение и профилактика агранулоцитоза, прогноз. 
12. Лейкемоидные реакции: причины, классификация, симптомы, диагностика, дифференциальная диагностика с гемобластозами. 
Расчет бюджета учебного времени
	№

п/п
	Этапы занятия
	Выделенное время, мин

	1.
	Организационная часть
	

	
	(проверка и регистрация отсутствующих в журнале, постановка цели и задач занятия, мотивация учебной деятельности обучающихся, ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию)
	5

	2.
	Теоретическая часть

(актуализация знаний (тестирование), обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала))
	85

	3.
	Практическая часть 

(решение клинических кейсов, обучение практическим навыкам, курация пациентов, «мозговой штурм»)
	170

	4.
	Контроль усвоения темы
	5

	5.
	Заключительная часть

(обобщение изученного на занятии, анализ допущенных ошибок, причин затруднений, подведение итогов занятия, ответы на вопросы, сообщение темы следующего занятия, рекомендуемой литературы, оформление учебного журнала, выставление отметок)
	5

	Общее время занятия (мин)
	270


Предусмотрены перерывы 5-15 мин.
Общие рекомендации
Организационная часть 
В начале занятия преподаватель отмечает отсутствующих обучающихся, объясняет актуальность и значение темы для будущей профессиональной деятельности, ее взаимосвязь с другими учебными дисциплинами, предыдущими или последующими темами, формулирует цель, задачи, структуру занятия. Далее следует разбор вопросов, вызвавших у обучающихся затруднения. 

Теоретическая часть 

Определяется исходный уровень знаний обучающихся (тестирование). Проводится обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала). Кратко перечисляются вопросы, на которые следует обратить внимание, или которые вызывают затруднения у обучающихся. Преподаватель объясняет ход практической работы, дает методические советы и знакомит обучающихся с перечнем практических навыков, которыми они должны овладеть на занятии. 

Практическая часть

Приводятся методические рекомендации для выполнения обучающимся практической части занятия:
Курация пациентов
При проведении курации пациентов необходимо:

1. Представиться, получить согласие пациента на проведение осмотра;

2. С учётом полученных знаний, детально и грамотно собрать анамнез, провести физикальный осмотр;

3. Оформить данные первичного осмотра;

4. Сформулировать предварительный диагноз;

5. Составить план обследования и лечения пациента, заполнить лист назначений;

6. Оформить разделы учебной истории болезни по курируемому пациенту. 

После курации преподаватель отвечает  на вопросы, возникшие в ходе курации пациентов.
Разбор клинического случая с преподавателем 
Преподаватель представляет обучающимся пациента с гемобластозом. Обучающиеся участвуют в сборе жалоб, объективном осмотре пациента, составлении плана обследования, интерпретации результатов лабораторного и инструментального исследования, составлении плана лечения, проведении экспертизы нетрудоспособности. 
Работа с клиническими случаями: 
Инструкция по работе с  клиническими случаями по теме занятия

1. Разделитесь на 4-5 равных по количеству человек подгрупп.

2. Каждая из подгрупп работает со своим клиническим случаем (подгруппа №1 работает с клиническим случаем №1, подгруппа №2 – с клиническим случаем №2,  и так далее).

3. Ознакомьтесь с условием клинического случая.

4. Сформулируйте предварительный диагноз, исходя из предоставленной в клиническом случае информации. Подготовьте аргументы в пользу выставленного диагноза, перечислите диагностические критерии данного заболевания.

5. Составьте необходимый план обследования для подтверждения диагноза, используя клинические протоколы Министерства здравоохранения Республики Беларусь, международные клинические рекомендации по ведению пациентов с подозреваемой патологией.

6. Назначьте индивидуализированную схему лечения данного заболевания в случае подтверждения вашего диагноза (согласно клиническим протоколам Министерства здравоохранения Республики Беларусь, в том числе с использованием международных клинических рекомендаций по ведению пациентов с подозреваемой Вами патологией.

Время самостоятельной работы с клиническим случаем – 20 минут. Далее один из членов каждой подгруппы в ходе открытого выступления выносит на обсуждение варианты решения клинического случая.  В рамках групповой дискуссии обсуждаются разные точки зрения, при помощи преподавателя выбирается лучший алгоритм действий в конкретной клинической ситуации. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе работы над клиническим случаем.
 «Мозговой штурм»

Формат «мозгового штурма» проводится в рамках открытой дискуссии между студентами учебной группы под наблюдением преподавателя.

Инструкция по изучению темы занятия методом «мозгового штурма»

3. В рамках предложенной клинической ситуации ознакомьтесь с условием проблемы, которую необходимо решить.

4. Предложите наиболее рациональный с Вашей точки зрения алгоритм решения проблемы, вынесите его на открытую дискуссию.

В рамках групповой дискуссии обсуждаются предложенные алгоритмы решения проблемы, путём открытого голосования выбирается лучший из них. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе решения проблемы.

Контроль усвоения темы 

После выполнения практической части занятия преподаватель подводит итог работы каждого обучающегося, самостоятельно определяя метод проведения контроля (устный (индивидуальный, фронтальный); письменный; программированный (тесты); практический; комбинированный). В качестве контроля может проверяться правильность оформления результатов курации пациента, проводиться опрос, тестовые задания, демонстрация усвоения практического навыка.
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ТЕМА 5. Геморрагические диатезы.Тромбоцитопении и тромбоцитопатии, коагулопатии, вазопатии
Мотивационная характеристика необходимости изучения темы
Геморрагические диатезы,  а именно, тромбоцитопении и тромбоцитопатии, коагулопатии, вазопатии в настоящее время являются широко распространёнными нозологиями, поэтому существует необходимость детального их изучения. Знание факторов риска, методов ранней диагностики, первичной профилактики и прогноза геморрагических диатезов будут способствовать сокращению сроков временной нетрудоспособности и снижению инвалидизации пациентов. В процессе изучения темы занятия студенты приобретают исследовательские навыки, умение работать самостоятельно над алгоритмами дифференциальной диагностики симптомосходных заболеваний, используя приемы сравнительного анализа.
Цели и задачи занятия:
Обучающие цели

Акцентировать внимание обучающихся на достижениях Республики Беларусь в области гематологии, изложить необходимые сведения об организации медицинской помощи пациентам с анемиями, способствовать пониманию этиологии, патогенеза, клинических проявлений, методов диагностики, лечения и профилактики анемий, показать важность и значение медицинской реабилитации, диспансерного наблюдения пациентов. 

Развивающие цели
Оказать влияние на формирование и развитие клинического мышления, объяснить необходимость внимательности и наблюдательности во время выполнения практических клинических задач, показать важность и значение совершенствования коммуникативных навыков «врач-пациент», побудить стремление к изучению темы занятия и гематологии в целом.

Воспитательные цели 

Воспитывать у обучающихся чувства взаимопомощи, субординации, такта, эмпатии, ответственности за порученное дело, исполнительности, аккуратности, добросовестности, понимания значимости профессии, изложить необходимые сведения о нормах профессиональной деятельности с учётом медицинской этики и деонтологии при ведении пациентов гематологического профиля.
Задачи занятия

В ходе изучения темы учебного занятия обучающийся должен 

изучить:

· основные понятия из области гематологии;
· организацию медицинской помощи пациентам с геморрагическими диатезами;

· этиологию, патогенез, клинические проявления, методы диагностики, лечения и профилактики геморрагических диатезов;
· фармакологические свойства лекарственных средств, используемых при оказании помощи пациентам с геморрагическими диатезами;
научиться:

· планировать и проводить индивидуальное медицинское обследование пациентов;
· анализировать данные анамнеза и медицинской документации обследуемых пациентов;
· интерпретировать результаты полученных физикальных, лабораторных и инструментальных методов исследования;
· проводить дифференциальную диагностику геморрагических диатезов, между собой и с симптомосходными заболеваниями;

· формулировать диагноз геморрагических диатезов, используя МКБ 10, национальные и международные клинические рекомендации;
· составлять план диагностики и персонифицированного лечения пациентов с геморрагическими диатезами с учётом коморбидности, личностных и возрастных особенностей;
· проводить профилактику геморрагических диатезов;
· оформлять медицинскую документацию;
отработать:

· навыки межличностного общения с пациентами гематологического профиля;

· приёмы и методы оказания неотложной медицинской помощи при основных заболеваниях внутренних органов.

Практические навыки, формируемые при проведении занятия, в том числе с использованием симуляционных технологий обучения:

1. Сбор жалоб и анамнеза заболевания пациентов с геморрагическими диатезами; 

2. Объективный осмотр пациента с пациентов с геморрагическими диатезами;

3.  Составление плана обследования при геморрагическом диатезе;

4.  Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов исследования с соответствии нижеприведенным перечнем; 

5. Формулировка диагноза при геморрагическом диатезе; 

6. Составление плана лечения при геморрагическом диатезе, алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при критических для жизни состояниях. 

7. Экспертиза нетрудоспособности, назначение мероприятий медицинской реабилитации, составление схемы диспансерного динамического медицинского наблюдения за пациентами, оформление медицинской документации.

Перечень лабораторных и инструментальных методов исследования для отработки практических навыков:

1. Интерпретация общего анализа крови;

2. Интерпретация общего анализа мочи с микроскопией осадка;

3. Интерпретация биохимического анализа крови;

4. Интерпретация коагулограммы;

5. Интерпретация миелограммы;

6.  Интерпретация результатов УЗИ органов брюшной полости и почек;

7.  Интерпретация  результатов эзофагогастродуоденоскопии;

8.  Интерпретация результатов колоноскопии;

9.  Интерпретация рентгенограмм органов грудной клетки;

10.  Интерпретация результатов КТ/МРТ органов брюшной полости и забрюшинного пространства.

Материально-техническое оснащение

Электронные средства обучения (телевизор/ноутбук), наглядные пособия (мультимедийная презентация, выписки из историй болезни, результаты лабораторных, лучевых и гистологических исследований, тесты, клинические случаи).

Междисциплинарные и внутридисциплинарные связи
Для полного понимания темы занятия при изучении, интерпретации данных полученных лабораторных и инструментальных методов исследования, обучающимся необходимо руководствоваться полученными ранее знаниями в области нормальной и патологической физиологии, анатомии (в т.ч. топографической), биохимии, гистологии, фармакологии, пропедевтики внутренних болезней, поликлинической терапии, факультетской терапии, инфекционных болезней, клинической иммунологии и аллергологии.
Контрольные вопросы по теме занятия:
1. Геморрагические диатезы: определение понятия, причины развития, классификация (тромбоцитопении и тромбоцитопатии, коагулопатии, вазопатии), общие признаки, типы кровоточивости, методы диагностики.

2. Терапевтическая тактика при геморрагических диатезах, возможные осложнения, профилактика. 

3. Неотложная медицинская помощь при остром расстройстве дыхания, кровообращения, сознания, острой печеночной недостаточности, остром инфекционно-воспалительном синдроме, других критических для жизни состояниях. 

4. Идиопатическая тромбоцитопеническая пурпура: этиопатогенез, классификация, клинические проявления, диагностика, дифференциальная диагностика с симптоматическими тромбоцитопениями, лечение. 

5. Гемофилия: значение наследственного фактора в развитии болезни, формы гемофилии, патогенез кровоточивости, клинические проявления, степени тяжести, диагностика, диагностические критерии гемофилии, дифференциальный диагноз с болезнью Виллебранда. 
6. Лечение гемофилии (заместительная терапия, лечение ортопедических осложнений). Медицинская профилактика кровотечений. Медицинская профилактика ингибиторной формы гемофилии. Медицинская реабилитация и диспансеризация пациентов с гемофилией. 
7. Геморрагическая телеангиоэктазия (болезнь Рандю-Ослера): патогенез кровоточивости, роль наследственного фактора, клинические проявления, диагностика, лечение. 

Расчет бюджета учебного времени
	№

п/п
	Этапы занятия
	Выделенное время, мин

	1.
	Организационная часть
	

	
	(проверка и регистрация отсутствующих в журнале, постановка цели и задач занятия, мотивация учебной деятельности обучающихся, ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию)
	5

	2.
	Теоретическая часть

(актуализация знаний (тестирование), обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала))
	85

	3.
	Практическая часть 

(решение клинических кейсов, обучение практическим навыкам, курация пациентов, «мозговой штурм»)
	170

	4.
	Контроль усвоения темы
	5

	5.
	Заключительная часть

(обобщение изученного на занятии, анализ допущенных ошибок, причин затруднений, подведение итогов занятия, ответы на вопросы, сообщение темы следующего занятия, рекомендуемой литературы, оформление учебного журнала, выставление отметок)
	5

	Общее время занятия (мин)
	270


Предусмотрены перерывы 5-15 мин.
Общие рекомендации
Организационная часть 
В начале занятия преподаватель отмечает отсутствующих обучающихся, объясняет актуальность и значение темы для будущей профессиональной деятельности, ее взаимосвязь с другими учебными дисциплинами, предыдущими или последующими темами, формулирует цель, задачи, структуру занятия. Далее следует разбор вопросов, вызвавших у обучающихся затруднения. 

Теоретическая часть 

Определяется исходный уровень знаний обучающихся (тестирование). Проводится обсуждение основных положений темы, необходимых для выполнения практической части (устный разбор теоретического материала). Кратко перечисляются вопросы, на которые следует обратить внимание, или которые вызывают затруднения у обучающихся. Преподаватель объясняет ход практической работы, дает методические советы и знакомит обучающихся с перечнем практических навыков, которыми они должны овладеть на занятии. 

Практическая часть

Приводятся методические рекомендации для выполнения обучающимся практической части занятия:
Курация пациентов
При проведении курации пациентов необходимо:

1. Представиться, получить согласие пациента на проведение осмотра;

2. С учётом полученных знаний, детально и грамотно собрать анамнез, провести физикальный осмотр;

3. Оформить данные первичного осмотра;

4. Сформулировать предварительный диагноз;

5. Составить план обследования и лечения пациента, заполнить лист назначений;

6. Оформить разделы учебной истории болезни по курируемому пациенту. 

После курации преподаватель отвечает  на вопросы, возникшие в ходе курации пациентов.
Разбор клинического случая с преподавателем 
Преподаватель представляет обучающимся пациента с геморрагическим диатезом. Обучающиеся участвуют в сборе жалоб, объективном осмотре пациента, составлении плана обследования, интерпретации результатов лабораторного и инструментального исследования, составлении плана лечения, проведении экспертизы нетрудоспособности. 
Работа с клиническими случаями: 
Инструкция по работе с  клиническими случаями по теме занятия

1. Разделитесь на две равные по количеству человек подгруппы.

2. Каждая из подгрупп работает со своим клиническим случаем (подгруппа №1 работает с клиническим случаем №1, подгруппа №2 – с клиническим случаем №2).

3. Ознакомьтесь с условием клинического случая.

4. Сформулируйте предварительный диагноз, исходя из предоставленной в клиническом случае информации. Подготовьте аргументы в пользу выставленного диагноза, перечислите диагностические критерии данного заболевания.

5. Составьте необходимый план обследования для подтверждения диагноза, используя клинические протоколы Министерства здравоохранения Республики Беларусь, международные клинические рекомендации по ведению пациентов с подозреваемой патологией.

6. Назначьте индивидуализированную схему лечения данного заболевания в случае подтверждения вашего диагноза (согласно клиническим протоколам Министерства здравоохранения Республики Беларусь, в том числе с использованием международных клинических рекомендаций по ведению пациентов с подозреваемой Вами патологией.

Время самостоятельной работы с клиническим случаем – 20 минут. Далее один из членов каждой подгруппы в ходе открытого выступления выносит на обсуждение варианты решения клинического случая.  В рамках групповой дискуссии обсуждаются разные точки зрения, при помощи преподавателя выбирается лучший алгоритм действий в конкретной клинической ситуации. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе работы над клиническим случаем.
 «Мозговой штурм»

Формат «мозгового штурма» проводится в рамках открытой дискуссии между студентами учебной группы под наблюдением преподавателя.

Инструкция по изучению темы занятия методом «мозгового штурма»

1. В рамках предложенной клинической ситуации ознакомьтесь с условием проблемы, которую необходимо решить.

2. Предложите наиболее рациональный с Вашей точки зрения алгоритм решения проблемы, вынесите его на открытую дискуссию.

В рамках групповой дискуссии обсуждаются предложенные алгоритмы решения проблемы, путём открытого голосования выбирается лучший из них. После этого преподаватель подводит итоги работы и помогает разобраться с вопросами, возникшими в ходе решения проблемы.

Контроль усвоения темы 

После выполнения практической части занятия преподаватель подводит итог работы каждого обучающегося, самостоятельно определяя метод проведения контроля (устный (индивидуальный, фронтальный); письменный; программированный (тесты); практический; комбинированный). В качестве контроля может проверяться правильность оформления результатов курации пациента, проводиться опрос, тестовые задания, демонстрация усвоения практического навыка.
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